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dü+bÕ<äø°j·T+

eT]+‘· #˚s¡Te>± j·T+Á‘· ùde
ø√{Ï ÄX¯\‘√ ø=‘·Ô KØ|òt |ü+≥ ø±\+

ÁbÕs¡+_Û+∫q ¬s’‘·T≈£î Á|üuÛÑT‘·«+ yÓ#·Ãì
e&É>±&ÉTŒ˝À¢ #·\¢ì >±* ‘ÓyÓTàs¡̋ ≤ ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ
kÕj·T+ n+~+∫+~. n+‘˚ ø±≈£î+&Ü y˚dü$
‘=* e÷kÕ˝À¢ es¡Tdü>± ≈£î]dæq nø±\ esê¸\≈£î
qwüºb˛sTTq ¬s’‘·T\≈£î ô|≥Tºã&ç sêsTTr kıeTTà
H˚s¡T>± ¬s’‘·T\ U≤‘ê˝À¢ »eT #˚dæ eT∞fl |ü+≥\
kÕ>∑T≈£î ø±yê*‡q eTH√<ÛÓ’sê´ìï Ç∫Ã+~. @
d”»H√¢ |ü+≥ qwüºb˛‘˚ Ä d”»Hé eTT–ùd˝À>±
kÕj·T+ #˚kÕÔeTqï e÷≥ ì\u…≥Tº≈£îì ¬s’‘·T
|üø£åbÕ‘· Á|üuÛÑT‘·«eTì ìs¡÷|æ+#·T≈£î+~. sêÁwüº+˝À
¬s’‘·T\ nedüsê\qT m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT rs¡Tdü÷Ô
#˚<√&ÉT yê<√&ÉT>± ì\TdüTÔqï ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ
πø+Á<ë\qT |ü{Ïwüº+ #˚ùd ~X¯>± Á|üuÛÑT‘·«+ eTs√
n&ÉT>∑T eTT+<äTπødæ+~. Á|ür ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ
πø+Á<ä+˝À j·T+Á‘·ùde n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü\qï
\ø£ǻ + y˚Ts¡≈£î es¡Tdü>± ¬s+&√ @&Ü~ uÛ≤Ø
j·T+Á‘· ùde  y˚Tfi≤ ìs¡«Væ≤+∫ 2,562 Á{≤ø£ºs¡T¢
¬s’‘·T Á>∑÷|ü⁄\≈£î |ü+|æD° #˚dæ+~. Çy˚ ø±≈£î+&Ü
100 ø£+u…’Hé¶ Vü‰¬s«düºs¡T¢, 13573 e´ekÕj·T
|ü]ø£sê\qT n+~+∫+~. s¡÷. 125.48 ø√≥¢
dü_‡&ûì ¬s’‘·T\ U≤‘ê˝À¢ H˚s¡T>± »eT #˚dæ+~.
B+‘√ sêÁwüº+˝À ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ πø+Á<ë\˙ï
j·T+Á‘·ùde |ü]~Û̋ ÀøÏ e∫Ãq≥ºsTT+~.

KØ|òt |ü+≥\ kÕ>∑T≈£î HÓ’s¡T‹ s¡T‘·T|üeHê\T
eTTK+ #êfÒdüTÔ+&É&É+‘√ Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü‘ê´e÷ïj·T
|ü+≥\ Á|üD≤[ø£qT dæ<ä∆+ #˚dæ+~. ø=~›>±
Ä\dǘ yÓTÆTHê yêq\T ÄXÊ»qø£+>± ñ+{≤j·Tqï
yê‘êes¡D XÊK dü÷#·q\ y˚Ts¡≈£î ¬s’‘·T\≈£î
Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü‘ê´e÷ïj·T Á|üD≤[ø£‘√ ¬s’‘·TqT
kÕ>∑T˝À eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#·qT+~.. kÕ<Ûës¡
D+>± pHé ˝À ‘=\ø£] |ü\ø£]+#ê*‡ ñHêï
HÓ\ |üPs¡ÔsTTHê yêq\T C≤&É Ò̋ø£b˛e&É+‘√
düVü≤»+>±H˚  Ä+<√fi¯q  HÓ\ø=+{À+~.  nsTT‘˚
Á|üuÛÑT‘·«+ ¬s’‘·T\ô|ò’ ˇ‹Ô&ç ‘·–Z+#˚+<äT≈£î, |ü+≥
qcÕº\T ìyê]+#˚+<äT≈£î e´ekÕj·T $X¯«$<ë´
\j·T+, ø£wæ $C≤„q πø+Á<ä XÊÁdüÔy˚‘·Ô\ düVü≤ø±
s¡+‘√ õ˝≤¢\ yêØ, |ü+≥\ yêØ Á|ü‘ê´e÷ïj·T
|ü+≥\ ø±sê´#·s¡D s¡÷bı+~+∫+~.

E …̋’ 15 es¡≈£î esê¸\T Ä•+∫q+‘·
|ü&É≈£î+fÒ @ |ü+≥\T y˚j·÷*, @ e+>∑&Ü\T
ÁX‚j·Tdüÿs¡+ nqï dü÷#·q\qT ¬s’‘·T\≈£î
πøåÁ‘·kÕúsTT˝À n+~+#·&ÜìøÏ j·T+Á‘ê+>±ìï
düe÷j·T‘·Ô+ #˚dæ+~. pHé 21 Hê{ÏøÏ
2,46,457 øÏ«+{≤fi¯fl $$<Ûä s¡ø±\ |ü+≥\
$‘·ÔHê\qT 3,64,880 eT+~ ¬s’‘·T\≈£î dü_‡&ûô|’
26 õ˝≤¢̋ À¢ |ü+|æD° #˚dæ+~. M{Ï̋ À y˚s¡TX¯q>∑,
e], sê–, ø=Ás¡, $TqTeTT, |æ*¢ô|düs¡ ˝≤+{Ï
$‘·ÔHê\T ñHêïsTT.
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Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝Àq÷ ¬s’‘·T\≈£î ‘√&ÉT>±Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝Àq÷ ¬s’‘·T\≈£î ‘√&ÉT>±Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝Àq÷ ¬s’‘·T\≈£î ‘√&ÉT>±Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝Àq÷ ¬s’‘·T\≈£î ‘√&ÉT>±Á|ü‹ n&ÉT>∑T˝Àq÷ ¬s’‘·T\≈£î ‘√&ÉT>±
yÓ’.mdt.ÄsY.j·T+Á‘· ùdyê |ü<∏äø£+ øÏ+<ä |ü]ø£sê\ |ü+|æD°̋ À d”m+ »>∑Hé

ªªsêÁwüº Á|üuÛÑT‘·«+ nqï<ë‘·\qT nìï $<Ûë˝≤ #˚sTT
|ü≥Tº≈£îì q&ç|æ+#·&É+˝À uÛ≤>∑+>± ¬s’‘·qï Ò̋ Á{≤ø£ºs¡¢‘√ ≈£L&çq
e´ekÕj·T |üìeTT≥¢ìï+{Ï̇  n‹ ‘·≈£îÿe n<Ó›‘√ $T–*q
¬s’‘·T\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ ‘˚e&É+ Á>±eT dü«sêC≤´ìøÏ
ì»yÓTÆq ns¡ú+μμ nì eTTK´eT+Á‹ yÓ’mdt »>∑Hé nHêïs¡T.
yÓ’.mdt.ÄsY. j·T+Á‘· ùdyê |ü<∏äø£+˝À uÛ≤>∑+>±  pHé 2 q
Äj·Tq >∑T+≥÷s¡T #·T≥Tº>∑T+≥ ôd+≥sY̋ À sêÁwüº kÕúsTT ¬s+&√

yÓT>± |ü+|æD° øÏ+<ä 1.9 ø√≥¢ $\Te >∑\ 2,562 Á{≤ø£ºs¡T¢,
100 ø£+u…’Hé¶ Vü‰¬s«düºs¡T¢, 13,573 Ç‘·s¡ e´ekÕj·T
|üìeTT≥¢qT ¬s’‘·T\≈£î n+<äCÒùd ø±s¡́ Áø£e÷ìï C…+&Ü }|æ
ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. n+‘·≈£î eTT+<äT Á{≤ø£ºsYqT, ø£+u…’Hé¶
Vü‰¬s«düºsY qT dü«j·T+>± q&çbÕs¡T. nq+‘·s¡+ s¡÷.125.48
ø√≥¢ dü_‡&û kıeTTàqT ø£+|üP´≥sY ã≥Hé H=øÏÿ H˚s¡T>±
¬s’‘·qï\ Á>∑÷|ü⁄\ u≤´+≈£î U≤‘ê˝À¢ »eT #˚XÊs¡T.

 Á|ü‹ ÄsY._.¬ø |ü]~Û̋ À n+<äTu≤≥T˝À e´ekÕj·T
|ü]ø£sê\T

 10,444 ÄØ“πø\ |ü]~Û̋ À ø£eT÷´ì{° ôV’≤]+>¥
ôd+≥s¡T¢

 Ç|üŒ{Ïπø 6,525 ÄsY._.¬ø, 391 ø£¢düºsY πø+Á<ë\
kÕúsTT˝À ùde\T

 3,800 Á{≤ø£ºs¡T¢, 391 ø£+u…’Hé¶ Vü‰¬s«düºs¡T¢, 22,580
Ç‘·s¡ j·T+Á‘ê\T

 $T–*q 3,919 ÄsY._.¬ø, 100 ø£¢düºsY πø+Á<ë\
kÕúsTT˝Àq÷ ùde\T

 M{Ï˝À 2,562 Á{≤ø£ºs¡T¢, 100 ø£+u…’Hé¶ Vü‰¬s«düºs¡T¢,
13,573 Ç‘·s¡ $‘·Ôq j·T+Á‘· |ü]ø£sê\T

 nø√ºãsY̋ À 7 \ø£å\ eT+~øÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚̋ ≤
ÁùdŒj·Ts¡T¢, {≤sêŒ*qT¢.

¬s’‘·T\T <˚XÊìøÏ, sêÁcÕºìøÏ yÓHÓïeTTø£.
n˝≤+{Ï ¬s’‘·T\T u≤>∑T+fÒH̊ sêÁwüº+ u≤>∑T+≥T+~.
n+<äTø√düy˚T sêÁwüº+˝À Hê\Tπ>fi¯ó¢>± yê]øÏ nìï
$<Ûë˝≤ n+&É>± ì*#ê+. $‘·Ôq+ yÓTT<ä\T |ü+≥
ø=qT>√\T es¡≈£î nìï <äX¯̋ À¢ yê]øÏ ~XÊ ìπs›X¯+
#˚dü÷Ô rdüTø=∫Ãq ÄØ“¬ø\T n<äT“¤‘· |òü*‘ê*düTÔ
HêïsTT. á |üs¡+|üs¡̋ À uÛ≤>∑+>± ¬s’‘·T\≈£î n‹
‘·≈£îÿe n<Ó›ô|’ e´ekÕj·T j·T+Á‘· |ü]ø£sê\T
düeT≈£Ls¡Tdü÷Ô Ç+ø√ n&ÉT>∑T eTT+<äT≈£î y˚XÊ+.
nqï<ë‘·\+<äs¡÷ á neø±XÊìï dü~«ìjÓ÷>∑+
#˚düTø√yê*.         `eTTK´eT+Á‹ yÓ’mdt »>∑Hé
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á dü+<äs¡“¤+>± d”m+ »>∑Hé e÷{≤¢&ÉT‘·÷ Á|ü‹ ÄsY._.¬ø.
|ü]~Û̋ À ˇø£ ø£düºyéT ôV’≤]+>¥ ôd+≥sY øÏ+<ä ¬s’‘·T\≈£î
ø±yê*‡q Á{≤ø£ºs¡T¢, e´ekÕj·T |ü]ø£sê\qT n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ
rdüT≈£î edüTÔHêïeTHêïs¡T. ÄØ“πø |ü]~Û̋ À ñqï ¬s’‘·T Ò̋ ˇø£
Á>∑÷|ü⁄>± @s¡Œ&ç <ëìì ˇø£ ø£eT÷´ì{° ôV’≤]+>¥ ôd+≥sY
øÏ+<ä≈£î rdüT≈£îì e∫Ã, Ä ÄsY._.¬ø. |ü]~Û̋ À ñqï $T–*q
¬s’‘·T\+<ä]ø° ‘·≈£îÿe <Ûäs¡≈£î á j·T+Á‘ê\ìï+{Ï̇
n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüTø=#˚Ã >=|üŒ ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ ‘·eT
Á|üuÛÑT‘·«+ Áoø±s¡+ #·T{Ïº+<äHêïs¡T. ‘·<ë«sê 10,778
ÄsY._.¬ø.\ |ü]~Û̋ À ¬s’‘·T\≈£î Á{≤ø£ºs¡¢‘√ ≈£L&çq e´ekÕj·T
|üìeTT≥T¢ ‘·≈£îÿe n<Ó›‘√ n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤j·Tì düŒwüº+
#˚XÊs¡T. á ø±s¡́ Áø£eT+˝À d”m+ »>∑Hé Ç+ø±
@eTHêïs¡+fÒ...
@ j·T+Á‘ê\T ø±yê˝À ¬s’‘·T\<˚ ìs¡íj·T+

Ç+‘·≈£î eTT+<äT 6,525 ÄØ“πø\ kÕúsTT˝À, 391 ø£¢düºsY
kÕúsTT˝À ø£eT÷´ì{° ôV’≤]+>¥ ôd+≥s¡¢qT ¬s’‘·T\ ù|s¡T‘√
ÁbÕs¡+_Û+#ê+. yê{Ï |ü]~Û̋ À 3,800 Á{≤ø£ºs¡T¢, 391 ø£+u…’Hé¶
Vü‰¬s«düºs¡T¢, 22,580 Ç‘·s¡ j·T+Á‘ê\T, e´ekÕj·T |üìeTT≥T¢
|ü+|æD° #̊XÊ+. Ç|ü⁄Œ&ÉT eTs√ 3,919 ÄsY._.¬ø.\ kÕúsTT˝À,
$T–*q 100 ø£¢düºsY kÕúsTT ø£eT÷´ì{° ôV’≤]+>¥ ôd+≥s¡T¢
nìï+{Ï̋ À 2,562 Á{≤ø£ºs¡T¢, 100 ø£+u…’Hé¶ Vü‰¬s«düºs¡T¢, 13,573
Ç‘·s¡ j·T+Á‘ê\qT n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·T‘·THêï+. Á|ü‹

ÄsY._.¬ø. kÕúsTT˝À s¡÷.15 \ø£å\T
πø{≤sTT+∫, nø£ÿ&É m≥Te+{Ï
j·T+Á‘ê\T ø±yê˝À ¬s’‘·T\H˚
ìs¡ísTT+#·Tø√eTì #ÓbÕŒ+. yêfī¢ ìs¡íj·T+
Á|üø±s¡+ s¡÷.15 \ø£å\ y˚Ts¡≈£î Ä
j·T+Á‘·ùde\˙ï yê] nedüsê\ ẙTs¡≈£î
rdüTø=düTÔHêï+.

491 ø£¢düºsY kÕúsTT ôd+≥s¡¢̋ À e]
u≤>± |ü+&ÉT‘·Tqï #√≥ ø£+u…’Hé¶ Vü‰¬s«düºs¡T¢
rdüT≈£î sêyê*‡q nedüs¡+ ñ+<äì
>∑T]Ô+#ê+. nø£ÿ&É ̌ ø√ÿ ø£¢düºsY kÕúsTT˝À
ˇø√ÿ Vü‰¬s«düºsYqT s¡÷.25 \ø£å\
e´j·T+‘√ ¬s’‘·T\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ

rdüT≈£îedüTÔHêï+. Ç+<äT≈£î s¡÷.1052 ø√≥T¢ Ks¡TÃ
ô|&ÉT‘·THêï+. Á>∑÷|ü⁄\T>± @s¡Œ&çq ¬s’‘·T\T πøe\+ 10 XÊ‘·+
&ÉãT“\T ø£&ç‘˚ #ê\T.. 40 XÊ‘·+ Á|üuÛÑT‘·«y˚T dü_‡&û øÏ+<ä
ÇdüTÔ+~. $T–*q 50 XÊ‘·+ s¡TD≤\ øÏ+<ä Ä ÄsY._.¬ø.
|ü]~Û̋ À ñqï ¬s’‘·T\≈£î n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îedüTÔHêï+.

yÓ’.mdt.ÄsY. j·T+Á‘·ùde j·÷|t
ÄsY._.¬ø. kÕúsTT˝À @ ¬s’‘·T nsTTHê á

j·T+Á‘ê\qT n‹ ‘·≈£îÿe n<Ó›‘√ yê&ÉT≈£îH˚+<äT≈£î
yÓ’.mdt.ÄsY.  j·T+Á‘· ùde j·÷|tqT n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ
rdüT≈£îì edüTÔHêï+. á j·÷|t düVü‰j·T+‘√ 15 s√E\T
eTT+<äT>±H˚ e´ekÕj·T ñ|üø£s¡D≤\qT ãTø˘
#̊düTø√e#·TÃ. M{Ï e\¢ eT+∫ »s¡>±\ì, Á|ü‹ ÄsY._.¬ø.
|ü]~Û̋ Àì ¬s’‘·T\T á ùde\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê\ì
ø√s¡T‘·THêï+.

á @&Ü~ nø√ºãsY HÓ\˝À 7 \ø£å\ eT+~
¬s’‘·T\≈£î eT+∫ #˚dü÷Ô.. yê]øÏ nedüs¡yÓTÆq ÁùdŒj·Ts¡T¢.
{≤sêŒ*qT¢, M&És¡T¢ e+{Ï e´øÏÔ>∑‘· e´ekÕj·T
|üìeTT≥¢qT ìs¡Tù|<ä̋ …’q ¬s’‘·T\≈£î |ü+|æD° #˚ùd
ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ Áoø±s¡+ #·T&ÉT‘·THêï+. ÄsY._.¬ø. -
e´edüúqT |ü{Ïwüº+ #˚dü÷Ô, ¬s’‘·T\≈£î Ç+ø± eT+∫
»s¡>±\qï ‘·|üq‘√ eTT+<äT≈£î yÓfi¯óÔHêï+.

ã≥Hé H=øÏÿ dü_‡&û kıeTTà $&ÉT<ä\
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kÕàsYº bǫ̀ Hé... Ç~ #˚‹˝À Ò̋≈£î+&Ü ˇø£ ns¡>∑+≥
≈£L&Ü ñ+&É̋ ÒeTT ø£<ë...n+‘·>± eTq J$‘·+˝À n~
ô|qy˚düT≈£îb˛sTT+~....eTq <Ó’q+~q e´eVü‰sê˝À¢ dü>∑+
á b˛H˚ #·ø£ÿ u…&ÉT‘·T+<äH˚~ ø±<äq Ò̋ì yêdüÔe+..Ç|ü⁄Œ&ÉT
kÕ+πø‹ø£‘· s√E s√E≈£î ø=‘·Ô |ü⁄+‘·\T
‘=≈£îÿ‘√+~....n+<äT˝À uÛ≤>∑y˚T...ø£Á‹eT y˚T<Ûä
(Ä]º|òæwæj·T˝Ÿ Ç+{Ï*C…Hé‡)... n+<äT˝À+∫ n$s¡“¤$+
∫+<˚.. #Ûê{Ÿ õ.|æ.{Ï.. dü+uÛ≤wüD≤‘·àZø£+>± düe÷<ÛëHê\T

øÏkÕHé õ.|æ.{Ï.
n+~+#·&Éy˚T #Ûê{Ÿ õ.|æ.{Ï.... ñ<›̊X¯+...
n+<äT˝À+#˚ |ü⁄{Ïº+~ øÏkÕHé õ.|æ.{Ï...Ç~
e´ekÕj·T+, Ç‘·s¡ nqTã+<Ûä s¡+>±˝À¢ì

n<ÛäTHê‘·q kÕ+πø‹ø£‘·qT, |ü+≥\ kÕ>∑T˝À
yÓTfi¯≈£îe\qT, N&É |”&É\ ìyês¡D≈£î dü+uÛÑ+~+∫q
düe÷#ês¡+‘√ ¬s’‘·T\≈£î ~XÊ ìπs›X¯+ #˚dü÷Ô..|ü+≥\

ñ‘·Œ‹Ôì ô|+#·&É+˝À düVü‰j·T |ü&É&ÜìøÏ
s¡÷bı+~+∫+~...

á øÏkÕHé õ|æ{° nH˚~ #Ûê{Ÿõ|æ{Ï $düŒsY Ä<Ûës¡+>±
s¡÷bı+~+∫q m◊-Ä<Ûë]‘· #ê{Ÿu≤{Ÿ. ¬s’‘·T\T á
#Ûê{Ÿu≤{Ÿì ñ|üjÓ÷–+∫ |ü+≥ qT+&ç n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\qT
bı+<äe#·TÃ. Ms¡T Á|ü‘˚́ ø£+>± e´ekÕj·T Ä<Ûë]‘·
n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\qT ¬s’‘·T\≈£î
n+<äTu≤≥T˝À ñ+#ês¡T. eTTK´+>± ìs¡ø£åsêdüT´ …̋’q ¬s’‘·T\T
ôd’‘·+ yêsTTdt ôdsYÃ <ë«sê n&ç–‘˚ ªªøÏkÕHé õ|æ{Ïμμ

ø£Á‹eT y˚T<∏ädüT‡‘√
¬s’‘·T\≈£î ~XÊ ìπs›X¯+
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ôd’‘·+ düe÷<ÛëHêìï #·~$ $ì|ædüTÔ+~.

øÏkÕHé õ|æ{° n+fÒ @$T{Ï?
øÏkÕHé Á>±MTD Á|ü>∑‹ ‹yêØ (õ|æ{°) nH˚~

ªªuÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À e´ekÕj·T &=yÓTÆHéμμ ø√dü+ #Ûê{Ÿõ|æ{Ï
$düŒsY Ä<Ûës¡+>± s¡÷bı+~+∫q m◊-Ä<Ûë]‘· #Ûê{Ÿu≤{Ÿ.
Ç~ |ü+≥\ kÕ>∑T, N&É|”&É\ ìj·T+Á‘·D, ˙{ÏbÕs¡T<ä\,
H˚\ dü+s¡ø£åD e´ekÕj·÷ìøÏ dü+ã+~+∫q Ç‘·s¡
n+XÊ\ô|’ ‘·ø£åDy˚T |ü]cÕÿs¡+ n+~düTÔ+~. Bìì 2023
dü+e‘·‡s¡+ e÷]Ã 15q Á|ürø˘ <˚XÊjYT n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ
‘Ó#êÃs¡T.

øÏkÕHé õ|æ{° Ç+≥sYù|òdt
øÏkÕHé õ|æ{° Ç+≥sYù|òdt $ìjÓ÷>∑<ës¡T\≈£î #ê˝≤

düT\uÛÑ+. Ç‘·s¡ Á|üeTTK m◊ #ê{Ÿu≤{Ÿ\ e÷~]>±
ø±≈£î+&Ü, yê] Á|üX¯ï\qT sêj·T&ÜìøÏ m+|æø£ ñ+≥T+~,
øÏkÕHé õ|æ{° ÇHé|ü⁄{Ÿ\ ø√dü+ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\ bǫ̀ Hé ̋ Ò<ë
˝≤´|t{≤|t yÓTÆÁø√bǫ̀ Hé\qT j·÷¬ø‡dt #˚düTÔ+~. Ç~
b˛s¡TÃ^dt, »|ü̇ dt, kÕŒìwt, Ç+&√H˚wæj·÷‘√ bÕ≥T
‘Ó\T>∑T, Væ≤+B, Ç+ ¢̂wt, u…+>±©, ø£qï&É, eTsêØƒ,
>∑T»sêr‘√ düVü‰ 10 uÛ≤s¡rj·T uÛ≤wü\≈£î eT<ä›‘·T ÇdüTÔ+~.
¬s’‘·T\T yê] uÛ≤wü̋ À, kÕàsYºbǫ̀ q¢ <ë«sê #ê{Ÿu≤{Ÿ‘√

dü+uÛ≤wæ+#·e#·TÃ eT]j·TT yê] Á|üX¯ï\≈£î ôdø£q¢̋ À
$es¡D≤‘·àø£ düe÷<ÛëHê\qT bı+<äe#·TÃ.

ªªøÏkÕHé õ|æ{° nH˚~ ¬s’‘·T\≈£î e÷Á‘·y˚T
ø±≈£î+&Ü, e´ekÕj·T+ô|’ ÄdüøÏÔ ñqï |ü]XÀ<Ûä≈£î\T,
$<ë´s¡Tú\T, n_Ûs¡T∫ >∑\ yê] ø√dü+
s¡÷bı+~+#·ã&ç+~μμ nì ø£+ô|˙ ù|s=ÿ+~.
Á|üdüTÔ‘·+ |òü*‘ê\qT Ç+ø± yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ
Á|üuÛÑT‘·«+, e´ekÕj·T dü+düú\‘√ düeTq«j·T y˚~ø£
@sêŒ≥T #˚dæ, ‘·<ë«sê q÷‘·q düe÷#êsêìï
ÁbÕ+‘ê\≈£î nqTe⁄>± n+~ùdÔ ¬s’‘·T\T yÓTs¡T¬>’q
|òü*‘ê\T kÕ~+#·&ÜìøÏ neø±X¯+ ø£*Œ+#·e#·TÃ.

á. s¡$ >ö&é,  j·T+. Ä~Hêsêj·TD,
õ. <Ûäq\øÏåà, ø£wæ $C≤„q πø+Á<ä+,

j·÷>∑+{Ï|ü*¢, q+<ë´\ õ˝≤¢ 
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Je ìj·T+Á‘·D Á|üjÓ÷>∑XÊ\, ̌ +>√\T, Á|üø±X¯+ õ˝≤¢
2010 qT+&ç 2023 es¡≈£î ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq $esê\T

e.dü+. dü+e‘·‡s¡+ Åf…Æø√&Ósêà$]&ç dü÷&√yÓ÷Hêdt
(Kgs.) bǫ̀ ¢]ôdHé‡ (Kgs.)

1. 2010-11 2800 5050
2. 2011-12 3638 4166
3. 2012-13 4000 2000
4. 2013-14 7012 1400
5. 2014-15 10543 2060.5
6. 2015-16 13880 1180.5
7. 2016-17 19700 230
8. 2017-18 33403 1857
9. 2018-19 34679 1042
10. 2019-20 32750 2450
11. 2020-21 44441 8428
12. 2021-22 29789 6800
13. 2022-23 35550 6461

yÓTT‘·Ô+ 299840 45991

¬s’‘·T ùde˝À 25 dü+e‘·‡sê\T
ˇ+>√\T Je ìj·T+Á‘·D

Á|üjÓ÷>∑XÊ\

e´ekÕj·T+˝À N&É|”&É\qT n<äT|ü⁄ #̊j·T&ÜìøÏ ¬s’‘·T\T
Áø£eT+>± s¡kÕj·THê\MT<ä m≈£îÿe>± Ä<Ûës¡|ü&Ü¶s¡T.  $#·ø£åD≤
s¡Væ≤‘·+>± s¡kÕj·THê\qT yê&É&É+ e\q Á|üø£è‹ dæ<ä∆yÓTÆq
X̄‘·èe⁄\T (ẙT\T #̊ùd |ü⁄s¡T>∑T\T) q•+∫, Vü‰ì#̊ùd |ü⁄s¡T>∑T\T,
‘Ó>∑Tfi¯ófl ìs√<Ûäø£X¯øÏ Ôì ô|+#·T≈£î+≥THêïsTT. |ò ü*‘·+>±
e÷qyê[øÏ, »+‘·TC≤˝≤ìøÏ, |üsê´es¡D≤ìøÏ eTT|ü @s¡Œ&çq~.
Bì ìyês¡D≈£î düeTÁ>∑ düdü´s¡ø£ åD˝À eTTK´ uÛ≤>∑yÓTÆq
Jeìj·T+Á‘·D≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· ô|]–+~. sêh+˝À Jeìj·T+Á‘·D
Á|üjÓ÷>∑XÊ\\ Ä$sê“ ¤e+ »]–+~. á ñ<˚ ›X ¯´+‘√
ˇ+>√\T˝Àì Jeìj·T+Á‘·D Á|üjÓ÷>∑XÊ\ ~. 19`9`1997
ÁbÕs¡+_Û+#·ã&ç Ç|üŒ{Ïø° ì]«sêeT+>± ¬s’‘·T\≈£î ùde\+~k Ǫ̂+~.
á Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À •©+Á<äHê•qT˝…’q Åf…Æø√&Ósêà$]&ç,
dü÷&√yÓ÷Hêdt bǫ̀ ¢]ôdHé‡qT ñ‘·Œ‹Ô #̊dæ ¬s’‘·T\≈£î n+<äTu≤≥T˝À
ñ+#·T‘·THêïs¡T.

Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T, bı&É‘Ó>∑T\TqT ìj·T+Á‹+#·&É+˝À
dü÷&√yÓ÷Hêdt bǫ̀ ¢]ôdHé‡ düeTs¡úe+‘·+>± |üì#˚düTÔ+~.

y˚s¡T dü+ã+~Û‘· ‘Ó>∑Tfi¯ófl nsTTq≥Te+{Ï y˚s¡T≈£îfi¯ófl,
<äT+|ü≈£îfi¯ófl, e&É\T ‘Ó>∑Tfi¯flqT Åf…Æø√&Ósêà$]&ç düeTs¡úe+‘·+>±
n]ø£&ÉT‘·T+~. á Je ìj·T+Á‘·D ø£\ÃsYqT á ÁøÏ+~$<Ûä+>±
ñ|üjÓ÷–+#ê*.

Åf…Æø√&Ósêà$]&ç : ˇø£ øÏ˝À $‘·ÔHêìøÏ 10 Á>±.\
bı&çeT+<äTqT ø£*|æ $‘·ÔqX¯ó~∆ #˚düTø√yê*. n<˚ uÛÑ÷$T˝À
y˚j·T&ÜìøÏ ˇø£ mø£sêìøÏ 4 øÏ̋ À\ ø£\ÃsYqT 90 øÏ̋ À\ |üX¯ó
e⁄\ ms¡Te⁄, 10 øÏ̋ À\ y˚|ü|æ+&ç $TÁX¯eT+‘√ ø£*|æ uÛÑ÷$T˝À

‘˚eT ñqï|ü&ÉT ÄK] <äTøÏÿ˝À y˚düTø√yê*.
dü÷&√yÓ÷Hêdt bǫ̀ ¢]ôdHé‡ : $‘·ÔqX̄ó~∆øÏ ̌ ø£ øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ

10 Á>±.\ bı&çeT+<äTqT ø£*|æ ñ|üjÓ÷–+#ê*. n<̊ uÛÑ÷$T˝À
y˚j·T&ÜìøÏ ˇø£ mø£sêìøÏ 2 øÏ̋ À\ ø£\ÃsYqT 90 øÏ̋ À\ |üX¯ó
e⁄\ ms¡Te⁄, 10 øÏ̋ À\ ẙ|ü|æ+&ç‘√ ø£*|æq $TÁX̄e÷ìï uÛÑ÷$T˝À
‘̊eT ñqï|ü&ÉT ÄK] <äTøÏÿ˝À ẙdüTø√yê*.|æ∫ø±] #̊j·T&ÜìøÏ
ˇø£ øÏ̋ À ø£\ÃsYqT 200 ©.\ ˙{Ï̋ À ø£*|æ ñ|üjÓ÷–+#ê*.

dü÷#·q : á ¬s+&ç+{Ïì s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\T, |ü⁄s¡T>∑T
eT+<äT\‘√ ø£*|æ yê&Ésê<äT. #·\¢ì, bı&ç Á|ü<˚XÊ\˝À ì\«
ñ+#ê*.

ÄsY. ø±+#·q
m.&ç.m. ÇHé#ÛêsY®

Jeìj·T+Á‘·D Á|üjÓ÷>∑XÊ\ ̀  ̌ +>√\T
bǫ̀ Hé : 6305222567
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 y˚s¡TX¯q>∑ |ü+≥ KØ|òt̋ À y˚T HÓ\
qT+&ç p …̋’ HÓ\ ÄKs¡T es¡≈£î, s¡;˝À
qe+ãsY 1 qT+&ç &çôd+ãs¡T 15
es¡≈£î $‘·ÔHê\T ẙdüTø√e&ÜìøÏ
nqT≈£L\+.
nqTyÓ’q s¡ø±\T :

C….j · T˝ Ÿ .`24 : eT+∫
es¡¸bÕ‘·+, ˙{Ï edü‹ e⁄qï
ÁbÕ+‘ê\≈ £ î nqTy Ó ’q~.
–+»\T ô|< ä ›$>± ñ+& ç
ˇ πøkÕ] ø±j· T| üø £ «‘ ·
e⁄+≥T+~. Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\TqT
‘·≥Tºø√ Ò̋<äT. 47.0 XÊ‘·+ q÷HÓqT ø£*– ñ
+≥T+~. ~>∑Tã&ç KØ|òt˝À mø£sê≈£î 600`720
øÏ̋ À\T eT]j·TT s¡;˝À 1400`1520 øÏ̋ À\T.
ø£~]`6 : ∫qï >∑T‹Ôs¡ø£+, kÕŒìwt ã+#Y s¡ø£+, |ü+≥ø±\+
100 s√E\T. 48.0% q÷HÓqT ø£*– ñ+≥T+~. KØ|òt̋ À
~>∑Tã&ç mø£sê≈£î 800`900 øÏ̋ À\T, s¡;˝À 1600`1700
øÏ̋ À\T.
ø£~]`7 uÀ\T¶ : ô|<ä› >∑T‹Ô s¡ø£+. eØ®ìj·T ã+#Y s¡ø£+ Ä≈£îeT#·Ã,
‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\qT ‘·≥Tºø=+≥T+~. ˝≤e⁄ –+» s¡ø£+.
|ü+≥ø±\+ KØ|òt̋ À 120`125 s√E\T. s¡;˝À 130`135
s√E\T. 49.0 XÊ‘·+ q÷HÓqT ø£*– ñ+≥T+~.  KØ|òt̋ À
~>∑Tã&ç mø£sê≈£î 800`1200 øÏ̋ À\T, s¡;˝À 1800`2000
øÏ̋ À\T.
ø£~]`8 uÀ\T¶ : ô|<ä› >∑T‹Ô s¡ø£+. ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\qT
‘·≥Tº≈£î+≥T+~. ˝≤e⁄ –+»\ s¡ø£+. |ü+≥ø±\+ ` KØ|òt̋ À
115`120 s√E\T, s¡;˝À 125`130 s√E\T. q÷HÓ
|ü]e÷D+ 49.0 XÊ‘·+. ~>∑Tã&ç mø£sê≈£î KØ|ò t˝À
800`1000 øÏ̋ À\T, s¡;˝À 1800`2000 øÏ̋ À\T.

y˚s¡TX¯q>∑
kÕ>∑T Ç˝≤...

ø £~]`9 :
∫qï > ∑ T‹ Ô s ¡ø £+.

esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T\qT, u…≥ºqT
u≤>± ‘·≥Tºø=+≥T+~. Ä≈£îeT#·Ã,

y˚s¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑Tfi¯flqT, s¡dü+ |”˝ÒÃ
|ü#·Ã<√eT, ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T, qT*|ü⁄s¡T>∑T,

mÁs¡q*¢ì ‘·≥Tºø=+≥T+~. |ü+≥ø±\+ KØ|òt̋ À 105`110
s√E\T, s¡;˝À 115`120 s√E\T. q÷HÓ XÊ‘·+ 52.0.
~>∑Tã&ç mø£sê≈£î KØ|òt˝À 800`1000 øÏ˝À\T, s¡;˝À
1400`1600 øÏ̋ À\T.
ø£~] Vü≤]‘ê+Á<Ûä : kÕŒìwt ã+#Y s¡ø£+. u…≥ºqT, Ä≈£îeT#·Ã
‘Ó>∑T\TqT, ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\qT ‘·≥Tº≈£î+≥T+~. q÷HÓ XÊ‘·+
48.0. ~>∑Tã&ç mø£sê≈£î KØ|òt̋ À 800`1000 øÏ̋ À\T, s¡;˝À
1600`2000 øÏ̋ À\T.
Hêsêj·TDÏ : ∫qï >∑T‹Ôs ¡ø £+. Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó> ∑T\TqT
‘·≥Tº≈£î+≥T+~. s¡;øÏ ≈£L&É nqTyÓ’q~. –+»\T  ̋ Ò‘·  ms¡T|ü⁄
s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT. q÷HÓ XÊ‘·+ 49. ~>∑Tã&ç mø£sê≈£î KØ|òt̋ À
800`1000 øÏ̋ À\T, s¡;˝À 1400`1800 øÏ̋ À\T.
ø£~] nq+‘· : ∫qï>∑T‹Ôs¡ø£+. kÕŒìwt ã+#Y s¡ø£+. esê¸uÛ≤e
|ü]dæú‘·T\qT, Ä≈£îeT#·Ã  ‘Ó>∑T\TqT, s¡dü+ |”˝ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\qT
‘·≥Tº≈£î+≥T+~. |ü+≥ø±\+ : KØ|òt̋ À ̀  105`110 s√E\T,
s¡;˝À 110`120 s√E\T. ~>∑Tã&ç mø£sê≈£î KØ|òt˝À
800`1000 øÏ̋ À\T, s¡;˝À 1400`1800 øÏ̋ À\T.

kÕ+πø‹ø£ düe÷#ês¡+
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&Ü. ¬ø. ‘˚CÒX¯«s¡sêe⁄, &Ü. j·T+. kÕ«‹, &Ü. ¬ø. \ø£åàD,
&Ü. |æ.$.¬ø. »>∑Hêï<Ûäsêe⁄

@s¡Tyêø£ πø+Á<ä+, $»j·Tq>∑s¡+

ø£~] neTsêe‹ : ∫qï
> ∑T‹ Ô s ¡ø £+. esê ¸u Û ≤e
| ü]d æ ú‘ · T\ì ‘ ·≥T ºø=+
≥T+~. s ¡d ü+ | ”˝ Ò Ã
|ü⁄s¡T>∑T\Tì yÓ’s¡dt‘Ó>∑Tfi¯ófl
qT+&ç ‘·≥Tº≈£î+≥T+~.
|ü+≥ø±\+ : KØ|òt˝À `

105`110 s√E\T, s¡;˝À 110`120 s√E\T. ~>∑Tã&ç
mø£sê≈£î KØ|òt̋ À 800 ̀  1000 øÏ̋ À\T, s¡;˝À 1400`1800
øÏ̋ À\T.
ø£~] Ò̋bÕøÏå : ∫qï >∑T‹Ô s¡ø£+. 110`115 s√E\T˝À |ü+≥
ø√‘·øÏ edüTÔ+~. ˇø£ÿ ø±j·T˝À ¬s+&ÉT –+»\TqT ø£*– ø±j·T
eT<Ûä́ düú ̋ ≤e⁄˝À ñ+≥T+~. mø£sêìøÏ KØ|òt̋ À 1500`2000
øÏ̋ À\T, s¡;˝À 2500`3000 øÏ̋ À\T ~>∑Tã&çì#˚Ã s¡ø£+.
esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T\ì ‘·≥Tºø=+≥T+~. s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\Tì
eT]j·TT yÓ’s¡dt ‘Ó>∑Tfi¯ófl qT+&ç ‘·≥Tº≈£î+≥T+~. n~Ûø£ q÷HÓ
XÊ‘·+ (51%) ø£*– ñ+≥T+~.
ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ :  (mø£sê≈£î øÏ̋ À˝À¢)

ÄKs¡T <äTøÏÿ˝À mø£sê≈£î 4`5 ≥qTï\ ùd+ÁBj·T ms¡Te⁄
y˚j·÷*. yÓTT‘· Ô+ uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wt ms¡Te⁄\qT $‘˚ Ô
düeTj·T+˝ÀH̊ ẙdüTø√yê*. esê¸<Ûës¡|ü⁄ |ü+≥≈£î mø£sêìøÏ 100
øÏ̋ À\ dü÷|üsY bòÕùdŒ¤≥T, 33 øÏ̋ À\ eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt
eT]j·TT 18 øÏ̋ À\ j·T÷]j·÷qT $‘̊Ô düeTj·T+˝ÀH̊ ẙj·÷*.
˙{ÏbÕs¡T<ä\ ÁøÏ+<ä s¡; |ü+≥≈£î mø£sêìøÏ 100 øÏ̋ À\ dü÷|üsY
bòÕùdŒ¤{Ÿ, eT]j·TT 33 øÏ̋ À\ eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt ÄK]
<äTøÏÿ˝À y˚j·÷*, n˝≤π> 18 øÏ˝À\ j·T÷]j·÷qT $‘˚Ô
düeTj·T+˝À, 9 øÏ̋ À\ j·T÷]j·÷qT 30 s√E\ ‘·sê«‘· n+fÒ
‘=* |üP‘· <äX¯̋ À y˚düTø√yê*.

˙{Ï bÕs¡T<ä\ ÁøÏ+<ä mø£sêìøÏ 200 øÏ̋ À\ õ|ü‡+qT ‘=*
|üP‘· düeTj·T+˝À yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfīfl <ä>∑Zs¡ #êfīfl˝À ẙdæ ø£\T|ü⁄rdæ
yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfi¯fl≈£î eT{Ïºì m>∑<√j·÷*. esê¸uÛ≤e |ü]dæú‘·T˝À¢
õ|ü‡+qT eP&É\T ~π> düeTj·T+ ($‹Ôq 45 s√E\T) ̋ À nq>±

¬s+&Ée ø£\T|ü⁄ rùd düeTj·T+˝ÀH˚ y˚j·÷*.
$‹Ôq 45 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· m≥Te+{Ï n+‘·s¡ùd<ä́ +
#˚j·Tsê<äT. ˙{Ï bÕs¡T<ä\ ÁøÏ+<ä kÕ>∑T #˚ùd |ü+≥≈£î
mø£sêìøÏ 4 øÏ̋ À\ uÀsêø̆‡qT $‘̊Ô≥|ü&ÉT ẙj·÷*. uÀsêHé
–+»\ n_Ûeè~∆øÏ nedüs¡+.  ø£~] ˝ÒbÕøÏå s¡ø£eTTqT
kÕ>∑T#˚ùd<ä>∑ Zs¡ ˇø£{Ïqïs¡ ¬s≥T¢ ms¡Te⁄\qT n~Ûø£
yÓ÷‘ê<äT˝À yê&É&É+ e\q n~Ûø£ ~>∑Tã&ç kÕ~Û+#·e#·TÃ.
ø£\T|ü⁄ ìyês¡D, n+‘·s¡ ø£èwæ :

ø£\T|ü⁄ yÓTT\¬ø‘·Ôø£ eTT+<˚ q•+|üCÒj·T>∑\ ø£\T|ü⁄
Hê•qT …̋’q n˝≤ø√¢sY 50% mø£sê≈£î ˇø£ ©≥s¡T Ò̋<ë
ô|+&ç$T<∏ë*Hé 30% mø£sê≈£î 1.3`1.6 ©. ˝Ò<ë
ãT´{≤ø√¢sY 50% 1.25`1.5 ©. #=|üq @<√ ̌ ø £<ëìì
200 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À ø£*|æ $‹Ôq yÓ+≥H˚ >±ì Ò̋<ë 2`3
s√E\ ˝À|ü\ H˚\ô|’ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. $‹Ôq 20, 25
s√E\|ü&ÉT >=Ás¡T‘√ n+‘·s¡ø£èwæ#˚dæ yÓTTø£ÿ\ yÓTT<äfi¯fl≈£î
eT{Ïºìm>∑<√j·÷*. $‹Ôq 45 s√E\ ˝À|ü⁄ m˝≤+{Ï ø£\T|ü⁄
Ò̋≈£î+&Ü #·÷&Ü*. 45 s√E\ ‘·sê«‘· @ $<ÛäyÓTÆq n+‘·s¡ø£èwæ

#˚j·Tsê<äT. ̋ Òì#√ }&É\T <Óã“‹ì ~>∑Tã&ç ‘·>∑TZ‘·T+~.
$‹Ôq yÓ+≥H˚ ø£\T|ü⁄Hê•ìì yê&É˝Òø£b˛sTTHê ˝Ò<ë 20
s√E\|ü&ÉT ø£\T|ü⁄ rj·T&ÜìøÏ ≈£L©\T <=s¡ø£ì |ü]dæú‘·T˝À¢
ô|’s¡T˝À yÓTT*∫q ø£\T|ü⁄qT ø£\T|ü⁄ Hê•qT\‘√ ìs¡÷à*+#·T
ø√e#·TÃ. $‹Ôq 20 s√E\˝À|ü⁄ ø£\T|ü⁄ 2`3 Ä≈£î\ <äX¯̋ À
e⁄qï|ü&ÉT Çe÷õ‘·ô|’sY 10% eT+<äTqT mø£sê≈£î 300 $T.©.
˝Ò<ë øÏ«»˝ÀbòÕ|t Ç<∏Ó’˝Ÿ
5% eT+< ä TqT 300
$T.©. #=|üq 200
©≥s¡¢ ˙{Ï˝À ø£*|æ #êfi¯fl
eT<Û ä´˝À ø£\T|ü⁄ MT<ä
|æ∫ø±Ø #˚dæ ø£\T|ü⁄qT
q•+|ü#̊j·Te#·TÃ. Bìe\¢
ô|’s¡T≈£î m≥Te+{Ï qwüº+
ø £\> ∑≈ £ î+&Ü ø £\T| ü ⁄
HêX¯q+ ne⁄‘·T+~.


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eTq <˚X¯+, #Ó’Hê <˚XÊ\˝À e] |ü+≥≈£î Á|·‘ê´e÷ï
j·T+>± |ü+&çdüTÔHêïs¡T. }<ä $T–*q nìï ∫s¡T<ÛëHê´\‘√
b˛*Ã‘˚ ‘·≈£îÿe ø±\ |ü]$T‹ ø£*–q |ü+≥. Ç~ düeT o‘√wüí
eT]j·TT ñwüíeT+&É̋ ≤˝À¢ ≈£L&Ü ã‘·ø£>∑\<äT. n~ø£ ñc į́Á>∑‘·\qT
≈£L&Ü ‘·≥Tºø√>∑\<äT. düeTTÁ<ä eT≥º+ qT+∫ 2700 MT≥s¡¢
m‘·TÔ es¡≈£î ≈£L&Ü ô|+#·Tø√e#·TÃ. düTe÷s¡T>±  200 - 400
$T.MT.  dü+e‘·‡s¡ es¡̧bÕ‘·+ dü]b˛‘·T+~. }<ä |ü+≥ jÓTTø£ÿ
$d”Ôs¡í+ ñ‘·ÔsêK+&é, eT<Ûä´Á|ü<˚XŸ, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, >∑T»sê‘Y,
eTVü‰sêÁwüº eT]j·TT ‘·$Tfi¯Hê&ÉT sêÁcÕº\˝À n~ø£+.

s¡ø±\T : &ç.ôV≤#Y._.j·T+ 93-3 : Ç~ 90-95
s√E\ |ü+≥ø±\+, 22-24 øÏ«./ôV≤, s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\≈£î
m≈£îÿe>± düŒ+~düTÔ+~. ø=2 |ü+≥ø±\+ 95-100 s√E\T,
~>∑Tã&ç 21-22, øÏ«/ ôV≤ø±ºs¡T≈£î,  m≈£îÿe |æ\ø£\T ô|&ÉT‘·T+~.
|ü+≥ |ü&çb˛<äT.

$.m Ÿ̋.eT~Ûs¡-207: |ü+≥ ø±\+ 80 - 90 s√E\T.
~>∑Tã&ç 16-18øÏ«/ ôV≤. |ü+≥ |ü&çb˛<äT. –+» sê\<äT.

$.m˝Ÿ.eT~Ûs¡-29 : |ü+≥ø±\+ 85-90 s√E\T.
~>∑Tã&ç 25-26 øÏ«/. ôV≤  eT<ä́ düú ø±\e´e~Û ø£*– n~Ûø£
~>∑Tã&ç ìdüTÔ+~

$.m Ÿ̋.eT~Ûs¡ -21 :  |ü+≥ø±\+ 80-90 s√E\T.
~>∑Tã&ç 25-30 øÏ«. /ôV≤.. n~Ûø£ ~>∑Tã&ç ì#˚Ã eT<ä́ düú ø±\
e´e~Û >∑\ s¡ø£+

$‘Ô̊ düeTj·T+ : pHé yÓTT<ä{Ï |üø£å+ qT+∫ p …̋’
yÓTT<ä{Ï |üø£å+ es¡≈£î

 $‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT : es¡Tdü\˝À $‘·TÔ≈£îH˚ |ü<ä›‹˝À
$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT ôV≤ø±ºs¡T≈£î 8-10 øÏ̋ À\T

yÓ<ä»\T¢≈£îH˚ |ü<ä›‹˝À  : ôV≤ø±ºs¡T≈£î 15 øÏ̋ À\T
nedüs¡eTe⁄‘·T+~.

ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ : $‘·ÔHê\T $‘·TÔ≈£îH˚  2-3
esê\ eTT+<äT 5 ≥qTï\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄qT y˚dæ
ø£*j·T<äTqTïø√yê*.

s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\T : 20- 20 - 0 øÏ̋ À\ qÁ‘·»ì,
uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wæj·T+/ôV≤.

yÓTT‘·Ô+ uÛ≤dü«s¡+ ms¡Te⁄qT, dü>∑+ qÁ‘·»ì ms¡Te⁄qT
ÄK] <äTøÏÿ˝À $‘Ô̊≥|ü⁄Œ&ÉT #˚j·÷*. $T–*q dü>∑+ qÁ‘·»ì
|æ\ø£ #˚ùd <äX¯̋ À (25 - 20 s√E\) y˚j·÷*.

Jeq ms¡Te⁄\T : ÄÁ>√u≤ø°º]j·T+, πs&çjÓ÷ u≤ø°º]j·T+
(qÁ‘ ·»ìd æ ú‹ø £]d ü T Ô+~), Äd ü Œs Y  õ\ ¢d t  ney Ó÷]
(uÛ≤dü«sêìï ø£]–düTÔ+~) nqT Jeq ms¡Te⁄\qT $‘·ÔHêìøÏ
25Á>± #=|ü⁄Œq |ü{Ïº+∫ $‘·TÔ≈£îqï≥¢sTT‘˚ s¡kÕj·Tq ms¡Te⁄\
yÓ÷‘ê<äTqT  ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.

˙{Ï j·÷»e÷q´+ : }<ä |ü+≥≈£î kÕ<Ûës¡D+>±
n+~+#·e\dæq ˙{Ï nedüs¡+ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~.
ø±˙ es¡̧uÛ≤e |ü]dæú‘·T\T m<äT¬s’q|ü⁄Œ&ÉT yÓTT<ä{Ï ‘·&ç Hê{Ïq

}<ä
e]øÏ

Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±
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s√>∑ ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ô|+#·T‘·T+~

Js¡íÁøÏj·T yÓTs¡T>∑T|ü&ÉT‘·T+~

>∑T+&Ó Äs√>±´ìï |ü~\|üs¡TdüTÔ+~

n~Ûø£ ãs¡Te⁄qT ìj·T+Á‹düTÔ+~

s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ XÊ‘êìï ìj·T+Á‹düTÔ+~

25-30 s√E\≈£î ¬s+&Ée ‘·&ç ø£+øÏe#̊Ã<äX̄ 45-50 s√E\≈£î
Ç#·TÃø√yê*.

ø£\T|ü⁄ j·÷»e÷q´+ : }<ä̋ À yÓTT<ä{Ï 30-35
s√E\T ø£\T|ü⁄ ô|s¡>∑≈£î+&Ü ìyê]+#ê* Bìø=s¡≈£î n+‘·s¡ø£wæ
Ò̋<ë 20-25 s√E\≈£î uÛÑ÷$T˝À ‘˚eT ñ+&˚̋ ≤ #·÷düT≈£îì 2,

4 D k˛&çj·T+ kÕ˝Ÿº 1 πøõøÏ |æ∫ø±Ø #˚dæq≥¢sTT‘˚ yÓ&É̋ ≤Œ≈£î
>∑&ç¶ì ìyê]+#·Tø√e#·TÃ. Ò̋≈£î+fÒ 20-25 s√E\ eT<Ûä́ ˝À ̌ ø£
n+‘·s¡ ø£wæ bÕ{Ï+#ê*.

|ü+≥ø√‘· :  |ü+≥ |ü+&çq yÓ+≥H˚ yÓTTø£ÿ yÓTT<ä\T‘√
ø√düT≈£îì M{Ïì yês¡+ bÕ≥T u≤>± m+&çq ‘·s¡Tyê‘· Á{≤ø£ºsY
düVü‰j·T+‘√ ‘=øÏÿ+#ê*.

ø±+&É|ü⁄ á>∑ : Ç~ kÕ<Ûës¡D+>± Hê{Ïq|üŒ{Ï qT+∫ 6
yêsê\ ej·TdüT‡ es¡≈£î k˛≈£î‘·T+~. á |ü⁄s¡T>∑T ø±+&É+ eT<Ûä́
u≤>∑+ ‹ì y˚j·T&É+ e\q ø±+&É+ m+&ç b˛sTT, <ëìì
˝≤–q|ü⁄Œ&ÉT düT\Te⁄>± ãj·T≥≈£î edüTÔ+~. |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q
yÓTTø£ÿ qT+∫. ø£+≈£î\T e∫Ãq|üŒ{ÏøÏ –+»\T ‘ê\T –+»\T>±
e÷]b˛‘êsTT. Bì Á|üu≤e+ p …̋’ ∫e]˝À ̋ Ò<ë Ä>∑wüßº yÓTT<ä{Ï
yês¡+˝À ø£ì|ædüTÔ+~.

j·÷»e÷q´+ :  $‘·ÔHê\qT düø±\+˝À $‘·TÔø√yê*
dæbòÕs¡T‡ #˚dæq $‘·Ôq yÓ÷‘ê<äTqT 1.5  ¬s≥T¢ n~Ûø£+>±
$ìjÓ÷–+∫q≥¢sTT‘˚ qcÕºìï ‘·–Z+#·e#·TÃ |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ì
>∑eTì+#·T≥≈£î mø£sê≈£î 4 - 5 *+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\T ô|{≤º*.
øÏ«Hê Ÿ̋bòÕdt eT+<äTqT ©≥s¡T˙{ÏøÏ 2 $T©¢ ©≥sY #=|ü⁄Œq ø£*|æ
|æ∫ø±] #˚düT≈£îqï≥¢sTT‘˚ |ü⁄s¡T>∑TqT ìyê]+#·e#·TÃ.

ø£+øÏ eTdæ ‘Ó>∑T\T, $‘·Ôq eTdæ ‘Ó>∑T\T : á ‘Ó>∑T\T
20 25 &çÁ^\ ñc į́Á>∑‘· eT]j·TT –+» ‘·j·÷Ø düeTj·T+˝À

&Ü. m+. Á‹y˚DÏ, &Ü. mHé. nqTsê<Ûä,
&Ü. ùwø˘ nãT›̋ Ÿ dü̋ ≤+, &Ü. m+.m+.$. Áoìyêdüsêe⁄,

&Ü. myéT. ~e´,  e´ekÕj·T |ü]XÀ<Ûäq kÕúq+
$»j·Tq>∑s¡+

m≈£îÿe>± ø£ì|ædüTÔ+~ eTdæ ‘Ó>∑T\T ãT&É>∑\ e+{Ï yê{Ïì
ø±+&É+ô|’ @s¡Œs¡TdüTÔ+~.

j·÷»e÷q´+ :  yê´~Û ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ø£*–q
|æ ÄsY C… 1, $ m˝Ÿ eT~Ûs¡ 172 e+{Ï yê{Ïì
$ìjÓ÷–+#ê*. ø±s¡“+&ç»+ ̋ Ò<ë <∏Ó’s¡yéT 2 Á>±eTT\T 1
øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ $‘·Ôq X¯ó~∆ #˚düTø√yê*.

}<ä̋ Àb˛wüø±\T :
ã÷&ç<ä: 6.15%, ‘˚eT : 7.75%, X¯øÏÔ :
363.63 øÏ˝À πø\Ø\T, e÷+düø£‘·TÔ\T :
10.29,  ø=e⁄« : 3.87%,  |”#·T |ü<ës¡∆+ :
14.07%,  ø±*¸j·T+ : 2661.18 $T. Á>±.,
ÇqTeTT : 163.50 $T. Á>±.,  õ+≈£î : 47.64
$T. Á>±.


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e&É\T: ‘·j·÷Ø $<Ûëq+:  }<ä _j·T´+, X¯q>∑ |ü|ü⁄Œ 3
qT+∫ Hê\T>∑T >∑+≥\bÕ≥T Hêqu…≥Tºø√yê*. Hêìq }<ä\T
X¯q>∑ |ü|ü⁄Œ $TÁX¯e÷ìøÏ <Ûäìj·÷\T, n\¢+ ø£*|æ ø=+#Ó+
ãs¡ø£>±, >∑{Ïº>± s¡TãT“ø√yê*. n˝≤ s¡TãT“≈£îqï |æ+&çøÏ ñ*¢,
|ü∫Ã$T]Ã ‘·s¡T>∑T, ø£]y˚bÕ≈£î,J\ø£Ás¡, ñ|ü⁄Œ ‘·–q+‘· #˚]Ã
e&É |æ+&ç̋ ≤>± ø£\T|ü⁄ø√yê*. eT÷≈£î&ÉT˝À q÷HÓ b˛düT≈£îì
e&É\T q÷HÓ̋ À <√s¡>± y˚sTT+#·Tø√yê*. kÕj·T+Á‘·+ |üP≥
‹q&ÜìøÏ s¡T∫ø£s¡+>± ñ+{≤sTT.

bı+>∑* : ‘·j·÷Ø $<Ûëq+:  ˇø£ bÕÁ‘·̋ À }<ä _j·T´+,
ô|düs¡ |ü|ü⁄Œ ø£*|æ Hê\T>∑T ø£|ü⁄Œ\ ˙fi¯fl˝À ˇø£ >∑+≥ ùd|ü⁄
Hêqu…{≤º*. Hêqu…≥Tº≈£îqï }<ä _j·T´+, ô|düs¡ |ü|ü⁄Œ ø£*|æ
yÓT‘·Ô>± ñ&çøÏ+#·Tø√yê*. u≤D*˝À  HÓsTT´ y˚düT≈£îì J\ø£Ás¡,
$T]j·÷\T, n\¢+ ‘·s¡T>∑T , m+&ÉT $Ts¡|üø±j·T\T, J&ç|ü|ü⁄Œ,
ø£]ẙbÕ≈£î‘√ b˛|ü⁄ ô|≥Tº≈£îì yÓT‘·Ô>± ñ~øÏ+#·T≈£îqï $TÁX̄e÷ìøÏ
b˛|ü⁄ì ø£*|æ ‘·–q+‘· ñ|ü⁄Œ y˚düT≈£î+fÒ ø£eTàì }<ä bı+>∑*
¬s&û. kÕ+u≤sY, #·{°ï ‘√ ‹+fÒ m+‘√ s¡T∫ø£s¡+.

\&ÉT¶ : ‘·j·÷Ø $<Ûëq+: ̌ ø£ ø£fi≤sTT˝À ø=+#Ó+ HÓsTT´
}<ä |æ+&çì u≤>± y˚sTT+#·Tø√yê*. y˚s¡TX¯q>∑\T, qTe⁄«\T,
m+&ÉT ø=ã“] ‘·Ts¡TeTTqT y˚s¡T y˚s¡T>± y˚sTT+#·Tø√yê*. ô|’
$TÁX̄e÷ìøÏ }<ä\ |æ+&çì, u…\¢+ ẙdæ eT∞fl $Tø°Ï‡ ẙdüTø√yê*.
á $TÁX¯eT+˝À y˚&ç #˚düT≈£îqï HÓsTT´y˚dæ \&É÷¶˝≤
#·T≥Tºø√yê*.

}<ä\‘√ H√s¡÷]+#˚ e+≥ø±\T

&Ü. m+. Á‹y˚DÏ, &Ü. mHé. nqTsê<Ûä,
&Ü. ùwø˘ nãT›̋ Ÿ dü̋ ≤+, &Ü. m+.m+.$. Áoìyêdüsêe⁄,

&Ü. myéT. ~e´,  e´ekÕj·T |ü]XÀ<Ûäq kÕúq+
$»j·Tq>∑s¡+ 
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ô|’ s¡ø±\˙ï KØ|òt eT]j·TT s¡; ø±˝≤\≈£î nqT≈£L\+. nsTTq|üŒ{Ïø° s¡;ø±\+˝À ̇ {ÏbÕs¡T<ä\ÁøÏ+<ä
kÕ>∑T #˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT ôV’≤Á_&é s¡ø±\qT y˚düTø=ì n~Ûø£ ~>∑Tã&ç kÕ~Û+#·e#·TÃ. Vü≤]‘·, Á|ü>∑‹s¡ø±\qT
eT]j·TT |æ.dæ.ôV≤#Y111, |æ.dæ.ôV≤#Y222 nqT ôV’≤Á_&é\qT ÁbÕ+rj·T e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHêkÕúq+,
bÕ …̋+ qT+&ç bı+<äe#·TÃ. C≤«\, &ç.dæ.mdt 107 s¡ø±\qT eT]j·TT &ç.dæ.ôV≤#Y. 519, &ç.dæ.ôV≤#Y.177,
◊.dæ.ôV≤#Y66eT]j·TT◊.dæ.ôV≤#Y 5 dü+ø£s¡ s¡ø±\T nœ\ uÛ≤s¡‘· q÷HÓ –+»\ |ü]XÀ<ÛäHê dü+düú,
sêCÒ+Á<äq>∑sY, ôV’≤<äsêu≤<é qT+&ç bı+<äe#·TÃ.

s¡ø±\T :

&Ü. m.$.mdt. <äTsêZ Á|ükÕ<é, &Ü. yÓ’. |üeHé ≈£îe÷sY ¬s&ç¶, e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+,
πs≈£î\≈£î+≥, nq+‘·|ü⁄s¡+

eTq sêÁwüº+˝À ÄeTT<ä+ |ü+≥qT ∫qï, düqïø±s¡T ¬s’‘·T\T |üP]Ô>± esê¸<Ûës¡
|ü+≥>± kÕ>∑T #˚j·T≥+ e\q, düeTj·÷ìøÏ esê¸\T sêø£ ‘·s¡#·T>± u…≥º
|ü]dæú‘·T\T @s¡Œ&É≥+, |üP‘·, ø±j·T <äX¯\˝À n~Ûø£ esê¸\ e\q ã÷E

‘Ó>∑T\Tsêe≥+ e+{Ï düeTdǘ \T ñ
‘·ŒqïeTe⁄‘·THêïsTT. á |ü+≥qT
Äq+‘·|ü⁄s¡+, Áodü‘·´kÕsTT, ø£s¡÷ï\T
õ˝≤¢̋ À¢¢ $kÕÔs¡+>±q÷, Á|üø±X̄+ õ˝≤¢̋ À¢ì
ø=ìï ÁbÕ+‘ê˝À ¢  kÕ< Û ës ¡D+>±
|ü+&çdüT Ôqï|üŒ{Ïø° nìï õ˝≤¢˝À¢q÷
Á|ü‘˚́ øÏ+∫ s¡;˝À á |ü+≥qT Äs¡T‘·&ç
|ü+≥>± |ü+&ç+#·{≤ìøÏ #ê˝≤ neø±X¯
eTT+~. n~Ûø£ ~–ã&çì∫Ã, |ü+≥qT
Ä•+#˚ N&É |”&É\qT ‘·≥Tºø√>∑\ s¡ø±\
>∑T]+∫ dü+øÏå|üÔ+>± ÁøÏ+<ä $e]+#·≥+
»]–+~.

   s¡ø£+
$&ÉT<ä˝…’q |ü+≥ø±\+ ~>∑Tã&ç                          

>∑TD>∑D≤\Tdü+ˆˆs¡+ (s√E˝À¢) (øÏ/mø£sê≈£î)
dü÷{Ï s¡ø±\T
Vü≤]‘· 2002 130-150 5.5-6.5 m+&ÉT ‘Ó>∑T\T, ˙{Ï m<ä›&çì u≤>± ‘·≥Tºø=+≥T+~.
C≤«\ 2007 90-180 4.0-5.0 m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT eT]j·TT ø=+‘· es¡≈£î ã÷E

‘Ó>∑T\TqT, ñ|üŒ<äqeTTqT ≈£L&Ü ‘·≥Tºø=+≥T+~
&ç.dæ.mdt 107 2011 100-150 5.0-6.0 n~Ûø£ e+<ä –+»\ ãs¡Te⁄ eT]j·TT m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT

u≤>± ‘·≥Tºø=+≥T+~.
Á|ü>∑‹ 2015 120-140 6.0-7.0 m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT ‘·≥Tºø=+≥T+~, ‘·«s¡>± ø√‘·≈£î edüTÔ+~.

dü+ø£s¡ s¡ø±\T
&ç.dæ.ôV≤#Y 177 2000 90-180 6.0-7.5 u…≥ºqT ‘·≥Tºø=+≥T+~. m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT u≤>± ‘·≥Tºø=+≥T+~
&ç.dæ.ôV≤#Y 519 2006 90-180 6.0-7.5 m+&ÉT ‘Ó>∑T\T eT]j·TT |ü#·Ã B|ü|ü⁄ |ü⁄s¡T>∑T\qT ‘·≥Tºø=q>∑\<äT.
|æ.dæ.ôV≤#Y111 2012 90-180 7.0-8.0 m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT ‘·≥Tºø=+≥T+~
|æ.dæ.ôV≤#Y 222 2012 90-170 7.0-8.0 m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT ‘·≥Tºø=+≥T+~
õ.dæ.ôV≤#Y  8 2018 95-180 7.0-8.0 m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT,y˚s¡T≈£îfi¯ó¢qTeT]j·TT|ü#·Ã<√eTqT ‘·≥Tºø=+≥T+~
◊.dæ.ôV≤#Y 66 2019 90-180 7.0-9.0 m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT eT]j·TTu…≥ºqT ‘·≥Tºø=+≥T+~
◊.dæ.ôV≤#Y 5 2022 90-180 7.0-9.0 m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT eT]j·TTy˚s¡T≈£îfi¯ó¢qT ‘·≥Tºø=+≥T+~

ÄeTT<ä+`s¡ø±\T


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e]kÕ>∑T˝À y˚T …̋’q ø£\T|ü⁄, ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T
bÕ{Ï+#·&É+ <ë«sê eT+∫ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+∫ n~Ûø£
ìø£sê<ëj·÷ìï ô|+#·Tø√e#·TÃ.
ø£\T|ü⁄ ìyês¡D #·s¡́ \T : Hês¡TeT&ç̋ À ø£\T|ü⁄ ìyês¡D
≈£î Á|ü‹ 5  ôd+≥¢≈£î 75 $T.©. u…+~∏jÓ÷ø±sY“ Ò̋<ë 40
$T.©. Á|æ{Ï̋ ≤ø√¢sY 50%  ùd|òüqsY Ò̋<ë 50$T.©. ãT{≤ø√¢sY
Ò̋<ë 5Á>± ô|’s¡CÀdü\TŒ¤́ sêHé Ç<∏Ó’̋ Ÿ 10©≥s¡¢ ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq

ø£*|æ  |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. Hês¡T m~π> <äX¯̋ À Ç+ø± ø£\T|ü⁄
ñqï≥¢sTT‘˚ 12-15 s√E\ ˝À|ü⁄ ôd’Vü≤˝ÀbòÕ|t ã÷´f…Æ̋ Ÿ
10% Á<ëeø£+ 20 $T.©. 10 ©≥s¡¢ ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø
#˚düTø√yê*.
Hê{Ïq bı\+˝À : Á|ü<Ûëq bı\+˝À ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î
Hê≥T¢ y˚dæq 3-4s√E\˝À|ü⁄ |ü\Ã>± ˙s¡T ô|{Ïº  25 øÏ̋ À\
bı&ç ÇdüTø£̋ À mø£sêìøÏ 1.25©≥s¡¢ ãT{≤ø√¢sY Ò̋<ë 500
$T.©. nì˝ÀbòÕdt Ò̋<ë 600 $T.©. Á|æ{Ï̋ ≤ø√¢sY Ò̋<ë 50
Á>±. Äø±‡&Éj·÷]®̋ Ÿ >∑T[ø£\T 4.0 øÏ̋ À\T #=|ü⁄Œq ø£*|æ
düe÷q+>± |ü&˚$<Ûä+>± #·̋ ≤¢*. ø£\T|ü⁄ eT+<äT y˚dæq|ü⁄Œ&ÉT
bı\+˝À ‘·–q+‘·  ‘˚eT ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*. }&çÃq
15-20 s√E\≈£î >∑&ç¶ C≤‹ ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T m≈£îÿe ñ
qï≥¢sTT‘˚ ôd’Vü≤˝ÀbòÕ|tã÷´f…Æ̋ Ÿ 10% Á<ëeø£+ 2.0 $T.©.
Ò̋<ë _dæô|ò’]u≤ø˘‡ k˛&çj·T+ 10% Á<ëeø£+.0.4 $T.©.

ˇø£©≥s¡T ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. yÓ&É̋ ≤Œ≈£î
ø£\T|ü⁄ yÓTT≈£ÿ\T ñqï≥¢sTT‘˚ Hê{Ïq 20-25 s√E\˝À|ü⁄
mø£sêìøÏ 400 Á>±. 2,4 k˛&çj·T+kÕ Ÿ̋º 80% bı&ç eT+<äTqT

200 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
yÓ<ä»\T¢ |ü<ä∆‹˝À : yÓ<ä»\T¢ |ü<ä∆‹˝À ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î
$‹Ôq 3-5 s√E\ eT<Ûä́  mø£sêìøÏ Äø±‡&Éj·÷]®̋ Ÿ  35 Á>±.
Ò̋<ë 100$T.©. Á|æ{Ï̋ ≤ø√¢sY Ò̋ø£ 100Á>±. ô|’s¡CÀdü\TŒ¤́ sêHé

Ç<∏Ó’˝Ÿ eT+<äT˝À¢ @<√ ˇø£{Ï 25 øÏ˝À\ bı&ç ÇdüTø£‘√ ø£*|æ
düe÷q+>± |ü&˚̋ ≤ #·̋ ≤¢*. $‹Ôq 20 s√E\≈£î mø£sêìøÏ
ôd’Vü≤˝ÀbòÕ|tã÷´f…Æ̋ Ÿ 10% Á<ëeø£+ 400 $T.©. Ò̋<ë
_dæô|ò’]u≤ø˘‡ 10% |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*. yÓ&É̋ ≤Œ{Ï Ä≈£î\Tqï
ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\Tqï≥¢sTT‘˚ $‹Ôq 20-25 s√E\˝À|ü⁄
mø£sêìøÏ 400 Á>±. 2,4  k˛&çj·T+kÕ Ÿ̋º  80% bı&çeT+<äTqT
200 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø  #˚j·÷*.
ms¡Te⁄\ yê&Éø£+ :
ùd+ÁBj·T ms¡Te⁄\T : ùd+ÁBj·T ms¡Te⁄\˝À ∫$øÏq |üX¯ó
e⁄\ ms¡Te⁄ (ø£+b˛dtº) eT]j·TT |ü∫Ãs=fº ms¡Te⁄\T eTTK´
yÓTÆq$. |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ Ò̋<ë |ü∫Ãs=fº ms¡Te⁄\qT 10
≥qTï\#=|ü⁄Œq e] ô|’s¡T Hê≥&ÜìøÏ 2,3 yêsê\T eTT+<äT>±H̊
bı\+˝Àẙdæ <äeTTà#̊j·÷*.
Jeq ms¡Te⁄\T : nC§˝≤¢ : e] Hê{Ïq yês¡+ s√E˝À¢
mø£sêìøÏ düTe÷s¡T 100 øÏ̋ À\ nC§˝≤¢ y˚j·÷*. 2-3
yêsê\≈£î n~ ô|]– #ê|üe Ò̋ n\T¢≈£î+≥T+~. bı\+˝À ̇ {Ïì
rdæẙj·T&É+ e\¢ n~ H̊\≈£î n+≥Tø=ì ≈£î[¢b˛‘·T+~. nC§˝≤¢
dæúØø£]+∫q qÁ‘·»ì e]øÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
nCÀôd’Œ]\¢+ :  1 qT+&ç 2 øÏ̋ À\ ø£\Ãs¡TqT 20 øÏ̋ À\
|üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄‘√ ø£*|æ mø£sê H˚\ô|’ yÓ<ä»˝≤¢*. Ç~ 8-16
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øÏ̋ À\ qÁ‘·»ì ˇø£ mø£sêìøÏ n+~düTÔ+~. n»{Àu≤´ø£ºsY  1
qT+&ç 2 øÏ̋ À\ ø£\Ãs¡TqT 20 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄‘√ ø£*|æ
mø£sê H˚\ô|’ yÓ<ä»˝≤¢*. Ç~ 8-16 øÏ̋ À\ qÁ‘·»ì ˇø£
mø£sêìøÏ n+~düTÔ+~.
bòÕk˛Œ¤u≤ø°º]j·÷ : Ç~ uÛ≤dü«s¡ dü+ã+~Û‘· Jeq ms¡Te⁄. 1
qT+&ç 2 øÏ̋ À\ø£\Ãs¡TqT 20 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄‘√ ø£*|æ
mø£sê H̊\˝À <äTøÏÿ˝À ẙj·Te#·TÃ. Ç~ 10-12 øÏ̋ À\ uÛ≤dü«s¡+
mø£sêìøÏ n+~düTÔ+~.
s¡kÕj·Tìø£ ms¡Te⁄\ yê&Éø£+ :
qÁ‘·»ì ms¡Te⁄\T : qÁ‘·»ì ms¡Te⁄\ yê&Éø£+˝À #ê˝≤
C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#ê*‡ ñ+≥T+~. m+<äTø£+fÒ ms¡Te⁄\˝Àì
qÁ‘·»ì Hê\T>∑T $<Ûë\T>± qwüº eTe⁄‘·T+~. n$ 1. ˙{Ï̋ À
ø£]– ø=≥Tº ø=ìb˛e&É+ 2. Ä$¬s’b˛e&É+ 3. uÛÑ÷$T ˝À|ü*
bıs¡̋ À¢øÏ Ç+øÏb˛e&É+ 4. qÁ‘·»ì yêj·TT s¡÷|ü+˝ÀøÏ e÷]
yê‘êes¡D+˝ÀøÏ ø£*dæb˛e&É+. kÕ<Ûës¡D H˚\\˝À Bs¡Èø±*ø£
s¡ø±\≈£î ôV≤ø±ºs¡T≈£î 80 øÏ̋ À\qÁ‘·»ì, eT<Ûä́ , dü«\Œø±*ø£
s¡ø±\≈£î 120 øÏ̋ À\ qÁ‘·»ì yê&Ée\dæ ñ+≥T+~. e] ô|’s¡T
qÁ‘·»ìì nyÓ÷àìj·÷ s¡÷|ü+˝À m≈£îÿe>± rdüT≈£î+≥T+~.
ø±ã{Ïº e]ô|’s¡T≈£î y˚ùd qÁ‘·»ì ms¡Te⁄\˝À j·T÷]j·÷,
nyÓ÷àìj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ eTTK´yÓTÆq$. e] ô|’s¡T≈£î qÁ‘·»ì
eTTK´+>± eT÷&ÉT<äX¯\˝À nedüs¡eTÚ‘·T+~. n$ Hê≥T¢
y˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT, |æ\ø£\T ô|fÒº düeTj·T+˝À eT]j·TT
∫s¡Tbı≥º<äX¯̋ À. qÁ‘·»ìì y˚j·Te\dæq <ëìø£Hêï n~Ûø£+>±
y˚dæq|ü⁄Œ&ÉT N&É|”&É\T düeTdǘ  ≈£L&Ü m≈£îÿee⁄‘·T+~.
|æ\ø£\Tô|fÒº <äX¯
uÛ≤dü«s¡|ü⁄ ms¡Te⁄\T :  uÛ≤dü«s¡|ü⁄ ms¡Te⁄qT yÓTT‘·Ô+ ÄK]
<äeTTà˝À y˚düTø√yê*. Äø£] <äeTTà˝À uÛ≤dü«s¡+ y˚j·T&É+ e\q
ms¡Te⁄ ẙfīfl≈£î <ä>∑Zs¡>± ñ+&ç yÓTTø£ÿ\T Á>∑Væ≤+#·T≥≈£î nqTe⁄>±
ñ+≥T+~. Bìe\q ẙfīfl ô|s¡T>∑T<ä\ u≤>∑T+&ç yÓTTø£ÿ\T b˛wüø£

&Ü. m+. yÓ+ø£≥\øÏåà, &Ü. ¬ø. πse‹, dæôV≤#Y. ø£wüíy˚DÏ,
&Ü. _. qMHé, &Ü. $. eT+EyêDÏ, &Ü.j·TX¯«+‘Y
≈£îe÷sY, &Ü. |æ. Áo\‘·,  ø£wæ$C≤„qπø+Á<ä+, |òüT+≥kÕ\

|ü<ësêú\qT u≤>± Á>∑Væ≤+#·>∑\T>∑T‘êsTT.
uÛ≤dü«s¡+ e\¢ qÁ‘·»ì $ìjÓ÷>∑ kÕeTs¡ú́ + ≈£î&Ü
ô|s¡T>∑T‘·T+~. ôV≤ø±ºs¡T≈£î 60 øÏ̋ À\ uÛ≤dü«s¡+ ì#·TÃ
ms¡Te⁄qT yê&ÉT≥eT+∫~.
bı{≤wt ms¡Te⁄\T : e] ô|’s¡T≈£î ôV≤ø±ºs¡T≈£î 40 øÏ̋ À\
bı{≤wt ì#·TÃms¡Te⁄\qT y˚düTø√yê*. Bìì ãs¡Te⁄ H˚\˝À¢
ÄK] <äTøÏÿ˝À ˇø£kÕ] y˚düT≈£î+fÒ #ê\T. n<˚ ‘˚*ø£ H˚\˝À¢
¬s+&ÉT düeTuÛ≤>±\T>± #˚dæ dü>∑uÛ≤>∑+ ÄK] <äeTTà˝À ˇø£kÕ]
eT]j·TT $T>∑‘ê dü>∑+ ∫s¡T bı≥º <äX¯̋ À y˚düTø√e&É+ e\¢
n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T bı+<äe#·TÃ. bı{≤wt ms¡Te⁄ –+»HêD´‘·qT
ô|+#·&Éy˚T ø±ø£ ô|’s¡T N&É|”&É\T, u…≥ºqT ‘·≥Tº≈£îH˚̋ ≤ #˚düTÔ+~.
e]ô|’s¡T≈£î y˚ùd bı{≤wt ms¡Te⁄\˝À eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt
eTTK´yÓTÆq~.
ÇqT|ü⁄<Ûë‘·T ˝À|ü+ : Ò̋‘· ∫>∑Tsê≈£î\T ‘Ó\¢>± e÷] ñ
<Ûä‹ m≈£îÿe>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT Ç≥Tø£ s¡+>∑T eT#·Ã\T e∫Ã Ä≈£î\T
ìØ®eeTe⁄‘êsTT. dües¡D:  ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 20 Á>±. nqïuÛÒ~
eT]j·TT 2 Á>±. ìeTàñ|ü⁄Œ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
õ+≈£î˝À|ü+: e] ô|’s¡T˝À õ+≈£î˝À|ü+ m≈£îÿe>±
ø£ì|ædüTÔ+~. á<Ûë‘·Te⁄ ˝À|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT ô|’qT+&ç eT÷&ÉT Ò̋ø£
Hê\Ze Ä≈£î eT<Ûä́  áHÓ |üdüT|ü⁄|ü#·Ã>± e÷]b˛‘·T+~. eTT<äTs¡T
Ä≈£î ∫es¡ ‘·T|ü⁄ŒeT#·Ã\T ø£ì|ækÕÔsTT. Ä≈£î\T ∫qï$>± ñ
+&ç ô|fi¯ódüT>± e÷s¡‘êsTT. Bìì yês¡D≈£î ©≥s¡T˙{ÏøÏ 2
Á>±. õ+≈£îdü̋ ÒŒ¤{Ÿ  rÁe‘·qT ã{Ïº 5-6 s√E\ e´e~Û̋ À 2
Ò̋ø£ 3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düT≈£îqï≥¢sTT‘˚ á ˝ÀbÕìï

düe]+#·e#·TÃ.


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düø±\+˝À KØ|t ˝À esê¸\T |ü&É≥+ e\q q\¢ πs>∑&ç
eT]j·TT ‘̊*ø£bÕ{Ï uÛÑ÷eTT\˝À ≈£L&É yêDÏ»´ |ü+≥>± Á|ü‹Ôì
$kÕÔs¡+>± kÕ>∑T #˚düTÔHêïs¡T. E …̋’, Ä>∑wüßº e÷kÕ\˝À
‘·s¡T#·T>± e#˚Ã esê¸\≈£î Á|ü‹Ô ô|’s¡T‘√ bÕ≥T ø£\T|ü⁄yÓTTø£ÿ\T
≈£L&É @|ü⁄>± ôô|s¡T>∑T‘êsTT. Á|ü‹Ô |ü+≥˝À es¡Tdü\ eT<Ûä́
<ä÷s¡+ m≈£îÿe>± ñ+&É≥+, uÛÑ÷$T˝À ‘˚eT m≈£îÿe>±
ñ+&É≥+, n~Ûø£+>± $TÁX¯eT ms¡Te⁄\qT yê&É≥+ e+{Ï
ø±s¡D≤\ e\q ø£\T|ü⁄ u≤>± ô|]– b˛wüø£ |ü<ësê∆\T, ‘˚eT,
dü÷s¡́ s¡•à yÓTT<ä\>∑T yê{Ïø√dü+ |ü+≥‘√ b˛{Ï|ü&ç. Á|ü‹Ô

ô|s¡T>∑T<ä\, |üP]ÔkÕúsTT ~>∑Tã&çøÏ Á|ü‹Ô
HêD´‘·≈£î nes√<Ûä+ ø£*–kÕÔsTT.

Á|ü‹Ô̋ À ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î
yÓTT<ä{Ï 60 s√E\T ø°\ø£

düeTj·TeTì

|ü]XÀ<Ûäq <ë«sê
ìs¡÷|æ+#·ã&çq~.
Á|ü<Ûëq ø£\T|ü⁄
yÓTTø£ÿ\T :
Á|ü‹Ô ô|’s¡T˝À e#˚Ã ø£\T|ü⁄
yÓTTø£ÿ\qT 3 s¡ø±\T>±
$uÛÑõ+#·Tø√e#·TÃ.
1. >∑&ç¶ C≤‹ yÓTTø£ÿ\T : >∑]ø£,
∫ô|Œs¡, <√eTø±\T >∑&ç¶, qø£åÁ‘·
>∑&ç¶, }<ä, |ü⁄\¢s¡ >∑&ç¶
2. ‘·T+>∑C≤‹ yÓTTø£ÿ\T :
‘·T+>∑, XÊK ‘·T+>∑, uÛÑÁ<äeTdüTÔ
yÓTT<ä̋ …’q$.
3. yÓ&É̋ ≤Œ{Ï C≤‹ yÓTTø£ÿ\T :
H˚\ ñdæ], ‘·T‘·Ts¡Tu…+&É,
ej·÷´] uÛ≤eT, ñ‘·ÔπsDÏ, @*ø£ C…eTT&ÉT, #Ó+#·̋ ≤≈£î,
n{Ïø£e÷$T&ç yÓTT<ä\>∑Tq$.
ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ e\q ø£*π> qcÕº\T:
ø=ìï s¡ø±\ ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ˝…’q ‘·T‘·TÔs¡ u…+&É, eT]j·TT
ej·÷´]uÛ≤eT e\q Á|ü‹Ô̋ À >∑T˝≤; s¡+>∑T |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹
ô|s¡T>∑T‘·T+~. ‘Ó>∑T\T ø±s¡ø£yÓTÆq yÓ’s¡Hé >∑&ç¶ #êeT+‹,
ej·T´]uÛ≤eT, ñ‘·ÔπsDÏ e+{Ï ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ |ü⁄bıŒ&ç
πsDTe⁄\˝À ñ+&ç >±*, ‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\ <ë«sê Á|ü‹Ô |ü+≥qT
Ä•düTÔ+~. ø±e⁄q ¬s’‘·T k˛<äs¡T\T á ÁøÏ+~ ‘Ó*|æq düeTÁ>∑

j·T»e÷q´ |ü<ä∆‘·T\T ne\+_+∫q≥¢sTT‘˚ n~Ûø£
~>∑Tã&çì bı+<˚ neø±X¯+ ñ+≥T+~.

Á|ü‹Ô |ü+≥ bı\+˝À düTe÷s¡T>± 180-200
ñ+≥T+~. ø£qTø£ @ ˇø£ÿ |ü<ä∆‹ <ë«sê

|üP]Ô>± ø£\T|ü⁄ ìs¡÷à\q #˚j·T&É+
ø£wüº+. ø£qTø£ uÛÖ‹ø£, ùd<ä´,

s¡kÕj·Tq |ü<ä∆‘·T\qT ñ|üjÓ÷
–+∫ düeTs¡úe+‘·+>±

$$<Ûä <äX¯\˝À ø£\T|ü⁄
ìs¡Tà\q #˚j·Te#·TÃ.
1.uÛÖ‹ø£ |ü<ä∆‘·T\T :

≈£L©\‘√ 15-20

Á|ü‹Ô̋ À
düø±\+˝À ø£\T|ü⁄

ìyês¡D
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s√E\\ e´e~Û̋ À $‹Ôq 20, 40, 60 s√E\\|ü⁄Œ&ÉT ø£\T|ü⁄
rj·Te˝…qT nsTT‘˚ e÷]q |ü]dæú‘·T\ e\q ≈£L©\ πs≥T¢
ô|s¡>∑&É+, ≈£L©\ ø=s¡‘·, |üìkÕeTs¡∆́ + ‘·>∑Z&É+ e\q á |ü<ä∆‹
¬s’‘·T\≈£î m+‘√ uÛ≤s¡+>± ñ+~. n+‘·s¡ ø£wæ #˚dæq ‘·s¡Tyê‘·
yÓTTø£ÿ yÓTTø£ÿ≈£î eT<Ûä´ uÛ≤>∑+˝À ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\qT
@]y˚j·T{≤ìøÏ á |ü<ä∆‹ bÕ{Ï+#· e#·TÃ.
2.ùd<ä́  |ü<ä∆‘·T\T : á |ü<ä∆‹ <ë«sê ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√, ‘·≈£îÿe
düeTj·T+˝À m≈£îÿe $d”Ôs¡í+˝À ø£\T|ü⁄qT ìyê]+#·Tø√e#·TÃ.
Á|ü‹Ô $‹Ôq 20, 40, 60 s√E\|ü⁄Œ&ÉT >=Ás¡T, >∑T+≥ø£‘√
ì\Te⁄, n&É¶+>± n+‘·s¡ ø£wæ #˚j·Te#·TÃ. Bì e\q ô|’s¡T≈£î
dü÷s¡́ s¡•à, >±* ‘·–* ô|’s¡T @e⁄>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. Á|ü‹Ô̋ À
‘·≈£îÿe ø±\ e´e~Û >∑\ ø£+~, $TqTeTT, ô|düs¡, k˛j·÷
∫≈£îÿ&ÉT, >√s¡T ∫≈£îÿ&ÉT, n\dü+<ä\T. e+{Ï n+‘·s¡ |ü+≥\T
y˚j·T&É+ e\q ø£\T|ü⁄ ñ<Ûä“¤‹ì ‘·–Z+#·≥y˚T ø±≈£î+&Ü ¬s’‘·T≈£î
n<äq|ü⁄ Ä<ëj·T+ #˚≈£îs¡T‘·T+~
3. s¡kÕj·THê\‘√ :- Á|ü‹Ô ô|’s¡T˝À ø£\T|ü⁄ eT+<äTqT ¬s+&ÉT
<äX¯\˝À n+fÒ Á|ü‹Ô $‹Ôq yÓ+≥H˚, yÓTT\∫q ‘·sê«‘· yê&ç
ø£\T|ü⁄qT düeTs¡úe+‘·+>±, ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ìs¡÷à*+#·e#·TÃ.
nsTT‘˚ ø£\T|ü⁄ eT+<äT\T yê&˚≥|ü⁄Œ&ÉT dæbòÕs¡T‡ #˚dæq
yÓ÷‘ê<äT˝À, dü÷∫+∫q düeTj·T+˝ÀH˚ yê&Ü*.
i Á|ü‹Ô $‹Ôq yÓ+≥H˚ :  mø£sê≈£î 1-1.3 © ô|+&ç $T<∏ë*Hé
30% Á<ëeø£+ Ò̋<ë 1.5-2.0 ©,, n˝≤ø√¢sY 50%. ˝À
Á<ëeø£+ \˝À @<√ ̌ ø£ <ëìì 200 © ̇ {Ï̋ À ø£*|æ  |æ∫ø±Ø
#̊j·÷*.
ii Á|ü‹Ô yÓTT\∫q ‘·sê«‘· : Á|ü‹Ô yÓTT\∫q 20-25 s√E\|ü⁄Œ&ÉT
KØ|t ̋ À m≈£îÿe esê¸\T |ü&ç >=Ás¡T, >∑T+≥ø£\‘√ n+‘·s¡ ø£wæ
≈£î<äs¡q|ü⁄Œ&ÉT ø£\T|ü⁄ m≈£îÿe>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. n˝≤+{Ï
|ü]dæú‘·T\˝À πøe\+ >∑&ç¶ C≤‹ yÓTTø£ÿ\T m≈£îÿe>± ñ+fÒ
mø£sê≈£î 400 $T.©. ¬ø’«»˝ÀbòÕ|t Ç~∏̋ Ÿ 5% Á<ëeø£+ 200
©. ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.  yÓ&É̋ ≤Œ{Ï yÓTTø£ÿ\T

&Ü. &ç. \ø°åà ø£fi≤´DÏ, &Ü. ¬ø. yÓ÷Vü≤q $wüßíes¡∆Hé,
&Ü. m+. •esêeT ø£wüí, &Ü.yÓ’. ˝≤eD´, &Ü. ¬ø.

yÓ+ø£≥s¡eTDeTà, &Ü. ¬ø.ns¡TDY ≈£îe÷sY, &Ü.¬ø. düTB|æÔ,
&Ü.dæ. $»jYT ≈£îe÷sY ¬s&ç¶, &Ü. ¬ø.neTsYHê<∏é

ÁbÕ+rj·TT e´ekÕj·T |ü]XÀ<Ûäq kÕúq+. q÷HÓ|ü*¢,
q+<ë´\, ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢

e÷Á‘·y˚T ñqï|ü⁄Œ&ÉT mø£sê≈£î 250 $T.©
ô|’]<ÛÓ’jÓ÷u≤ø˘ 10% Á<ëeø£+ 200 ©, ˙{Ï̋ À
ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*
>∑&ç¶C≤‹ yÓTTø£ÿ\T eT]j·TT yÓ&É̋ ≤Œ≈£î yÓTTø£ÿ\T düeT+>±
ñqï|ü⁄Œ&ÉT á ¬s+&ÉT eT+<äT\ $TÁX¯eT+ mø£sê≈£î 400
$T.© ¬ø«»˝ÀbòÕ|t Ç<∏Ó’̋ Ÿ G 250 $T. * ô|]<∏äjÓ÷u≤ø˘ 200
©. ̇ {Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. á eT+<äTqT ø£\T|ü⁄ 2-4
Ä≈£î\ <äX¯̋ À ñqï|ü⁄Œ&ÉT |æ∫ø±Ø #˚ùdÔ Á|ü‹ÔøÏ m≥Te+{Ï
Çã“+~ ̋ Ò≈£î+&Ü ø£\T|ü⁄qT düeTs¡úe+‘·+>± ìs¡÷à*+#·e#·TÃ.
nedüs¡+ nsTT‘˚ eT∞¢ 20 s√E\ e´e~Û̋ À eTs=ø£kÕ]
|æ∫ø±Ø #˚düTø√e#·TÃ. ¬ø«»˝ÀbÕ|t Ç<∏Ó’̋ Ÿ ã<äT\T>± mø£sê≈£î
250 $T.© ÁbıbÕøÏ«»bÕ|t 10%, Á<ëeø£eTTqT $&ç>± ø±ì,
nedüsêìï ã{Ïº ô|]<∏äjÓ÷u≤ø˘‘√ ø±ì ø£*|æ yê&ÉTø=qe#·TÃ.
düeTÁ>∑ ø£\T|ü⁄ j·÷»e÷q´+ :
düeTÁ>∑ ø£\T|ü⁄ j·÷»eTq´eTq>± ¬s+&ÉT Ò̋<ë n+‘·ø£Hêï
m≈£îÿe |ü<ä∆‘·T\T ñ|üjÓ÷–+∫ ô|’s¡T˝À e#˚Ã ø£\T|ü⁄qT n<äT|ü⁄
#̊düTÔ |üs¡́ es¡D≤ìï |ü]s¡øÏådü÷Ô n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T kÕ~Û+#·e#·TÃ.


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 >∑T˝≤; |ü⁄e⁄«\≈£î, >∑T˝≤;
ÄsTT Ÿ̋ ≈£î kÕºìø£ e÷¬sÿ{Ÿ ‘√
bÕ≥T Á|ü|ü+#· e÷¬sÿ{Ÿ ˝À

#ê˝≤ &çe÷+&é ñ+~.H˚\ qT+&ç 6
n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ es¡≈£î >∑T˝≤; yÓTTø£ÿ\T

ô|s¡T>∑T‘êsTT. $»j·Te+‘·yÓTÆq yêDÏ»´ >∑T˝≤;
kÕ>∑T m≈£îÿe>± >∑T˝≤; |ü⁄e⁄« s¡ø±\ô|’ n<Ûës¡|ü&ç

ñ+≥T+~. ø±˙ Á^Hé Vü≤Ödt |ü<ä∆‹˝À >∑T˝≤; kÕ>∑T
#ê˝≤ Á|üdæ~∆ #Ó+~+~ eT]j·TT yÓTTø£ÿ\≈£î kÂø£s¡́ e+‘·+>±

ñ+≥T+~. >∑T˝≤_˝À 100 øÏ ô|’>± nH̊ø£ C≤‘·T\T ñHêïsTT.
>∑T˝≤; nìï ø±˝≤\˝À |üPdüTÔ+~.
>∑T˝≤; s¡ø±\T : ôV’≤Á;&é Á{°\T : Ç$ n‘·́ +‘· Á|üC≤<äs¡D
bı+~q >∑T˝≤;\T, bı&ÉyÓ’q yÓTTq <̊*q yÓTT>∑Z\T, kı>∑ôd’q
Äø±s¡+˝À ñqï |ü⁄e⁄«\qT ø£*– ñ+{≤sTT. d”»Hé yÓTT‘·Ô+ |ü⁄e⁄«\T
ñ‘·Œ‹Ô #˚j·Tã&É‘êsTT. Ç$ 6-8 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ es¡≈£î
#̊s¡Tø√>∑\e⁄. á >∑T˝≤; |ü⁄e⁄«\ ø√dü+ ô|+#·ã&É‘êsTT. Ç$
˝≤´+&éùdÿ|t yÓTTø£ÿ\T>± Äø£s¡̧D°j·T+>± ñ+&Ée⁄.
bǫ̀ ¢] ãT+&Ü\T : á >∑T˝≤;\T Á|üø±X̄e+‘·yÓTÆq s¡+>∑T\˝À
u≤>± $ø£dækÕÔsTT. kÕ<Ûës¡D+>± ôV’≤Á_&é Á{°\ ø£+fÒ bı{Ïº>±
eT]j·TT m≈£îÿe bı<ä ø£*– e⁄+{≤sTT. |ü⁄e⁄«\T ∫qï$>±
e⁄+{≤sTT eT]j·TT ø£¢dü ºs¡T¢>± ñ+{≤sTT. nsTT‘˚ ô|<ä›
|ü]e÷D+˝À ñ‘·Œ‹Ô #̊j·Tã&É‘êsTT. Ç$ ns¡T<äT>± düTyêdüq
ø£*– ñ+{≤sTT. ø±˙ ̋ ≤´+&éùdÿ|t øÏ bı<ä\T>± #ê˝≤ eT+∫~.
>±¢&çj˚T≥sY : á s¡ø£+ >∑T˝≤;\˝À ˇø£ÿ |ü⁄e⁄« ns¡#˚‹
|ü]e÷D+˝À e⁄+≥T+~, 3-4 s√E\ es¡≈£î $#·TÃ≈£îì ñ
+≥T+~. Ç$ eT]+‘· ô|<ä›>± o‘·\ ÁbÕ+‘ê˝À¢ $#·TÃ≈£î+{≤sTT.
sê+ã¢sY‡ :á >∑T˝≤; edü+‘·ø±\+ ∫e]˝À ˝Ò<ë y˚dü$
ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À ˇø£kÕ] e÷Á‘·ẙT $ø£dædüTÔ+~. á s¡ø£+ >∑T˝≤;
nH̊ø£ ∫qï >∑T˝≤;\ düeT÷Vü‰\qT ø£*– ñ+≥T+~. sê+ãTs¡T¢
#ê˝≤ Vü‰sYº eT]j·TT ẙ>∑+>± ô|s¡T>∑T‘êsTT. ˇø£ d”»Hé ˝À 20
n&ÉT>∑T\ es¡≈£î ≈£L&Ü ô|s¡>∑e#·TÃ.

&ÉãT Ÿ̋ &ç̋ …’{Ÿ ø£\sY s√CŸ : ¬s+&ÉT s¡+>∑T\ ø£\sTTø£‘√ &ÉãT Ÿ̋
&ç̋ …’{Ÿ ø£\sY s√CŸ m+‘√ ø£qT$+<äT>± ñ+≥T+~. &çC…’qT¢ #̊dæq≥T¢
eT]j·TT eTTø£ÿ\T n‹øÏ+∫q≥T¢ nãT“s¡ |üs¡TkÕÔsTT. Ç$ düT>∑+<Ûä
|ü]eTfi≤\qT yÓ<ä»\T¢‘êsTT.
j·T÷s√|æj·THé s√C…dt : Ç$ dü+e‘·‡sêìøÏ ˇø£ |ü¢wt ã÷¢yéT
qT ø£*– e⁄+{≤sTT. M{Ï s¡+>∑T\T Á|ü<Ûëq+>± ‘Ó\T|ü⁄, ms¡T|ü⁄
eT]j·TT }<ë s¡+>∑T\T. Ç$ #ê˝≤ düTyêdüq ø£*– e⁄+{≤sTT.
Ç$ y˚&ç ÁbÕ+‘ê\˝À u≤>± ô|s¡>∑ø£b˛e#·TÃ.j·T÷s√|æj·THé
>∑T˝≤;\˝À >∑*¢ø±dt, &Üe÷dtÿ, ‘·̋ ≤Œ\T, ôd+{Ïbǫ̀ *j·÷dt, Hê#·T
>∑T˝≤;\T e⁄HêïsTT.
Ä˝≤Ã s√C…dt : á s¡ø£+ >∑T˝≤; 8 n&ÉT>∑T\ es¡≈£î ô|]–
eT<äTyÓ’q ø±+&É+‘√ bı&ÉyÓ’q bı<ä\qT @s¡Œs¡TdüTÔ+~. Ç$ u≤>±
$ø£dæ+#·ø£ b˛sTTHê, #ê˝≤ Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq yÓTTø£ÿ\T.
ø±øÏHê&É >∑T˝≤; : <̊X̄yê∞ >∑T˝≤;, nì ø±øÏHê&É >∑T˝≤;
nì |æ\TkÕÔs¡T. ô|<ä› m‘·TÔq |ü⁄e⁄«\T kÕ>∑T #̊ùd >∑T˝≤;\T Ç$.
m≈£îÿe>± n\+ø£s¡D≈£î, <ä+&É\T ø£≥º&ÜìøÏ, ‘Ó’̋ ≤\øÏ, kÂ+<äs¡́
ÁøÏeTT\≈£î á |üP\H̊ yê&É‘ês¡T.
#Ó’Hê s√CÒdt : #Ó’Hê >∑T˝≤; |ü⁄e⁄«\T ms¡T|ü⁄ s¡+>∑T Ä≈£î\‘√
eTH√Vü≤s¡yÓTÆq |ü⁄e⁄«\qT ø£*– e⁄+{≤sTT. d”»Hé n+‘·{≤ n$
‹]– $ø£dækÕÔsTT.
nqT≈£L\yÓTÆq yê‘êes¡D+ : $$<Ûä yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T˝À¢
>∑T˝≤;\qT $»j·Te+‘·+>± ô|+#·e#·TÃ.
Á|üø±X̄e+‘·yÓTÆq m+&É s√E, #·\¢ì sêÁ‘·T\T,
ˇø£ e÷~] ‘̊eT eT]j·TT ã\yÓTÆq >±\T\T
˝Òì ÁbÕ+‘ê˝À¢ HêD´yÓTÆq |ü⁄e⁄«\T
$ø£dækÕÔsTT. kÕ<Ûës¡D+>± |ü>∑{Ï
ñc į́Á>∑‘· 15-16 &çÁ^ ôd+{Ï
Áπ>&é es¡≈£î. 60-40 XÊ‘·+

yêDÏ»´ düs¡[˝À
>∑T˝≤;
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‘̊eT ø£*–q ÁbÕ+‘ê\T HêD´yÓTÆq |üP\ ñ‘·Œ‹ÔøÏÏ nqT≈£L\+>±
ñ+{≤sTT.
ms¡Te⁄\T : >∑T˝≤; yÓTTø£ÿøÏ HÓ’Á{À»Hé, bòÕdüŒ¤s¡dt eT]j·TT
bı{≤wæj·T+ e+{Ï ms¡Te⁄\ nedüs¡+ ñ+≥T+~. |ü⁄e⁄«\
HêD´‘·qT ô|+#·&ÜìøÏ n~Ûø£ HÓ’Á{À»Hé yÓ÷‘ê<äT\ eT]+‘·
Á|üuÛ≤ee+‘·+>± |üì#̊düTÔ+~. ẙs¡T ô|s¡T>∑T<ä\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·
&ÜìøÏ, |ü⁄wæŒ+#̊ ñ‘̊ÔC≤ìøÏ bòÕdüŒ¤s¡dt eTTK´+. |ü⁄wüŒ ø±+&É+
>∑{Ïº<äq+, |ü⁄e⁄« yÓTs¡T¬>’q HêD´‘· eT]j·TT yê´<ÛäT\≈£î ìs√<Ûäø£‘·
ô|s¡>∑&ÜìøÏ bı{≤wæj·T+ u≤<Ûä´‘·· eVæ≤düTÔ+~. H˚\ì dæ<ä∆+
#̊düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT m≈£îÿe>± ùd+Á~j·T |ü<ësêúìï ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.
|æ+∫+>¥ : >∑T˝≤_ yÓTTø£ÿ m<äT>∑T‘·Tqï ø±&É̋ À ø=+‘· uÛ≤>±ì
‘=\–+#·&Üìï |æ+∫+>¥ nì n+{≤s¡T. >∑T˝≤_ kÕ>∑T˝À Ç~
ˇø£ eTTK´yÓTÆq #·s¡́ . Á|ürkÕ] ms¡Te⁄\T y˚dæq ‘·s¡Tyê‘·,
|ü+≥ø=s¡≈£î eT]j·TT ì]∆wüº  düeTj·T+˝À |ü⁄wæŒ+#·&É+ düs¡T›u≤≥T
#̊j·T&É+ ø=s¡≈£î |æ+∫+>¥ #̊j·Tã&ÉT‘·T+~. Ç˝≤ #̊j·T&É+ e\¢
yÓTTø£ÿ m‘·TÔ ‘·>∑TZ‘·T+~. |ü⁄e⁄«\ ~>∑Tã&ç eT]j·TT HêD´‘·qT
Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd >∑T˝≤_ kÕ>∑T˝À Á|üPì+>¥ nH˚~ n‘·´+‘·
eTTK´yÓTÆq ø±s¡́  ø£̋ ≤bÕ˝À¢ ̌ ø£{Ï. >∑T˝≤; yÓTTø£ÿ˝À¢ ̌ ø£{Ï, ¬s+&ÉT
|ü⁄e⁄«\T ¬sø£ÿ\T |üPdæq≥T¢>± ne«>±H̊ yê{Ïì yÓTTø£ÿ qT+∫
ẙs¡T #̊j·÷*‡ ñ+≥T+~, ‘·sê«‘· yÓ+≥H̊ yê{Ïì ̇ fīófl ì+|æq
ø£+f…sTTqsY̋ À ñ+∫ ø√ Ÿ̋¶ k º̨πsCŸ̋ À ô|{≤º*. á Á|üPì+>¥ nH̊~
>∑T˝≤_ |ü+&ç+#̊ ÁbÕ+‘·+ yê‘êes¡D |ü]dæú‘·T\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç
e⁄+≥T+~.
kÕ<Ûës¡D+>± ôV’≤Á_&é Á{° eT]j·TT bò˛¢] ãT+&É¢ >∑T˝≤;\T
ø£‹Ô]+∫q ‘·s¡Tyê‘· |ü⁄wæŒ+#·&ÜìøÏ 45 qT+&ç 50 s√E\T
|ü&ÉT‘·T+~.nø√ºãsY 15 qT+&ç qe+ãsY 15 es¡≈£î Á|üPì+>¥
#̊j·÷´\ì dæbòÕs¡T‡ #̊j·Tã&ç+~. o‘êø±\+ #ê˝≤ #·\¢>± ñqï
ø=+&É ÁbÕ+‘ê˝À¢, |òæÁãe] ∫e] yês¡+˝À e÷]Ã 15 es¡≈£î
ø£‹Ô]+#̊ Ä|üπswüHé »s¡T>∑T‘·T+~.
n+‘·s¡ ø£wæ :  eT*Ã+>¥ ø£\T|ü⁄qT ‘·–ZdüTÔ+~, ˙{Ï Ä]úø£
e´edüúqT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~. yÓTTø£ÿ Ä≈£î\T, e] >∑&ç¶ yÓTT<ä̋ …’q
$$<Ûä |ü<ësêú\qT eT*Ã+>¥ ø√dü+ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

‘Ó>∑Tfīófl : 1. ¬s&é ôd’Œ&ÉsY yÓTÆ{Ÿ : Ç$ yÓTT<ä≥
Äø£î\  ~>∑Te ñ|ü]‘·\+ô|’ ø£ì|ækÕÔsTT. ‘·s¡Tyê‘· Ä≈£î,
ø±+&É+,ø=+‘·ø±\+ ‘·s¡Tyê‘· yÓTT‘·Ô+ yÓTTø£ÿqT yê´|ækÕÔsTT.
ˇyÓTÆ≥Y qT (Áb˛|üsY ¬>sTT{Ÿ) |æ∫ø±Ø #̊j·T&É+ <ë«sê M{Ïì
ìj·T+Á‹+#·e#·TÃ
2 >=+>∑[|ü⁄s¡T>∑T : á >=+>∑[ |ü⁄s¡T>∑T\T, m≈£îÿe>± >∑T˝≤;
yÓTT>∑Z\T, ̋ Ò‘· Ä≈£î\qT Ä•kÕÔsTT. ÁbÕs¡+uÛÑ <äX̄˝À¢ Ç$ Ä≈£î\qT
‹+{≤sTT. >∑T&É¢qT yÓTT>∑Z\ô|’ ô|&É‘êsTT, >=+>∑[|ü⁄s¡T>∑T ˝≤sê«
yÓTT>∑Z\qT ‹ì, |üP]Ô>± <Óã“‹kÕÔsTT. qTyêHé qT |æ∫ø±Ø #̊j·T&É+
<ë«sê >=+>∑[|ü⁄s¡T>∑T\qT ìj·T+Á‹+#·e#·TÃ.
3. Á~Û|t‡ : ~Û|t‡ n‘·́ +‘· rÁeyÓTÆq N&É. Á~Û|t‡ ẙ&ç |ü]dæú‘·T\qT
Çwüº|ü&ÉT‘·T+~. á ∫qï ø°≥ø£+ yÓTTø£ÿ Ä≈£î\T, Ò̋‘· ø±+&É+
|ü⁄e⁄«\ qT+∫ s¡kÕìï |”\TÃ≈£î+≥T+~. ~Û|t‡qT ìj·T+Á‹+
#·&ÜìøÏ 0.05 qT+&ç 0.1 $T©¢©≥s¡¢  &Ó’$T<∏√j̊T{Ÿ yÓ÷H√Áø√{À
bǫ̀ Hé qT ©≥sY ˙{ÏøÏ ø£*|æ Bìì ìj·T+Á‹+#· e#·TÃ.
ø√‘· ø√j·T&É+ : |ü⁄e⁄«\T _>∑T‘Ó’q yÓTT>∑Z <äX̄˝À ñqï|ü⁄Œ&ÉT
eT]j·TT πs≈£î\T $|üŒ&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT ø√‘·≈£î edüTÔ+~.
Bìì ñ<äj·T+ Ò̋<ë kÕj·T+Á‘·+ ø√j·÷*. ø√‘· ‘·s¡Tyê‘·
|ü⁄e⁄«\qT |ü]X̄óÁuÛÑyÓTÆq ̇ {Ï̋ À eTT+#ê*
ì\« : ø£‹Ô]+∫q |ü⁄e⁄«\qT ì\« #̊j·T&ÜìøÏ, yê{Ïì 2-4
&çÁ^ ôd+{ÏÁπ>&é ñc į́Á>∑‘· e<ä› eT+∫ HêD´yÓTÆq ̇ {Ï̋ Àñ+#ê*.
>∑T˝≤; |ü⁄e⁄«\ ~>∑Tã&ç Á|ü<Ûëq+>± yê‘êes¡D+, πøåÁ‘· ìs¡«Vü≤D,
˙{Ï bÕs¡T<ä\, eT]j·TT ms¡Te⁄\ô|’ Ä<Ûës¡|ü ñ+≥T+~. ˇø£
ẙfī dü¬s’q uÛÑ÷$T, eT+∫ e´ekÕj·T ìs¡«Vü≤D ñqï≥¢sTT‘̊,
n|ü⁄Œ&ÉT ˇø£ ôV≤ø±ºs¡T≈£î dü+e‘·‡sêìøÏ 10 \ø£å\ |ü⁄e⁄«\T
bı+<äe#·TÃ. C≤rj·T, n+‘·sê®rj·T e÷¬sÿ{À¢, >∑T˝≤; |ü⁄e⁄«\T
#ê˝≤ &çe÷+&é ñ+~. ø±ã{Ïº >∑T˝≤; |ü⁄e⁄«\ kÕ>∑T qT+&ç
eT+∫ sêã&çì  bı+<äe#·TÃ.

&Ü. j·T+. Ä~Hêsêj·TD, ø£èwæ $C≤„q πø+Á<ä+,
ãq>±q|ü̋ …¢, ø£s¡÷ï\T
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eTq sêÁwüº+˝À πøe\+ eT+#·T˝À |ü+&ç+#˚ |ü+≥ KØ|òt
˝À yÓTT<ä{Ï |ü+≥ nq+‘·s¡+, esê¸<Ûës¡+>± Ò̋<ë @ |ü+≥\T
y˚j·T&ÜìøÏ nqTe⁄>± Ò̋q|ü&ÉT Á|·‘ê´e÷ïj·T |ü+≥>±
ªñ\eμqT kÕ>∑T #˚j·Te#·TÃ.
$‘Ô̊ düeTj·T+: ôdô|º+ãsY nø√ºãsY
H˚\\T : #·\ÿ, mÁs¡, q\¢ πs>∑&ç H˚\\T nqT≈£L\+, eTTs¡T>∑T
˙s¡T ì\Te ñ+&˚ H˚\\T |üìøÏ sêe⁄.
s¡ø±\T :  1. |æ.&ç.j·T+1 : |ü+≥ ø±\+ 105 s√E\T.
mø£sêìøÏ 6-6.5 øÏ«.  ~>∑Tã&ç edüTÔ+~. –+»\T ã÷&ç<ä
‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT. 2. $.»&é.j·T+.1: |ü+≥ ø±\+
90-95 s√E\T mø£sêìøÏ 6-6.5 øÏ«.  ~>∑Tã&ç, –+»\T
q\T|ü⁄ s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT. 3. |æ. ôV≤#Y õ 62 :
|ü+≥ø±\+ 85  s√E\T. mø£sêìøÏ 6-6.5 øÏ« ~>∑Tã&ç,
–+»\T q\T|ü⁄ s¡+>∑T˝À ñ+#êsTT. 4. |æ ôV≤#Y õ 9. |ü+≥
ø±\+ 90-100 s√E\T. mø£sêìøÏ 6øÏ«. ~>∑Tã&ç, –+»\T
ã÷&ç<ä s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT. |ü̋ ≤¢≈£î ‘Ó>∑T\TqT ‘·≥Tºø=+≥T+~.
5. Áø°&é -1-18 ÄsY : |ü+≥ ø±\+ 85-90 s√E\T. ~>∑Tã&ç
mø£sêìøÏ 5-6 øÏ«, –+»\T >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À .|ü̋ ≤¢≈£î ‘Ó>∑T\T
eT]j·TT ã÷&ç<ä  ‘Ó>∑T\TqT ‘·≥Tºø=+≥T+~.
6. Áø°&É Vü≤s¡̧  : |ü+≥ ø±\+ 85-95 s√E\T, mø£sêìøÏ 6-
7.5 øÏ«+{≤fi¯fl ~>∑Tã&ç. –+»\T >√<ÛäTeT s¡+>∑T˝À ñ+{≤sTT,
ã÷&ç<ä ‘Ó>∑T\T Ä+Á‘êø√ïdtqT ‘·≥Tºø=+≥T+~. 7. Áø°&É es¡›Hé
: |ü+≥ ø±\+ 85-90 s√E\T. mø£sêìøÏ 6 - 7.5 øÏ«+{≤fīfl
~>∑Tã&ç –+»\T q\T|ü⁄ s¡+>∑T˝Àq ñ+{≤sTT.

$‘·Ôq X¯ó~∆ : øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 1 Á>± ø±s¡“+&ç»yéT eT+<äT
ø£*|æ $‘·ÔqX¯ó~∆ #˚j·÷*.
H˚\ ‘·j·÷] : KØdt ˝À yÓTT<ä{Ï |ü+≥ ø√dæq ‘·s¡Tyê‘·
‘·–q+‘· ‘̊eT #·÷düTø=ì, uÛÑ÷$Tì Hê>∑*‘√ ̌ ø£kÕ], >=Ás¡T‘√
¬s+&ÉT kÕs¡T¢ yÓT‘·Ô>± <äTìï H˚\qT ‘·j·÷s¡T #˚düTø√yê*.
$‘·Ôq+, $‘̊Ô <ä÷s¡+ : >=Ás¡T‘√ es¡Tdü̋ À $‘̊Ô |ü<ä∆‹˝À mø£sê≈£î
8-10 øÏ̋ À\T, yÓ<ä» Ò̋¢ |ü<ä∆‹˝À 11-15 øÏ̋ À\ $‘·Ôq+
dü]b˛‘·T+~. es¡Tdü\ eT<Ûä́  30 ôd+.MT. yÓTTø£ÿ\ eT<Ûä́  10
ôd+.MT <ä÷s¡+ bÕ{Ï+#ê*. ms¡Te⁄\T mø£sê≈£î 4 øÏ̋ À\
qÁ‘·»ì, 10øÏ̋ À\ uÛ≤dü«s¡+, 8øÏ̋ À\ bı{≤wt ì#̊Ã ms¡Te⁄\qT
ÄK] <äT≈£îÿ˝À $‘Ô̊eTT+<äT y˚düTø√yê*.
n+‘·s¡ø£wæ : $‹Ôq 25-30 s√E\ eT<Ûä́  H˚\˝À ‘·–q+‘·
‘˚eT ñqï|ü⁄Œ&ÉT, >=Ás¡T y˚dæ ø£\T|ü⁄ ìyês¡D #˚düTø√yê*.
düdǘ s¡ø£åD : ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T, |üP‘·, |æ+<˚ @s¡Œ&˚
düeTj·T+˝À |ü+≥≈£î qwüº+ ø£\T>∑CÒdüTÔ+~. Bì ìyês¡D≈£î
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø√¢s√ô|’]bòÕdt 2 $T.©¢ ©≥s¡¢ #=|ü⁄Œq ø£*|æ
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
ã÷&ç<ä ‘Ó>∑T\T :  yê‘êes¡D+˝À n~Ûø£ ‘˚eT ñ+&ç, sêÁ‹,
|ü>∑{Ï ñc į́Á>∑‘·\˝À m≈£îÿe e´‘ê´dü+ ñqï|ü⁄Œ&ÉT á ‘Ó>∑T\T
Ä•düTÔ+~. Bì ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 1Á>± ø±s¡“+&ç»yéT
#=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±] #˚düTø√yê*. ‘Ó>∑T\T ñ<Ûäè‘·+>± ñqï
m&É\ 15 s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&√kÕ] ≈£L&Ü |æ∫ø±Ø
#˚düTø√yê*. ˙{Ïeqs¡T\T Ò̋ì ÁbÕ+‘ê˝À¢ KØ|òt nq+‘·s¡+
uÛÑ÷$Tì U≤∞>± e<ä\≈£î+&Ü ˙{Ï m<ä›&çì ‘·≥Tºø=ì πøe\+
eT+#·T Ä<Ûës¡+>± ô|]π> ñ\e |ü+≥ kÕ>∑T ¬s’‘·T\≈£î m+‘√
˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+.

&Ü. j·TT. Á‹y˚DÏ, &Ü.mHé. nqTsê<Ûä,
&Ü. {Ï.mdt.mHé.¬ø. bÕÁ‘√, &Ü. yÓ’. dü+<Ûë´ sêDÏ
e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+, $»j·T>∑>∑s¡+.

Á|ü‘ê´e÷ïj·T
|ü+≥>± ñ\e


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m>∑TeT‘·T\≈£î Áb˛‘ê‡Vü≤+ : sêh+ qT+∫ e´ekÕj·T
ñ‘·Œ‘·TÔ\T m>∑TeT‹ #˚ùd+<äT≈£î ø±sê´#·s¡Dô|’

Á|üdü+–düTÔqï e´ekÕj·TXÊK eT+Á‹

C≤rj·T |ü⁄s¡kÕÿs¡+ : dü÷ø£åà ùd<ä́ + #·ø£ÿ>±
neT\T#˚düTÔqï+<äT≈£î ø£&É|ü õ˝≤¢, |ü⁄*yÓ+<äT\

eT+&É\+, Ç`ø=‘·Ô|ü*¢ |ü+#êj·Tr ‘·s¡|òü⁄q C≤rj·T
|ü⁄s¡kÕÿs¡+ q÷´&Ûç©¢̋ À n+<äTø=+≥Tqï düs¡Œ+∫,

n~Ûø±s¡T\T

kÕ+πø‹ø£ düVü≤ø±s¡+ : >∑qïes¡+ düMTø£è‘· düe÷#ês¡
πø+Á<ä+˝À ¬s’‘·T\ ø± Ÿ̋‡ ÄdüøÏÔ>± |ü]o*düTÔqï Ç<∏√|æj·÷
ãè+<ä+

∫Á‘·e÷*ø£

ô|≥Tºã&ç sêsTTr $&ÉT<ä\ : HÓ\÷¢s¡T õ˝≤¢̋ À #Ó≈£îÿ
$&ÉT<ä\ #˚düTÔqï eT+Á‹ ø±ø±DÏ >√es¡∆Hé¬s&ç¶

j·T+Á‘ê\ <äqTï : >∑T+≥÷s¡T˝À »]–q j·T+Á‘·ùdyê y˚Tfi≤qT »+&Ü }|æ ÁbÕs¡+_ÛdüTÔqï eTTK´eT+Á‹. HÓ\÷¢s¡T
õ˝≤¢̋ À ¬s’‘·T Á>∑÷|ü⁄q≈£î Á{≤ø£ºs¡T n+<äCÒdüTÔqï e´ekÕj·T XÊK eT+Á‹ ø±ø±DÏ >√es¡∆Hé¬s&ç¶
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sêÁwüº+˝À n‘·´~Ûø£+>± kÕ>∑T #˚ùd ≈£Ls¡>±j·T\˝À
≥e÷≥ ̌ ø£{Ï. dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê nìï ãTT‘·Te⁄˝À¢q÷ kÕ>∑T
#˚j·Te#·TÃ.  n~Ûø£ ~>∑Tã&çøÏ o‘êø±\+ nqT≈£L\+.  n~Ûø£
ñc į́Á>∑‘·, m≈£îÿe es¡̧bÕ‘êìøÏ ‘·≥Tºø√ Ò̋<äT.
s¡ø±\T-nqT≈£L\‘· : esê¸<Ûës¡ |ü+≥≈£î : KØ|òt ˝À
eTT+<äT>± y˚düTø√e&ÜìøÏ ns¡ÿ y˚T|òü÷* (|ü+≥ ø±\+ 130
s√E\T, ~>∑Tã&ç mø£sê≈£î 7-8 ≥qTï\T), |üPkÕmØ¢&Ü«sYŒ¤
(|ü+≥ ø±\+ 120-130 s√E\T, ~>∑Tã&ç mø£sê≈£î 12
≥qTï\T), n˝≤π> KØ|òt ̋ À Ä\dǘ +>± ẙdüTø√&ÜìøÏ |üPkÕs¡÷;,
ns¡ÿ $ø±dt s¡ø±\T nqT≈£L\+.
o‘êø±˝≤ìøÏ : |üPkÕs¡÷;(|ü+≥ ø±\+ 130-135 s√E\T,
~>∑Tã&ç mø£sê≈£î 12 ≥qTï\T), |üPkÕmØ¢&Ü«sYŒ¤, ns¡ÿ $ø±dt
(|ü+≥ ø±\+ 105-110 s√E\T, ~>∑Tã&ç mø£sê≈£î 14.5-
16 ≥qTï\T), nsêÿ kÂs¡uÛŸ (|ü+≥ ø±\+ 105-110 s√E\T,
~>∑Tã&ç mø£sê≈£î 14 ≥qTï\T), ns¡ÿ kÕÁe÷{Ÿ, ns¡ÿ s¡ø£åø˘.
ÁbÕôddæ+>¥øÏ nqT≈£L\yÓTÆq s¡ø±\T: ns¡ÿ s¡ø£åø̆, ns¡ÿ s√wæDÏ,
ns¡ÿ πswæà, n_Ûqyé
$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT : mø£sê≈£î dü÷{Ï s¡ø±\≈£î 200 Á>±. dü+ø£s¡
C≤‹ s¡ø±\≈£î 60-80 Á>±. $‘·Ôq+ ø±yê*. $‘Ô̊ eTT+<äT øÏ̋ À

$‘·ÔHêìøÏ 3 Á>±. <∏Ó’sêyéT ‘√ Ò̋<ë 3 Á>±. yÓT≥˝≤øÏ‡˝Ÿ ‘√, 2
>∑+≥\ ‘·sê«‘· 4 Á>±. Áf…Æø√&Ósêà ø£\ÃsY ‘√qT $‘·ÔqX¯ó~∆
#̊j·÷*.
Hês¡Tb˛j·TT≥ : mø£s¡+ bı\+˝À Hê≥&ÜìøÏ 4 X 1 #·.MT.
$d”Ôs¡í+ >∑\, 6μμ m‘Ó’Ôq 8 qT+&ç 10 Hês¡TeTfīófl ‘·j·÷s¡T#̊j·÷*.
Hês¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T k˛ø£≈£î+&Ü eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô>± ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
3 Á>±. ø±|üsY ÄøÏ‡ø√¢¬s’&é ˝Ò<ë 0.5% uÀs√› $TÁX¯eT+‘√
Hês¡TeTfi¯flqT X¯ó~∆ #˚j·÷*. (100 ©. eT+<äT Á<ëeD+ 40
#·.MT. Hês¡TeT&çøÏ) $‘Ô̊ eTT+<äT $‘·ÔHê\qT 600 ôd*‡j·Tdt
y˚&ç ˙{Ï̋ À 5-10 ì. \ ùd|ü⁄ ñ+∫ rj·÷*. Hês¡TeT&ç̋ À
10 ôd+.MT. m&É+‘√ es¡Tdü̋ À¢ 1-1.5 ôd+.MT. ˝À‘·T˝À
$‘·ÔHê\qT |ü\T#·>± $‘·TÔø√yê*.  $‹Ôq yÓ+≥H˚ s√CŸ ø±´Hé
‘√ ˙{Ïì #·*¢ e]>∑&ç¶‘√ Hês¡TeTfi¯flqT ø£bÕŒ*.  $‘·ÔHê\T
yÓTT\¬ø‹Ôq yÓ+≥H˚ (7-10 s√E\≈£î) eT*Ã+>¥ >± y˚dæq
e]>∑&ç¶ ̋ Ò<ë bÕ*~∏Hé w”{Ÿ rdæẙj·÷*. 2-3 yêsê\ ej·TdüT˝À
Hês¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T sê≈£î+&Ü ø±|üsY Äø°‡ø√¢¬s’&é (2.5 Á>±./©)
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*.  3 yêsê\ ej·TdüT‡ >∑\ Hês¡TeT&çøÏ s¡dü+
|”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\ qT+&ç s¡ø£åD≈£î |òæÁb˛ì˝Ÿ qT ©.˙{ÏøÏ 2 $T.©.
ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. Hês¡TeT&çì |”ø£&ÜìøÏ 2-3 s√E\≈£î

≥e÷≥
nìï ø±˝≤\≈£î
nqT≈£L\+
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eTT+<äT>± ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 0.4 $T.©. Ç$T&Üø√¢s√Á|æ&é 1 Á>±.
ø±s¡“+&ç»yéT qT ø£*|æ Hês¡TeT&ç ô|’ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
Hês¡TeT&ç̋ À yÓTTø£ÿ\ <Ûäè&É|ü&É&ÜìøÏ –+» $‹Ôq 21-25 s√E\
eT<Ûä́  s√E $&ç∫ s√E ̇ s¡T ø£{≤º*.  21-25 s√E\ ej·TdüT
ñ+&ç3-4 Ä≈£î\T >∑\ yÓTTø£ÿ*ï Hê≥Tø√yê*. kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·
es¡≈£î 30 s√E\T $T+∫q eTT<äTs¡THês¡TqT Hê≥sê<äT.
Hê≥≥+: esê¸ø±\+˝À 60X45 ôd+.MT. o‘êø±\+˝À 60X60

ôd+.MT. y˚dü$˝À 45X30 ôd+.MT. <ä÷s¡+˝À Hê≥Tø√yê*.
ms¡Te⁄\T: ∫e] <äTøÏÿ˝À mø£sê≈£î 6-8 ≥qTï\ |üX¯óe⁄\
ms¡Te⁄ y˚dæ ø£*j·T<äTHêï*. HêfÒ≥|ü⁄Œ&ÉT mø£sê≈£î 24 øÏ̋ À\
uÛ≤dü«s¡+ (150 øÏ˝À\ dü÷|üsY bòÕùdŒ{Ÿ) eT]j·TT 24 øÏ˝À\
bı{≤wt ì#˚Ã ms¡Te⁄\qT (40 øÏ̋ À\ eT÷ π́s{Ÿ Ä|òt bı{≤wt)
y˚j·÷*.  48-60 øÏ̋ À\ qÁ‘·»ì˙ 3 düeTbÕfi¯ófl>± #˚dæ,
Hê{Ïq 30,45,60e s√Eq ô|’bÕ≥T>± y˚dæ uÀ<Ó\T
m>∑<√j·÷*. HêfÒ eTT+<äT mø£sê≈£î 8-12 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq
uÀsêø˘‡ y˚dæq≥¢sTT‘˚ |ü+&ÉT¢ |ü>∑\≈£î+&Ü ñ+{≤sTT. mø£sê≈£î
10 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq õ+≈£î dü̋ ÒŒ¤{Ÿ #˚dæq≥¢sTT‘˚ õ+≈£î ˝À|ü+
sê≈£î+&Ü ñ+≥T+~.   |üP‘· <äX¯̋ À mø£sê≈£î 400 $T.Á>±.
2,4 &ç eT+<äTqT 200 ©≥s¡¢ ˙{ÏøÏ ø£*|æ Ò̋<ë 1 $T.©.
bÕ¢H√|òæø˘‡ 4.0 ©./ ˙{Ï̋ À ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚ùdÔ |üP‘·, |æ+<Ó
ì*∫  eT+∫ ~>∑Tã&ç edüTÔ+~.
ø£\T|ü⁄ ìyês¡D, n+‘·s¡ø£wæ: ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î mø£sê≈£î
yÓTÁ{ÏãTõHé nH˚ eT+<äTqT 300 Á>±. yÓ÷‘ê<äT˝À Hê{Ïq 15
s√E\≈£î 200 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À ø£*|æ es¡Tdü\ eT<Ûä́  |æ∫ø±Ø
#˚j·÷*.  Hê{Ïq 30, 35 s√E\|ü⁄Œ&ÉT >=Ás¡T ̋ Ò<ë >∑T+≥ø£‘√
n+‘·s¡ø£wæ #˚j·÷*.
}‘·+ Çe«&É+: bı&Ée⁄>± ô|]π> ôV’≤Á_&é yÓTTø£ÿ\≈£î eT]j·TT
e÷eT÷\T s¡ø±\≈£î ≈£L&Ü ø£Ás¡\qT bÕ‹ }‘·+ Çyê«*.
}‘·$Te«&É+ e\q eT+∫ |ü]e÷D+ >∑\ ø±j·T\T

&Ü. {Ï. Áø±+‹≈£îe÷sY, &Ü. |æ. \*‘·ø±y˚TX¯«],
¬ø. Msê+»H˚j·TT\T, &Ü. j·Tdt. Ä<äs¡Ù,

&Ü. j·THé. ∫s¡+J$ &Ü. ÄsY. Á|üMDY u≤ãT
ø£wæ $C≤„q πø+Á<ä+, |ü+~]e÷$T&ç

@s¡Œ&É‘êsTT. n+‘˚ø±ø£ ø±j·T\T H˚\≈£î
‘·–* #Ó&çb˛≈£î+&Ü ø±bÕ&Ée#·TÃ.

bı\+˝À mø£sêìøÏ 20 #=|ü⁄Œq |üøÏå kÕúesê\qT @sêŒ≥T
#˚j·÷*. yÓTTø£ÿ ô|s¡T>∑T<ä\ <äX¯̋ À Hê{Ïq 30 s√E\ qT+&ç
|üP‘· es¡≈£î 5 XÊ‘·+ y˚|ü –+»\ ø£cÕj·÷ìï 15 s√E\
‘˚&Ü‘√ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. u≤ø°º]j·÷m+&ÉT‘Ó>∑T\T ñqï #√≥¢
mø£sê≈£î 6 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq ;¢∫+>¥ bı&çì Hê≥&ÜìøÏ eT+<äT
uÛÑ÷$T˝À ø£*ùd˝≤ ẙj·÷*. u≤ø°º]j·÷ ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î HêfÒ
eTT+<äT Hês¡TqT 100 |æ.|æ.j·TyéT.(100 $T.Á>±. ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ)
Áôdºb º̨ôd’øÏ¢Hé Á<ëeD+˝À eTT+∫ Hê{≤*. s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\
ìyês¡D≈£î |òæÁb˛ì˝Ÿ qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2 $T.©. ˝Ò<ë
Ç$T&Üø√¢Á|æ&é qT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 0.4 $T.©. #=|ü⁄Œqç |æ∫ø±Ø
#̊j·÷*.

øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ eTT+<äT>± 3 Á>±. <∏Ó’s¡+ Ä ‘·sê«‘· 8 Á>±.\
Åf…Æø√&Ósêà ø£\ÃsY ‘√ $‘·ÔqX¯ó~∆ #˚j·÷*. y˚dü$˝À <äT≈£îÿ\T
˝À‘·T>± <äTqï&É+ e\¢ H˚\˝À e⁄qï ìÁ<ëedüú <äX¯˝Àì
|ü⁄s¡T>∑T\T ìyê]+#·ã&É‘êsTT. bı\+ #·T≥÷º C§qï Ò̋<ë
dü»® |ü+≥qT n&ÉT¶|ü+≥>± ẙj·T&É+ e\¢ s¡dü+ |”\TÃ|ü⁄s¡T>∑T\
ñ<ä‹ ‘·–Z ≥e÷{≤˝À Ä≈£î m+<äT‘Ó>∑T\T/yÓ’s¡dt ‘Ó>∑T\T
ø=+‘· es¡≈£î ‘·>∑TZ‘·T+~. bı\+˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&É ẙdæq ÄeTT<ä+
yÓTTø£ÿ\ô|’ ñqï Á>∑T&ÉT¢ düeTT<ëj·÷\qT, n|ü⁄Œ&̊ bı<ä>∑ã&çq
|æ\¢ |ü⁄s¡T>∑T\qT @] HêX̄q+ #̊j·÷*. bı\+˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&É
mø£sê≈£î 4 #=|ü⁄Œq |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T |üPdæq πs≈£î\≈£î ÄeTT<ä+/
Á–CŸ |üPdæ ô|{≤º*. ‘Ó\¢<√eT\T M{ÏøÏ Äø£]¸+|üã&ç
n‘·T≈£îÿ+{≤sTT. mø£sê≈£î 4 *+>±ø£s¡¸ø£ ãT≥º\T ô|{Ïº
X¯q>∑|ü#·Ã|ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT s¡ã“s¡T |ü⁄s¡T>∑T\ ñìøÏì
>∑eTì+#ê*. ms¡|ü+≥>± ã+‹ yÓTTø£ÿ\qT 1:16 ìwüŒ‹Ô̋ À
(ˇø£ ã+‹ es¡Tdü≈£î 16 ≥e÷≥ es¡Tdü\T #=|ü⁄Œq)
ẙdüTø√yê*. 45 s√E\ ã+‹ Hês¡TqT 25 s√E\ ≥e÷≥
Hês¡TqT Bìø√dü+ Hê≥Tø√yê*.

düeTÁ>∑ düdǘ s¡ø£åD
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eTq sêÁwüº+˝À u…+&É |ü+≥ Á|ü<Ûëq+>± esê¸ø±\+
eT]j·TT y˚dü$ ø±\+˝À |ü+&ç+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\yÓTÆq~.
u…+&É kÕ>∑T≈£î kÕs¡e+‘·yÓTÆq ˙s¡T Ç+πø ‘˚*ø£bÕ{Ï H˚\\T,
eTTs¡T>∑T ˙s¡T b˛j˚T kÂø£s¡´+ >∑\ q\¢πs>∑&ç H˚\\T n‘·´+‘·
nqT≈£L\+ ÇdüTø£ H̊\˝À¢ dü¬s’q b˛wüø£ j·÷»e÷q´+ bÕ{Ï+∫
u…+&É kÕ>∑T #̊j·Te#·TÃ. Á|ü<Ûëq+>± esê¸ø±\|ü⁄ |ü+≥≈£î pHé
qT+&ç E …̋’ es¡≈£î y˚dü$ |ü+≥qT »qe] ¬s+&Ée yês¡+
qT+&ç |òæÁãe] ∫e] es¡≈£î $‘·TÔø√e#·Ã.
s¡ø±\T : ns¡ÿ nHê$Tø£, ns¡ÿ nuÛÑj·T
◊. ◊. ôV≤#Y. ÄsY. u…+>∑fi¯Ss¡T yês¡T $&ÉT<ä\ #˚dæq ns¡ÿ
ìœ‘· ôV’≤Á;&é s¡ø£+  Hê{Ïq 43 s√E\≈£î yÓTT<ä{Ï ø√‘·
ÇdüTÔ+~ eT]j·TT <ëì |ü+≥ ø±\+125- 130 s√E\T.
esê¸ ø±\+˝À H˚\qT 4-5 kÕs¡T¢ u≤>± <äTìï, 60 ôd+.MT
m&É+‘√ uÀ<Ó\T #˚düTø=ì 30 ôd+.MT <ä÷s¡+˝À $‘·TÔø√yê*.

y˚dü$ ø±\+˝À nsTT‘˚ 45 ôd+.MT. m&É+‘√ uÀ<Ó\T #˚düTø=ì
15-20 ôd+,,  <ä÷s¡+ ñ+&˚≥≥T¢ $‘·TÔø√yê*. $‹Ôq yÓ+≥H˚
˙s¡T ô|{Ïº ‘·sê«‘· 4-5 s√E\≈£î ¬s+&Ée ‘·&ç Çyê«*, bÕ<äT≈£î
ˇø£ yÓTTø£ÿ ñ+∫ $T–*q$ rdæy˚j·÷*.
$‘·Ôq X¯ó~› : øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 5 Á>± Ç$T&Üø√¢Á|æ&é ‘√ X¯ó~›
#˚düTø√yê*, ‘·sê«‘· 4 Á>±  Áf…Æø√&Ósêà $]&ç ‘√ ø£*|æ $‘·Ôq
X̄ó~∆ #̊j·T*.
b˛wüø£ j·÷» e÷q´+ : ∫e] <äTøÏÿ˝À mø£sê≈£î 6-8
≥qï\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄qT y˚dæ u≤>± ø£*j·T <äTHêï*. 24 øÏ\
uÛ≤dü«s¡+ eT]j·TT bı{≤wt ì#˚Ã ms¡Te⁄\ì ÄK] <äTøÏÿ˝À
y˚j·÷*. 48 øÏ̋ À\  qÁ‘·»ì ms¡Te⁄qT 3 düeT uÛ≤>±\T>±
#˚dæ ˇø£ e+‘·T ÄK] <äTøÏÿ˝À, $T–*q 2/3e e+‘·TqT 2
uÛ≤>±\T>± $‹Ôq 30 eT]j·TT 45 e s√Eq y˚j·÷*. dü+ø£s¡
C≤‹ s¡ø±\≈£î yÓ÷‘ê<äT düTe÷s¡T 50 XÊ‘·+ ô|+∫ y˚j·÷*.
ø£\T|ü⁄ j·÷» e÷q´+ : ô|+&ç$T<Ûë*Hé 30% mø£sê≈£î
1.2 © #=|ü⁄Œq $‹Ôq 24-48 >∑+≥\ ˝À|ü⁄ ‘·–q+‘· ‘˚eT
ñ+&ÉTq≥T¢ #·÷düT≈£îì y˚düTø√yê*, $‹Ôq 25, 30
s√E\|ü⁄Œ&ÉT >=Ás¡T Ò̋ø£ >∑+≥ø£‘√ n+‘·s¡ø£wæ #˚j·÷* ..
esê¸ø±\+˝À eT{Ïºì m>∑<√dæ uÀ<Ó\T dü]#̊j·÷*. |ü+≥ |üP‘·
<äX¯̋ À ©≥sY ̇ {ÏøÏ 10 Á>± j·T÷]j·÷ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*
ẙdü$ |ü+≥≈£î Á|ü‹ 4-5 s√E\ø=ø£kÕ] ̇ s¡T ô|{≤º*. <ë<ë|ü⁄
nìï s¡ø±\T 45-50 s√E\≈£î yÓTT<ä{Ï ø√‘·≈£î ekÕÔsTT.
‘·|üŒìdü]>± Á|ü‹ 2-3 s√E\ø=ø£kÕ] ø√‘· ø√j·÷*.
esê¸ø±\|ü⁄ |ü+≥≈£î 3-4 ≥qTï\T, y˚dü$ |ü+≥≈£î
kÕ<Ûës¡D+>± 2-2.5 ≥qTï\ ~>∑Tã&ç mø£sê≈£î edüTÔ+~.
u…+&É̋ À düeTÁ>∑ düdǘ s¡ø£åD : øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ 5Á>±.
#=|ü⁄Œq Ç$T&Üø√¢Á|æ&é eTT+<äTqT yê&ç $‘·ÔqX¯ó~∆ #˚j·÷*.
ˇø£ mø£sê≈£î 100 øÏ̋ À\ #=|ü⁄Œq y˚|ü |æ+&çì <äTøÏÿ˝À
y˚j·÷*. ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T\ ñìøÏì >∑eTì+#˚+<äT≈£î
*+>±ø£s¡̧ø£ ãT≥º\qT mø£sêìøÏ Hê\T>∑T #=|ü⁄Œq neTs¡TÃ

 u…+&É
nìï H˚\\≈£î

nqTyÓ’q
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&Ü. $. sê|òüTy˚+Á<ä¬s&ç¶, &Ü. ¬ø. yÓ+ø£≥ düTu“j·T´, &Ü. yÓ+ø£≥ dürdt, &Ü. õ.XÊ*sêE, &Ü. m. <˚$ es¡Á|ükÕ<é ¬s&ç¶,
&Ü. B|æÔ, &Ü. {Ï. $»j·T ìs¡à\, &Ü. Ç. ø£s¡TDÁo, ø£wæ $C≤„q πø+Á<ä+, yÓ+ø£≥ sêeTqï >∑÷&Ó+

yÓTTe« ø±j·T ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T :  $‹Ôq 30 s√E\ qT+&ç πøÁ‘·<äX¯ es¡≈£î Ä•düTÔ+~. Bì
ìyês¡D≈£î |ü⁄s¡T>∑T Ä•+∫q ø=eTà\qT Ä ÁbÕ+‘·+ qT+&ç ˇø£ n+>∑Tfi¯+ ÁøÏ+<äøÏ ‘·T+∫ HêX¯q+
#˚j·÷*. ©≥s¡T ˙{ÏøÏ øÏ«Hê˝ŸbòÕdt ( Ò̋<ë) Ábıô|òH√bòÕdt 2 $T.©. ø£*|æ 10 s√E\ e´e~Û̋ À ¬s+&ÉT
kÕs¡T¢ ø±j·T ø√dæq ‘·sê«‘· |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

‘Ó\¢  <√eT :  |ü+≥˝À |üP‘·≈£î eTT+<äT ∫qï, ô|<ä› |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ n&ÉT>∑T u≤>±q #˚] s¡kÕìï |”*Ã
y˚j·T&É+ e\¢ Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡T‘êsTT . ‘·sê«‘· X+̄KT s√>±ìï yê´|æÔ #˚kÕÔsTT. M{Ï
rÁe‘· m≈£îÿyÓ’‘˚ Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.5 $T.© ©≥sY ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷* bı\+˝À nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü
|üdüT|ü⁄ õ>∑Ts¡T n≥º\T ô|{Ïº ‘Ó\¢ <√eT\qT Äø£]¸+|ü CÒdæ ‘Ó\¢<√eT\qT  HêX¯q+ #˚j·÷*..

ã÷&ç<ä ‘Ó>∑T\T :  Ä≈£î\ô|’q eT]j·TT n&ÉT>∑T uÛ≤>±q ã÷&ç<ä e+{Ï |ü<ës¡ú+‘√ ø£|üŒã&ç ñ+{≤sTT.
Bì ìyês¡D≈£î ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 3 Á>±. ˙{Ï̋ À ø£]π> >∑+<Ûäø£+ bı&ç Ò̋<ë 1 $T.© &Ó’H√ø±|t Ò̋<ë 2
$T.©. ôV≤ø±‡ø√qCÀ˝Ÿ  ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*

|ü̋ ≤¢≈£î (X¯+KT) ‘Ó>∑T\T : #ê˝≤ es¡≈£î k π̨ø neø±X¯+ ñ+~ ‘Ó>∑T\T k˛øÏq Ä≈£î\T áHÓ\T |üdüT|ü⁄
s¡+>∑T≈£î e÷], ø±j·T\T –&Édü u≤] ‘Ó\¢>± bÕ* b˛‘êsTT. yÓTT<ä{Ï>± Bìì ‘·≥Tº≈£îH˚ s¡ø±\qT
m+#·Tø√yê*. ‘Ó>∑\T yê´|æÔ#˚ùd ‘Ó\¢<√eTqT ìyê]+#·Tø=ì ‘Ó>∑T\T ñ<ä‹ì ‘·–Z+#·Tø√e#·TÃ.

mÁs¡q*¢ : |ü+≥ ∫e] <äX¯̋ À ∫qï, düqïì mÁs¡q*¢ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>±q #˚], m≈£îÿe
dü+K´˝À s¡kÕìï |”*Ã y˚j·T&É+ e\¢ bÕ*b˛sTT, Ä≈£î\T ‘Ó\¢>± |ü+&ÉTu≤s¡T‘êsTT. Bì ìyês¡D≈£î
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ˙{Ï̋ À ø£]π> >∑+<Ûäø£|ü⁄ bı&ç 3 Á>±. Ò̋<ë &Ó’ø√bòÕ˝Ÿ 5 $T.©. ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*

ø√yê*. mø£sêìøÏ Hê\T>∑T #=|ü⁄Œq |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T |üPdæq
πs≈£î\≈£î ÄeTT<ä+ /Á^dt |üPdæ, ô|{Ïº ‘Ó\¢ <√eT\qT Äø£]¸+|ü
CÒj·÷*. mø£sê≈£î 20,000 #=|üŒq Áf…Æø√Á>±e÷ ã<äìø£\T
|üP‘·<äX¯̋ À yêsêìøÏ ̌ ø£kÕ] #=|ü⁄Œq Hê\T>∑T kÕs¡T¢ $&ÉT<ä\
#˚j·÷*. $&ÉT<ä\ düeTj·T+˝À |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T yê&Ésê<äT.
HNPV, SNPV \qT mø£sê≈£î 250 ˝≤sê«\≈£î düe÷qyÓTÆq
Á<ëeD+ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î
bòÕdü˝§Hé, |òæÁbıì˝Ÿ, &Ó’$T~∏j˚T{Ÿ eT+<äT˝À¢ @<Ó’Hê ˇø£

eT+<äTqT ©≥s¡T ˙{ÏøÏ 2. $T. ©\
#=|ü⁄Œq ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. ‘Ó\¢ <√eT
ìyês¡D≈£î 1.5 Á>±. mdæù|ò{Ÿ qT 1 ©. ̇ {ÏøÏ #=|ü⁄Œq
ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T\
ìyês¡D≈£î Ábıô|òH√bòÕdt 2 $T.©., ©≥sY ˙{ÏøÏ #=|ü⁄Œq
ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

düdǘ s¡ø£åD
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dü«\Œ ø±\+˝À |ü+≥ #̊‹ø=∫Ã n~Ûø£ Ä<ëj·÷ìï Ç#̊Ã
|ü+≥ eTT\¢+–.

s¡ø±\T : eTT\¢+–ì <äT+|ü Äø±s¡+ s¡+>∑TqT ã{Ïº
mH√ï s¡ø±\T>± $uÛÑõ+#ês¡T, eTTK´+>± ¬s’‘·T\T ‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T
<äT+|ü\qT m≈£îÿe>± kÕ>∑T #̊düTÔHêïs¡T, ¬s’‘·T\î kÕúìø£ s¡ø±\H̊
$‘·Ôq+>± yê&ÉT‘·THêïs¡T. á eT<Ûä́ ø±\+˝À eTT\¢+–˝À ≈£L&Ü
mH√ï s¡ø±\T $&ÉT<ä\ #˚XÊs¡T, ¬s’‘·T\T e÷¬sÿ{Ÿ &çe÷+&é
<äwæº̋ À ô|≥Tºø=ì dü]jÓÆTq s¡ø±ìï m+#·Tø=ì kÕ>∑T
#˚düTø√yê*.

»|ü̇ dt yÓ’{Ÿ : #·*ø±\+˝À kÕ>∑T y˚düTø√e&ÜìøÏ
$TøÏÿ* nqT≈£L\yÓTÆq s¡ø£+, dü«#·Ã¤yÓTÆq ‘Ó\T|ü⁄ s¡+>∑T˝À
<äT+|ü\T ç 20-30 ôd+{°MT≥s¡¢ bı&Ée⁄˝À ñ+{≤sTT mø£sê≈£î
8 - 12 ≥qTï\ ~>∑Tã&çì ÇdüTÔ+~,

yÓ’{Ÿ ◊dæø£̋ Ÿ $‹Ôq 40 s√E˝À¢ Á‘·e«ø±ìøÏ edüTÔ+~
‘·≈£îÿe |òü÷≥T ‘√ eT+∫ yêdüq‘√ ‹q&ÜìøÏ #ê˝≤ u≤>±
ñ+≥T+~, <äT+|ü\T eT+#·T ‘Ó\T|ü⁄˝À ∫es¡T¢ ø=q<˚*
ñ+{≤sTT,

|üPkÕVæ≤eTì <äT+|ü\T ‘Ó\¢>± 30-35 ôd+{°MT≥s¡¢
bı&Ée⁄˝À ñ+{≤sTT . rj·Tì yêdüq‘√ eT<Ûä́ düú |òü÷≥T‘√
<äT+|ü\T ñ+{≤sTT,

|üPdü #·{Ïÿ |ü+≥ø±\+ 50 - 60 s√E\T <äT+|ü\T
‘Ó\¢>± ̌ ø£ yÓ÷düÔs¡T bı&Ée⁄˝À ñ+{≤sTT, ‘Ó\¢ ‘·T|ü⁄Œ ‘Ó>∑T\qT
‘·≥Tº≈£îH˚ s¡ø£+, mø£sêøÏ 8  10 ≥qTï\ ~>∑Tã&çì ÇdüTÔ+~,

ôV’≤Á_&é eTT\¢+– #·*ø±\+˝À |ü+&ç+#·&ÜìøÏ nqTyÓ’q
s¡ø£+, <äT+|ü\T 35-40 ôd+{°MT≥s¡T¢ bı&Ée⁄ ñ+{≤sTT
<äT+|ü\T ˇø£ yÓ÷düÔs¡T |òü÷≥T ø£*– s¡T∫>± ñ+{≤sTT.

H̊\\T eTT\¢+– kÕ>∑T≈£î kÕs¡e+‘·yÓTÆq ÇdüTø£‘√ ≈£L&çq
H˚\\T #ê˝≤ nqT≈£L\+ eTTs¡T>∑T˙{Ï edü‹ ø£*– ̌ ø£ n&ÉT>∑T
˝À‘·T es¡≈£î >∑{Ïº>± sêfi¯ó¢ Ò̋ì bı˝≤ìï mqTïø√yê*, ñ<ä»ì
dü÷∫ø£ 5.2 - 6.1 es¡≈£î ñqï H˚\\T #ê˝≤ nqT≈£L\+.

yê‘êes¡D+ : eTT\¢+– <äT+|ü\ HêD´‘·, n~Ûø£
~>∑Tã&çøÏ 10 qT+&ç 15 &çÁ^\ ñc į́Á>∑‘· ñ+fÒ eT+∫~.
m≈£îÿe ñc į́Á>∑‘·̋ À <äT+|ü\ ô|s¡T>∑T<ä\ ˝À|æ+∫ yÓTTø£ÿ\T
eTT+<äT>±H˚ |üP‘·≈£î ekÕÔsTT,

$‘·Ôq πs≥T mø£sê≈£î ¬s+&ÉT qT+∫ Hê\T>∑T πøJ\
$‘·Ôq+ dü]b˛‘·T+~, ì‘·́ + eTT\¢+–ì dü+e‘·‡s¡+˝À eT÷&ÉT
ø±˝≤˝À¢q÷ n+fÒ pHé, E …̋’, nø√ºãsY, qe+ãsY, »qe],
|òæÁãe] HÓ\˝À ÁbÕs¡+_Û+∫ kÕ>∑T #˚düTø√e#·TÃ,

Á|ü<Ûëq bı\+ ‘·j·÷Ø kÕ>∑T |ü<ä∆‹ bı˝≤ìï eT÷&ÉT

eTT\¢+–
dü«\Œø±\+ ` n~Ûø£ ˝≤uÛÑ+
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qT+&ç Hê\T>∑T kÕs¡T¢ u≤>± <äTìï #·<äTqT #˚düTø√yê* uÀ<Ó\T,
ø±\Te\qT ‘·j·÷s¡T#˚düTø=ì uÀ<Ó\T≈£î ˇø£yÓ’|ü⁄q $‘·Ôq+
$‘·TÔø√yê* 30 ôd+{°MT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À uÀ<Ó\T #˚dæ ˇø√ÿ
uÀ<Ó≈£î 10 ôd+{°MT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝À $‘·ÔHêìï 1 ôd+{°MT≥sY
˝À‘·T˝À $‘êÔ* , $‹Ôq yÓ+≥H˚ |ü\T#·>± ˙s¡T bÕ]+#ê*,

˙{Ï j·÷»e÷q´+ : H˚\ dü«uÛ≤e+ yê‘êes¡D≤ìï
ã{Ïº 4 qT+&ç 6 s√E\≈£î ˇø£kÕ] ˙s¡T ô|{≤º*, ms¡Te⁄\T
y˚dæq Á|ü‹kÕ] ‘·&ç ìyê«*, eTT\¢+–øÏ ˙s¡T m≈£îÿe>±
nedüs¡+ ̋ Òø£b˛sTTHê H˚\ eTØ m+&çb˛sTTq≥T¢ ñ+&É≈£L&É<äT
Bìe\¢ <äT+|ü\T m<ä>∑ø£ m≈£îÿe |òü÷≥T ø£*– ñ+{≤sTT,

ms¡Te⁄\ j·÷»e÷q´+ : ÄK] <äT≈£îÿ˝À u≤>±
∫$øÏq |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ 10 ≥qTï\T ˇø£ mø£sêìøÏ y˚dæ
ø£*j·TT<äTHêï*. |üX̄óe⁄\ ms¡Te⁄‘√ bÕ≥T 15 øÏ̋ À\ qÁ‘·»ì,
15 øÏ̋ À\ uÛ≤dü«s¡+, 15 øÏ̋ À\ bı{≤wtt ms¡Te⁄\qT ≈£L&Ü

yÓj·÷´*, ¬s+&Ée <äbòÕ qÁ‘·»ì $‹Ôq 25
s√E\≈£î y˚dæ eT{Ïºì m>∑Á<√j·÷*,

düdǘ s¡ø£åD ù|qT ã+ø£ Ä≈£î\T n&ÉT>∑T uÛ≤>±q
#˚] s¡kÕìï |”\Ã&É+ e\q Ä≈£î\T yê&çb˛‘êsTT,
ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ ¬s+&ÉT $T©¢ ©≥s¡T¢ ˇø£ ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

ø√‘· :  s¡ø±ìï ã{Ïº 50 - 60 s√E\≈£î |ü+≥ ø√‘·≈£î
edüTÔ+~ ø√‘·≈£î eTT+<äT bı\+˝À ˙s¡T ô|{Ïº ‘·sê«‘· yÓTTø£ÿ*ï
|”ø±*, Ä≈£î\qT ø√dæ <äT+|ü\qT ˙{Ï̋ À ø£&ç– Äs¡u…{≤º*,
~>∑Tã&ç : kÕ<Ûës¡D s¡ø±\T mø£sêìøÏ 6 - 8 ≥qTï\T
dü+ø£s¡C≤‹ s¡ø±\T mø£sêìøÏ 12 - 16 ≥qTï\T ~>∑Tã&ç
edüTÔ+~

&Ü. $. sê|òüTy˚+Á<ä¬s&ç¶, &Ü. ¬ø. yÓ+ø£≥ düTu“j·T´, &Ü. yÓ+ø£≥ dürdt, &Ü. õ.XÊ*sêE, &Ü. m. <˚$ es¡Á|ükÕ<é ¬s&ç¶,
&Ü. B|æÔ, &Ü. {Ï. $»j·T ìs¡à\, &Ü. Ç. ø£s¡TDÁo, ø£wæ $C≤„q πø+Á<ä+, yÓ+ø£≥ sêeTqï >∑÷&Ó+

Js¡íÁøÏj·TqT yÓTs¡T>∑T |üs¡TdüTÔ+~

Äs√>∑́  Á|üjÓ÷»Hê\T

n~Ûø£ ãs¡Te⁄qT ìj·T+Á‹düTÔ+~

eT<ÛäTy˚TVü‰ìï n<äT|ü⁄˝À ñ+#·T‘·T+~

s¡ø£Ô+˝À #·¬øÿs¡ XÊ‘êìï ìj·T+Á‹düTÔ+~

Ç+<äT˝À ñqï j·÷+{° ÄøÏ‡&Ó+≥¢ e\q
>∑T+&Ó≈£î y˚T\T #˚düTÔ+~.

*esY≈£î y˚T\T #˚düTÔ+~

»\TãT, <ä>∑TZ ‘·s¡#·÷ sê≈£î+&Ü
ìyê]düTÔ+~

$≥$THé̀ dæ, _, ø±*¸j·T+, ◊s¡Hé,
bı{≤wæj·T+ |ü⁄wüÿ\+

˙{Ï XÊ‘·+ n~Ûø£+>± ñ+&É&É+ e\¢
X¯Øsêìï #·\¢>± ñ+#·T‘·T+~


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sêÁwüº+˝À C≤eT m≈£îÿe>±
nq+‘·|ü⁄s¡+, ø£cÕí, >∑T+≥÷s¡T,
Á|üø±X¯+, ø£&É|ü õ˝≤¢\˝À
m≈£îÿe>± kÕ>∑T˝À ñ+~. C≤eT ̋ À
eTTK´+>± m≈£îÿe ~>∑Tã&ÉT\≈£î
#˚|ü≥ºe\dæq j·÷»e÷q´
|ü<ä∆‘·T˝À¢ ø£‹Ô]+|ü⁄\T, b˛wüø£
j·÷»e÷q´+ #ê˝≤ ÁbÕeTTK´‘·
dü+‘·]+#·T≈£î+~

ø£‹Ô]+|ü⁄\T  Á|ü<Ûëq ø±+&É+ô|’
2 - 3 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ es¡≈£î e#˚Ã
|üø£ÿ ø=eTà\qT ø£‹Ô]+∫ y˚j·÷*
60 ̋ Ò<ë 90 ôd+{°MT≥s¡¢ ô|’q 2
Ò̋<ë 3 ø=eTà\qT e÷Á‘·y˚T

ô|]π>≥≥T¢ #·÷&Ü*, Á|ü‹
dü+e‘·‡s¡+ m+&çqT ø=eTà\qT,
n&É¶+>± ô|]π> ø=eTà\qT rdæy˚j·÷*.
>∑‘· dü+e‘·‡s¡+ Ò̋<ë ø±|ü⁄ ø√dæq ‘·sê«‘·
ø=eTà\qT Hê\T–+≥ 3e+‘·T\T ø£‹Ô]ùdÔ Á|üø£ÿ ø=eTà\T
m≈£îÿe>± e∫Ã ø±|ü⁄ u≤>± edüTÔ+~. ø±j·T\T ø√dæq|ü⁄Œ&ÉT
∫qï ∫qï ¬seTà\‘√ ø√j·T&É+ eT+∫~. ø±|ü⁄ ìj·T+Á‘·D˝À
uÛ≤>∑+>±  ø±|ü⁄ |üPs¡ÔsTTq ‘·sê«‘·  50% es¡≈£î ø=eTà\qT
ø£‹Ô]+#ê* á $<Ûä+>± #˚j·T&É+ e\q esê¸ø±\+˝À e#˚Ã
ø±|ü⁄qT ìj·T+Á‹+#·e#·TÃ. yÓTTø£ÿqT n~Ûø£ kÕ+Á<ä‘· |ü<ä∆‹˝À
kÕ>∑T #˚düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT n~Ûø£ ~>∑Tã&ç eT]j·TT HêD´yÓTÆq |òü\

kÕj·T+ ø=s¡≈£î ø£‹Ô]+|ü⁄\T
‘·|üŒìdü]>± #˚j·÷*.

yÓTTø£ÿ ø±+&É+ô|’ 30 qT+&ç 40
ôd+{°MT≥s¡¢ es¡≈£î ø=eTà\T ô|s¡>∑ìe«sê<äT

yÓTTø£ÿ\T Hê{Ïq 2 qT+∫ 3 HÓ\\ ‘·sê«‘· 30 qT+∫ 40
ôd+{°MT≥s¡T¢ m‘·TÔ̋ À Á|ü<Ûëq ø±+&Üìï ø£‹Ô]+∫ y˚j·÷*,
‘·sê«‘· 15 qT+∫ 20 s√E\≈£î ø=‘·Ô ∫>∑Tfīófl ekÕÔsTT. M{Ï̋ À
3 qT+∫ 4 ø=eTà\T ñ+∫ $T>∑‘ê ø=eTà\qT rdæy˚j·÷*. 3
qT+∫ 4 HÓ\\ ‘·sê«‘· eTT~]q á ø=eTà\qT 50% es¡≈£î
ø£‹Ô]+#ê*.  ø£‹Ô]+∫q uÛ≤>∑+ qT+&ç ø=‘·Ô ø=eTà\T ekÕÔsTT,
á ø=eTà\qT 3 qT+∫ 4 HÓ\\ ‘·sê«‘· eTs√kÕ] 50%
es¡≈£î ø£‹Ô]+#ê*. á ø=eTà\≈£î |üP‘·, |æ+<Ó @s¡Œ&ÉT‘·T+~.
á $<Ûä+>± dü+e‘·‡sêìøÏ 3 kÕs¡T¢ ø=eTà ø£‹Ô]+|ü⁄\T #̊j·T&É+
<ë«sê yÓTTø£ÿ ô|s¡T>∑T<ä\qT ìj·T+Á‹+∫ Á|ü‹ ø=eTà˝À |üP‘·,
|æ+<Ó @s¡Œ&çq≥T¢ #˚j·Te#·TÃ. á $<Ûä+>± ˇø£ dü+e‘·‡s¡+
‘·sê«‘· ø=eTà ø£‹Ô]+|ü⁄\qT y˚T`pHé, ôdô|º+ãsỲ nø√ºãsY
eT]j·TT »qe]`|òæÁãe] e÷kÕ\˝À #˚|ü{≤º*. á n~Ûø£
kÕ+Á<ä‘· |ü<ä∆‹˝À #Ó≥T¢ Hê{Ïq yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝ÀH˚
ø±|ü⁄q≈£î edüTÔ+~. >∑eTìø£: ø£‹Ô]+|ü⁄ ‘·s¡Tyê‘· ø±s¡“+&ç»+
1 Á>± Ò̋<ë ø±|üsY ÄøÏ‡ø√¢¬s’&é 3 Á>±eTT\T ©≥sY ˙{Ï ø£*|æ
yÓTTø£ÿ\ô|’ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.
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b˛wüø£ j·÷»e÷q´+ C≤eT≈£î dæbòÕs¡T‡ #˚dæq ms¡Te⁄\qT yÓTTø£ÿ
ej·TdüTqT ã{Ïº Áø£eTã<ä∆+>± y˚dæ C≤eT˝À n~Ûø£ ~>∑Tã&ÉT\T eT+∫
HêD´‘· >∑\ |ü+&É¢qT kÕ~Û+#·e#·TÃqT. yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ 100 Á>±eTT\T
qÁ‘·»ì, 40 Á>±eTT\T u≤dü«s¡+, 100 Á>±eTT\ bı{≤wt, 15 øÏ̋ À\ |üXó̄
e⁄\ ms¡Te⁄ y˚j·÷* ¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ 200 Á>±eTT\ qÁ‘·»ì, 80
Á>±eTT\T uÛ≤dü«s¡+, 30 Á>±eTT\ bı{≤wt, 30 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄
y˚düTø√yê*. eT÷&√ dü+e‘·‡s¡+ 300 Á>±eTT\ qÁ‘·»ì, 120 Á>±eTT\
uÛ≤dü«s¡+, 300 Á>±eTT\ bı{≤wt, 45 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ y˚düTø√yê*.
Hê\T>∑e dü+e‘·‡s¡+ 400 Á>±eTT\T qÁ‘·»ì, 160 Á>±eTT\ uÛ≤dü«s¡+,
400 Á>±eTT\ bı{≤dt, 60 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄ y˚düTø√yê*. nsTT<äe
dü+e‘·‡s¡+ Ä ô|’q 500 Á>±eTT\ qÁ‘·»ì, 200 Á>±eTT\Tu≤dü«s¡+, 500 Á>±eTT\ bı{≤wt, 100 øÏ̋ À\ |üX¯óe⁄\ ms¡Te⁄

y˚düTø√yê*.

 ô|’q ‘Ó*|æq ms¡Te⁄\qT ¬s+&ÉT <äbòÕ\T>± pHé eT]j·TT
ôdô|º+ãsY e÷kÕ\˝À y˚j·÷*. dæbòÕs¡T‡ #˚dæq ms¡Te⁄\qT 50%
j·T÷]j·÷, 100% u≤wü«s¡+, 50% bı{≤wt ms¡Te⁄\qT pHé
e÷dü+˝À y˚j·÷* $T–*q 50 XÊ‘·+ j·T÷]j·÷ 50% bı{≤wt qT
ôdô|º+ãsY e÷dü+˝À ẙj·÷*. qÁ‘·»ì ̋ À dü>∑uÛ≤>±ìï |üX̄óe⁄\ ms¡Te⁄
Ò̋<ë y˚|ü|æ+&ç s¡÷|ü+˝À Çe«e#·TÃ. ‘˚*ø£bÕ{Ï H˚\˝À¢ esê¸<Ûës¡+>±

ñqï C≤eT˝À b˛wüø£ ̋ ÀbÕ\T m≈£îÿe>± ø£ì|ækÕÔsTT. ‘̊*ø£bÕ{Ï HÓ\˝À
ùd+Á~j·T ms¡Te⁄\T y˚j·T&É+ <ë«sê á ˝ÀbÕ\T ìyê]+#·e#·TÃqT.
|æ+<˚ ø±j·T>± e÷πs <äX¯̋ À ˇø£{Ï Ò̋<ë ¬s+&ÉT XÊ‘·+ j·T÷]j·÷
Á<ëeD+ |æ∫ø±Ø #̊j·T&É+ e\¢ ø±j·T |ü]e÷D+ ô|]– n~Ûø£ ~>∑Tã&ç

&Ü. ¬ø. yÓ+ø£≥düTã“j·T´, &Ü. õ. XÊ*sêE, &Ü. ¬ø. yÓ+ø£≥ dürwt, &Ü. m+. sê|òüTy˚+Á<ä ¬s&ç¶, &Ü. m+. <˚$ es¡Á|ükÕ<é
¬s&ç¶, &Ü. {Ï. $»j·Tìs¡à\, &Ü. $. B|æÔ, &Ü. á. ø£s¡TDÁo, ø£wæ $C≤„q πø+Á<ä+, yÓ+ø£≥ sêeTqï >∑÷&Ó+.

edüTÔ+~. b˛wüø±\ ˝À|ü ìyês¡D≈£î 4 Á>±eTT\ õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ
‘√ bÕ≥T 2 Á>±eTT\ uÀ]ø˘ j·÷dæ&é 1 ©≥sY ˙{ÏøÏ ø£*|æ
|æ∫ø±Ø #˚j·÷* dü÷ø£åà b˛wüø±\ ˝À|ü ìyês¡D≈£î eTTK´+>±
õ+ø˘ dü̋ ÒŒ{Ÿ 25 Á>±eTT\T, yÓT^ïwæj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 25 Á>±eTT\T,
uÀsêø˘‡ 25 Á>±eTT\T $TÁX¯e÷ìï 5 ©≥s¡¢ ˙{ÏøÏ ø£*|æ ø=‘·Ô
∫>∑Tfi¯ófl e#˚Ã düeTj·T+˝À ¬s+&√kÕ] yÓTT<ä{Ï |æ∫ø±Ø ‘·sê«‘·
HÓ\ s√E\≈£î #˚j·÷* eT÷&√kÕ] |üP‘· düeTj·T+˝À Hê\T>√
ˇø£kÕ] ø±j·T ø£fÒº düeTj·T+˝À |æ∫ø±Ø #˚düT≈£îì dü÷ø£åà
b˛wüø±\ ̋ ÀbÕìï düe]+#·e#·TÃ.


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Á>±MTD uÛ≤s¡‘·+˝À n‘·́ +‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· >∑\ eø£å+ ‘ê{Ï #Ó≥Tº
ãVüQfi≤s¡∆ Á|üjÓ÷»qø±] ‘ê{Ï #Ó≥Tº.
ÁbÕeTTK´‘·:
‘ê{Ï #Ó≥Tº uÛ≤>±\˝À |üìøÏsêì~ @B
Ò̋<äT.

1. ‘ê{Ï Ä≈£î\qT Çfi¯¢ø£|ü⁄Œ\≈£î,
|ü+~fi¢̄≈£î yê&É‘ês¡T.

2. ‘ê{Ï yÓTT<ä\T (ø±+&É+)
<ä÷˝≤\T>±, <ä+‘·T\T>± yê&É‘ês¡T.

3. ‘ê{Ïø£eTà\qT+&ç Hês¡ rdæ Á>±MTDT\T JeH√bÕ~Û bı+<äT‘·THêïs¡T.
4. $düqø£Ás¡\T, ãT≥º\T n+<äyÓTÆq n\+ø£s¡D kÕe÷Á–, {À|”\T ‘·j·÷Ø˝À

yê&É‘ês¡T.
5. ‘ê{Ï#Ó≥Tº qT+&ç \_Û+#˚ eTT+C…\T, ‘˚>∑\T Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq ÄVü‰s¡+.

‘ê{Ï¬>\\qT+&ç }πs ˙s¡T (s¡dü+) qT+&ç ‘ê{Ïu…\¢+, |ü+#·<ës¡,
ø±+&û\T ‘·j·÷s¡T#˚düTÔïHêïs¡T. Ç$ eT<ÛäTy˚TVü≤ yê´~ÛÁ>∑düTÔ\≈£î es¡+
˝≤+{Ï~.

6. ‘ê{Ï qT+∫ ø£\T¢ rj·TT≥ e\q ø=ìï \ø£å\eT+~ ^‘·ø±]à≈£î\T
\_∆bı+<ä≥y˚T ø±ø£ Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ Ä<ëj·T+ düeT≈£Ls¡T‘√+~.

7. ‘ê{Ï|ü+&É¢ >∑TE®qT ø±–‘·+ |ü]ÁX¯eT˝À ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.
8. ‘ê{Ï &=|üŒ\T, $T–*q uÛ≤>±\T e+≥#Ós¡T≈£î>± ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.
$$<Ûä düeTj·÷\˝À e#˚Ã ñ‘·Œ‘·TÔ\T:
˙sê:  ˙sê qT+&ç |ü+#·<ës¡, u…\¢+, |ü{Ïø£ u…\¢+, |ü+#·<ës¡ bÕø£+, #ê¬ø¢≥T¢ eT]j·TT
◊ÁdtÁø°yéT e+{Ï$ ‘·j·÷s¡T #˚kÕÔs¡T.
1. ˙sê Js¡íX¯øÏÔì, Äø£*ì ô|+#·T‘·T+~.
2. ñã“dü+, s¡ø£ÔV”≤q‘· e+{Ï s√>±\qT {≤ìø˘ >± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.
3. ì\Te ñ+∫‘˚ |ü⁄*dæ Äs√>±´ìøÏ Vü‰ì ø£\T>∑CÒdüTÔ+~.
4. ø£åj·T eT]j·TT Ç‘·s¡ <ä>∑TZ\qT b˛>=&ÉT‘·T+~.
‘ê{Ï u…\¢+ : Á|üø£‹ dæ<ä∆+>± ô|s¡T>∑T ‘ê{Ï#Ó≥¢ qT+&ç \_Û+∫q ˙sê qT+&ç ‘ê{Ï u…\¢+ ‘·j·÷s¡T #˚kÕÔs¡T. ˙sê
nH˚~ Ä&É eT]j·TT eT>∑ #Ó≥¢ qT+&ç \_ÛdüTÔ+~. á ‘ê{Ïu…\¢+ $•wüº‘· >∑T]+∫ 100 dü+,, ÁøÏ‘·+ edüTÔ>∑TDB|æø£̋ À
‘Ó*j·TCÒj·T&É+ »]–+~. ‘ê{Ï u…\¢+ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü 20 Á>± ÄVü‰s¡+>± rdüT≈£î+fÒ nH˚ø£ s¡ø±\ yê´<ÛäT\T
qj·TeTe⁄‘êsTT. eTTK´+>± Ád”Ô\˝À, ∫qï|æ\¢̋ À s¡ø£ÔV”≤q‘·qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ‘ê{Ï u…̋ ≤¢ìï
yê&ÉT≥ e\q Ms¡́ |ü⁄wæº, <̊Vü≤|ü⁄wæº ø£\T>∑T‘·T+~. Ç+<äT˝À ̇ {Ï XÊ‘·+ 0.7. ø=e⁄« |ü<ësêú\T 0.04%, Kì»\eD≤\T
0.3%, ø±s√“ôV’≤Á&˚&é‡ 98.73%, bòÕdüŒs¡dt 5.4%, ÇqTeTT 1.4%, ¬ø˝À]|òæø˘ $\Te 396 πø\Ø\T ̌ ø£ Á>±eTT≈£î,
uÀô|’̋ Ÿ 100 Á>± øÏ 8.2 ø£\<äT. ˙sê qT+&ç ‘ê{Ïu…\¢+, ‘ê{Ï |ü+#·<ës¡, ‘ê{Ï ø£\ø£+&É ‘·j·÷s¡T#˚j·Te#·TÃ.
eTT+C…\T: C…*¢̋ ≤>± e⁄+&˚ ‘ê{Ïø±j·T ̋ À|ü* uÛ≤>∑eTTqT eTT+C… n+{≤s¡T. eTT+C…\T ø√dü+ ‘ê{Ïø±j·TqT <ë<ë|ü⁄
60-70 s√E\≈£î ø√j·Te …̋qT. n|ü⁄Œ&ÉT ø±j·T q\¢>±e⁄+&ç ø±&É e<ä› |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T ø£*– ñ+≥T+~. y˚dü$ø±\eTT
#·\¢<äHêìï ÇdüTÔ+~.
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‘ê{Ï>∑T+E: $‘·Ôq+ yÓTT\
¬ø‘·TÔq|ü⁄&ÉT Ç~ ‘·j·÷s¡e⁄
‘·T+~. Ç~ yÓT‘·Ô>± eT]j·TT
‹j·T´>± e⁄+≥T+~. Á>±e÷
\˝À Bìì ãTÁs¡>∑T+E
n+{≤s¡T. Bì |ü]e÷DeTT
s√E\T >∑&ç#˚ø=~› ‘·>∑TZ‘·÷

e⁄+≥T+~. düe÷s¡T 90 s√E\≈£î |üP]Ô>± ø£]–b˛‘·T+~.
düsêdü] Bì ãs¡Te⁄ 25-30 Á>±,, e⁄+≥T+~. Ç+<äT˝À
Ábı{°qT n~Ûø£+>± e⁄+≥T+~.
‘ê{Ï |ü+&ÉT¢: ‘ê{Ï |ü+&ÉT¢
|üP]Ô>± |ü]|üø£«‘· #Ó+~
ôdô|º+ãs¡T, nø√ºãs¡T HÓ\˝À
sê\T‘êsTT. nø√ºãs¡T ∫es¡≈£î
<ë<ë|ü⁄ yÓTT‘·Ô+ sê*b˛e&ÜìøÏ
dæ<ä›eTe⁄‘êsTT. Bì˝À <ë<ë|ü⁄
75-80 XÊ‘·+ eT÷&ÉT f…+ø£\T
>∑\ |ü+&ÉT¢ ñ+{≤sTT. $T–*q
yê{Ï̋ À 15 XÊ‘·+ es¡≈£î ¬s+&ÉT f…+ø£\T>∑\$, 5 XÊ‘·+ ˇø£
f…+ø£>∑\$. ñ+{≤sTT. á |ü+&É¢ qT+&ç ‘ê{Ï Ç&û¢, ‘ê{Ï s=f…º
e+{Ï ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\T, Ä\ÿVü‰\T ‘·j·÷s¡T#˚j·Te#·TÃqT.
‘˚>∑\T: |ü]DÏ‹ #Ó+~q ‘˚>∑\T ô|fi¯ódüT>± ñ+&ç düT\uÛÑ+>±
$s¡T>∑T‘êsTT. yÓTT<ä{ |”#·T |ü<ësêú\T n~Ûø£+>± ñ+&ç
|ü]DÏ‹#Ó+<˚ ø=B› ‘·>∑TZ‘·÷ ñ+≥T+~. ‘˚>∑\T |æ+&ç|ü<ës¡ú+
n~Ûø£+>± ø£*– e⁄+{≤sTT. ‘˚>∑\qT ø√j·T&ÜìøÏ ‘·–q
düeTj·T+ Hê{Ïq ‘·s¡Tyê‘· <ë<ë|ü⁄ 135 s√E\T. ‘˚>∑\

düsêdü] |ü]e÷D+ 90-
100Á>±, ø£*– ñ+≥T+~.
‘˚>∑\qT ñ&Éø£u…{Ïº ˝Ò<ë
ø±*Ã ‹qe#·TÃ. M{ÏqT+&ç

&Ü.|æ.dæ.yÓ+>∑j·T´,  &Ü.¬ø.sêCÒ+Á<ä Á|ükÕ<é,
nœ\ uÛ≤s¡‘· ‘ê{Ï |ü]XÀ<Ûäq |ü<Ûäø£+

ñ<ë´q |ü]XÀ<Ûäq kÕúq+, |ü+~]e÷$T&ç.

nH˚ø£ s¡ø±\sTTq ÄVü‰s¡ |ü<ësê∆\T
‘·j·÷s¡T#̊j·Te#·TÃqT.
‘ê{Ï |”#·T: ‘ê{Ï Ä≈£î qT+&ç ø±&É≈£î>∑\ ∫e]uÛ≤>±ìï
ø£eTà n+{≤s¡T. Ç~ #Ó≥Tº≈£î n‘·T≈£îÿì ñ+≥T+~.
eTT<äTs¡T Ä≈£î\≈£î Ç~ ã\+>± e⁄+&ç eTT<äTs¡T s¡+>∑T˝À
e⁄+&ç, q\¢{Ï |”#·T ñ+≥T+~. á |”#·T #ê˝≤ >∑{Ïº~ eT]j·TT
ÄeT¢, øå±sê\qT ‘·≥Tºø=ì, ø°≥ø±\qT, |ü⁄s¡T>∑T\≈£î, ˙{ÏøÏ
≈£L&Ü ‘·≥Tºø=H˚ ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔ ñ+~. n+<äTe\q $T–*q nìï
|”#·T\ø£+fÒ BìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· @s¡Œ&ç+~. Bìì |ü]ÁX¯eT\T,
kÕúìø£+>± X¯ó~∆#˚j·TT≥≈£î Áãwt\≈£î $]$>± yê&ÉT‘ês¡T.

e´ekÕj·T+˝À ‘ê{Ï#Ó≥¢ Á|üuÛ≤e+: 1.
‘ê{Ï#Ó≥¢qT ø£+#Ó>± y˚düTø=+fÒ <ëì Á|üuÛ≤e+
Á|üø£ÿqTqï ô|’s¡TMT<ä |ü&É<äT. 2. ˙{Ï m<ä›&ç,
eTT+|ü⁄>±ì, ̇ {Ï ì\Te yÓTTˆˆ |ü]dæú‘·T\T, ‘ê{Ï#Ó≥T¢
eTqT>∑&Éô|’ ô|s¡T>∑T<ä\ô|’ @ e÷Á‘·+ |ü&É<äT. 3.
‘ê{Ï#Ó≥T¢ ì\Te⁄>± ô|s¡T>∑T‘êsTT. M{Ï yÓTT<ä\T
ã\+>± ñ+&É≥+ e\q Jeø£+>± >±*ì
ìs√~Û+#˚+<äT≈£î

y˚düTø√e#·TÃ. 4. Ç‘·s¡
yÓTTø£ÿ\ y˚fi¯fl‘√ @e÷Á‘·+
b˛{°|ü&É<äT ø£qTø£ $TÁX¯eT
|ü+≥>± y˚j·Te#·TÃ Ò̋<ë
>∑≥¢MT<ä y˚düTø√e#·TÃ. 5.
˙{Ï eTT+|ü⁄ì, ˙{Ï
m<ä›&çì düeTs¡∆+>± m<äTs=ÿ+≥T+~, @ HÓ\˝À nsTTHê
ô|s¡T>∑T‘·T+~.



33   ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ            E …̋’ 2023



34   ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ            E …̋’ 2023

sêÁwüº+˝À Ábı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq q÷HÓ
–+»\ |ü+≥ á |ü+≥qT ø£s¡÷ï\T, ø£&É|ü, nq+‘·|ü⁄s¡+,
∫‘·÷Ôs¡T õ˝≤¢̋ À¢q÷, ñ‘·Ôs¡ø√kÕÔ õ˝≤¢̋ À¢ e] e÷>±DT˝À¢
kÕ>∑T #˚kÕÔs¡T.

Ábı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT q÷HÓ̋ À *H√*ø˘ ÄeT¢+ (66%)
m≈£îÿe>± ñ+&É≥+ e\q eT+∫ Äs√>∑́ ø£s¡+, q÷HÓ rdæq
‘·sê«‘· e∫Ãq |æ|æŒ˝À ≈£L&Ü n~Ûø£+>± e÷+düø£‘·TÔ\T
ñ+&É&É+ e\q |üX¯óe⁄\≈£î, ø√fi¢̄≈£î <ëD≤>±qT
ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. @&Ü~ bı&Ée⁄Hê kÕ>∑T #˚düTø√e#·TÃ

nqTyÓ’q s¡ø±\T :  mHé &ç mdt ôV≤#Y 1012, mHé
&ç mdt ôV≤#Y 1, πø&ç mdt ôV≤#Y 44, &ç ÄsY mdt ôV≤#Y 1.

nqTyÓ’q H˚\\T ˙s¡T ì\Te ñ+&Éì ‘·≥düú
uÛÑ÷eTT …̋’q mÁs¡#·\ÿ, ÇdüTø£, πs>∑&ç, ˇ+Á&ÉT H˚\\T
nqT≈£L\+

$‘·Ôq yÓ÷‘ê<äT : esê¸<Ûës¡ |ü+≥≈£î ôV≤ø±ºs¡T≈£î
5-6  πøJ\T, ̇ {ÏbÕs¡T<ä\ |ü+≥≈£î ôV≤ø±ºs¡T≈£î 4 - 5 πøJ
\ $‘·Ôq+ dü]b˛‘·T+~.

$‘·Ôq X¯ó~∆ : HÓÁø=dædt yÓ’s¡dt n~Ûø£+>± ñqï
ÁbÕ+‘ê\˝À øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ <∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡yéT 4 Á>±eTT\
eT+<äTqT Ò̋<ë Ç$T&Üø√¢s√|æ&é 5 Á>±eTT\T ø£*|æ $‘·Ôq
X¯ó~∆ #˚j·÷*. Ä\ºπsï]j·÷ Ä≈£î eT#·Ã ‘Ó>∑T\T ñqï
ÁbÕ+‘ê\˝À øÏ̋ À $‘·ÔHêìøÏ ÇÁb˛&çj·÷Hé 25%,
ø±s¡“+&ç»yéT 25 % ̋ Ò<ë ø±s¡“+&ç»yéT 12%, e÷+ø√»uŸ
63% 2 Á>±eTT\ #=|ü⁄Œq eT+<äT\T ø£*|æ $‘·Ôq X¯ó~∆
#̊düTø√yê*.

ms¡Te⁄\T : |ü+≥qT $‘̊Ô 2 qT+∫ 3 yêsê\ eTT+<äT
mø£sêìøÏ eT÷&ÉT ≥qTï\ u≤>± ∫$øÏq |üX̄óe⁄\T ms¡Te⁄\T
y˚dæ ø£*j·T<äTHêï*, uÛÑ÷kÕs¡ |üØø£å |òü*‘ê\ Ä<Ûës¡+>±
dæbòÕs¡T‡ #˚dæq yÓ÷‘ê<äT˝À b˛wüø±\T yê&Ü*.  esê¸<Ûës¡
|ü+≥≈£î 60:60: 30 øÏ̋ À\T qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wt
ì#˚Ã ms¡Te⁄\qT y˚düTø√yê*. dü>∑+ qÁ‘·»ì, yÓTT‘·Ô+
uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wt ms¡Te⁄\qT ÄK] <äT≈£îÿ˝À y˚j·÷*.
$T>∑‘ê dü>∑+ qÁ‘·»ì 30 s√E\ ‘·sê«‘· ô|’ bÕ≥T>±
y˚düTø√yê*. ˙{ÏbÕs¡T<ä\ |ü+≥≈£î 75: 90: 30 øÏ̋ À\

@&Ü<ä+‘ê
kÕ>∑T#˚ùd

Ábı<äT›‹s¡T>∑T&ÉT
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ôV≤ø±ºs¡T≈£î qÁ‘·»ì, uÛ≤dü«s¡+, bı{≤wtì#˚Ã ms¡Te⁄\qT
yÓj·÷´*. nsTT‘˚ qÁ‘·»ì eT÷&ÉT <äbòÕ\T>± Ç#˚Ã≥|ü⁄Œ&ÉT
30 s√E\ ‘·sê«‘· 50 s√E\ ‘·sê«‘· y˚düTø√yê*. ô|’
bÕ≥T>± ms¡Te⁄\T y˚ùd≥|ü⁄Œ&ÉT H˚\˝À ‘·–q+‘· ‘˚eT
ñ+&̊≥≥T¢ #·÷düTø√yê*. q÷HÓ –+» |ü+≥˝À¢ q÷HÓ XÊ‘·+
ø=s¡≈£î >∑+<Ûäø£+ ms¡Te⁄\qT yê&Ü*,  ø±ã{Ïº uÛ≤dü«s¡+
ms¡Te⁄\qT dæ+–˝Ÿ dü÷|üsY bòÕôdŒ{Ÿ s¡÷|ü+˝À yê&É&É+
e\q ô|’s¡TøÏ >∑+<Ûäø£+ ≈£L&Ü \_ÛdüTÔ+~. >∑+<Ûäø£+ ‘·≈£îÿe>±
ñqï ÁbÕ+‘ê\˝À ôV≤ø±ºsY øÏ 25 øÏ̋ À\ >∑+<Ûäø±ìï õ|ü‡+
ms¡Te⁄ s¡÷|ü+˝À y˚düTø√e#·TÃ. u§sêø˘‡ qT 2 Á>±eTT\T
©≥sY ˙{ÏøÏ ø£*|æ ô|’s¡T |üP‘· <äX¯̋ À |ü⁄e⁄«\T ‘·&ç#˚̋ ≤
|æ∫ø±Ø #̊j·÷*. õ+ø̆ <Ûë‘·T ̋ À|ü ìyês¡D≈£î 2 Á>±eTT\
õ+ø˘ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ qT ©≥sY ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*.

ø£\T|ü⁄ ìyês¡D : n+‘·s¡ ø£wæ |ü+≥ $‹Ôq yÓTT<ä{Ï
4 -6 yêsê\T ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î ø°\ø£yÓTÆq$ á <äX¯̋ À
ø£\T|ü⁄ Ò̋≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. $‘Ô̊eTT+<äT  |òüP¢ø√¢sê*Hé
2.5 ©/ôV≤,  Ò̋<ë ô|+&ç$T<∏ë*Hé 2.5 ©/ôV≤,  Ò̋<ë
n˝≤ø√¢sY 3.75 ©/ôV≤,   eT+<äT\qT $‹Ôq yÓ+≥H˚ ø±˙
eTs¡Tdü{Ï s√E ø±˙ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. Ä ‘·s¡Tyê‘· 30
qT+∫ 45 s√E\T es¡≈£î ˇø£kÕ] #˚‹‘√ ø£\T|ü⁄ rdæ
>=Ás¡T‘√ n+‘· ø£wæ #˚j·÷*.

˙{Ï j·÷»e÷q´+ : H̊\ dü«uÛ≤yêìï ã{Ïº 4 qT+∫
6 ‘·&ÉT\T |ü+≥≈£î nedüs¡+. ‘˚*ø£bÕ{Ï H˚\˝À¢ 8 qT+∫
10 s√E\T e´e~˝À, q\¢πs>∑&ç H˚\˝À¢ 15 s√E\
e´e~Û̋ À ‘·&ÉT\T Çyê«*. nedüsêìï $T+∫ ‘·&ÉT\T
Çe«&É+ e\q ‘Ó>∑Tfi¯ófl k π̨ø neø±X¯+ ñ+~.

n+‘·s¡ |ü+≥\T : ø£+~, y˚s¡TX¯q>∑, ÄeTT<ä+,
|ü+≥\‘√ n+‘·s¡ |ü+≥\T>± kÕ>∑T #˚düTø=qe#·TÃ.

HÓÁø√dædt ‘Ó>∑T\T @ <äX¯̋ ÀHÓ’Hê Ä•+#˚ Á|üe÷<äø£s¡

&Ü. ¬ø. Á|üuÛ≤ø£sY, &Ü. _. $. ÄsY. Á|üø±wt ¬s&ç¶,
&Ü. ¬ø. yÓ+ø£≥s¡eTDeTà,

ÁbÕ+rj·T e´ekÕj·T |ü]XÀ<ÛäHê kÕúq+ q+<ë´\

yÓTÆq ‘Ó>∑T\T, yÓTT<ä≥ Ä≈£î\ MT<ä HÓÁø√dædt eT#·Ã\T>±
ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ ‘·s¡Tyê‘· Ä≈£î\T e+ø£s¡T¢ ‹s¡T>∑T‘êsTT. yÓTTø£ÿ\T
–&Édüu≤] b˛‘êsTT. ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\T (ej·÷´]uÛ≤eT)
‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\T ̋ Ò≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*. eTT+<äT>± $‘·Ôq
X¯ó~∆ ‘·|üŒìdü]. |ü+≥ #·T≥÷º Hê\T>∑T kÕfi¯ófl C§qï,
yÓTTø£ÿC§qï |ü+≥\˝À @<√ ˇø£ <ëìì ø£+#Ó |ü+≥>±
ẙdüTø√yê*.

~>∑Tã&ç esê¸<Ûës¡ |ü+≥≈£î 800- 1000 øÏ̋ À\T,
˙{Ï <ës¡T<ä\ |ü+≥≈£î 2000 - 2500 øÏ̋ À\T ôV≤ø±ºs¡T≈£î
~>∑Tã&ç edüTÔ+~.



35   ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ            E …̋’ 2023



kÕ+Á|ü<ëj·÷ìøÏ _Ûqï+>±.. $q÷‘·ï+>± Ä˝À∫ùdÔ..
|ü+≥\T kÕ>∑T #˚ùdÔ ̋ ≤uÛ≤\ u≤≥ |ü≥ºe#·Ãì ìs¡÷|ædüTÔHêïs¡T
z ¬s’‘·T sêh+˝Àì @C…̇ ‡ ÁbÕ+‘ê˝À¢ e÷Á‘·y˚T |ü+&˚
$T]j·÷\qT ùw&éHÓ{Ÿ øÏ+<ä kÕ>∑T#̊dæ  $»j·T+ kÕ~Û+#ês¡T...
‘·÷s¡TŒ >√<ëe] õ˝≤,¢ #ê>∑\T¢ eT+&É\+, ø£\e\|ü*¢ Á>±eT,
¬s’‘·T eTTfi¯fl|üP&ç eTTs¡∞ø£wüí.. Äj·Tq ‘·q≈£îqï 60 ôd+≥¢
bı\+˝À ùw&é HÓ{Ÿ øÏ+<ä 8 n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+ ñ+&˚̋ ≤ 360
dæyÓT+{Ÿ düÔ+uÛ≤\T (m≈£îÿe ø±\+ ì*#˚+<äT≈£î) y˚dæ πøs¡fi¯
qT+∫  ªÄs√∆ {≤|t $T]j·T+μμ (m&Ü~qïs¡≈£î  ~>∑Tã&ç
edüTÔ+~) yÓTT<ä{À¢ 100 yÓTTø£ÿ\T ‘Ó∫Ã ˇø√ÿ düÔ+uÛ≤ìøÏ 4
yÓTTø£ÿ\T #=|ü⁄Œq Hê{≤s¡T. Áø£y˚TD≤ 1800 yÓTTø£ÿ\T ‘Ó#êÃs¡T.
bı˝≤ìï m‘·TÔ eT&ÉT\T>± #˚dæ Ä#êÃ¤<äq ø√dü+ eT*Ã+>¥ w”{Ÿ
y˚XÊs¡T.  ˇø√ÿ yÓTTø£ÿ≈£î ¬s+&ÉT ©≥s¡¢ ˙s¡T e+‘·Tq, s√E≈£î
Hê\T>∑T >∑+≥\T ̇ s¡T Çdü÷Ô.. Jeq ms¡Te⁄\‘√ kÕ>∑T #̊XÊs¡T.
ˇø£ MT≥s¡T düÔ+uÛÑ+ y˚düT≈£î+fÒ ˇø£ πøJ, ¬s+&ÉT MT≥s¡T¢
düÔ+uÛÑ+ y˚düT≈£î+fÒ ¬s+&ÉT πøJ\ &ç>∑Tã&ç edüTÔ+~. ̌ ø√ÿ >∑T‹Ô
˝À ˇø£ÿ ø±j·T mÁs¡ s¡+>∑T≈£î e∫ÃHê n~ ø√‘·≈£î dæ<ä∆eTsTT
q≥Tº >∑T]Ô+#·e#·TÃ. Ç˝≤ ø√dæq >∑T‘·TÔ\qT ˇø£ ∫qï yÓTwæH√¢
y˚ùdÔ ø±j·T\˙ï y˚s¡e⁄‘êsTT. yê{Ïì ø=~›ùd|ü⁄ y˚&ç ˙{Ï̋ À
ñ+∫‘˚ q\¢ s¡+>∑T $T]j·÷\T dæ<ä∆+.

eTs√ s¡ø£+ yÓTTø£ÿ\T ªª s¡qïsY wüO{Ÿ μμ eT÷&ÉTqïs¡ @fi¢̄≈£î
&ç>∑Tã&ç edüTÔ+~. Bìï dü+Á|ü<ëj·T |ü<ä∆‹˝À #Ó≥¢≈£î
møÏÿ+#·&É+ <ë«sê kÕ>∑T #˚kÕÔs¡T.

eT÷&√ s¡ø£+ ªªãTwt ô||üŒsYμμ nqï~ ˇø£ HÓ\πø ø±|ü⁄q≈£î
e∫Ã @&Ü<ä+‘ê |òü\kÕj·T+ ÇdüTÔ+<äì ¬s’‘·T #ÓbÕŒs¡T. Ç~
eø£ÿ ‘√≥˝À¢ n+‘·s¡ |ü+≥>± kÕ>∑T #˚düTø√e#·TÃ. H˚\MT<˚
r>∑̋ ≤ bÕ≈£î‘·T+~. ‘·≈£îÿe $d”Ôs¡í+˝À m≈£îÿe yÓTTø£ÿ\T kÕ>∑T
#̊j·Te#·TÃ.

@&Ü~ >∑&ç#˚dü]øÏ ø±|ü⁄ ÁbÕs¡+uÛÑ+ nsTT+~. ‘·s¡yê‘·
Hê\T>∑T HÓ\\≈£î ø√‘·≈£î dæ<ä∆+ nsTT+~. @&Ü~øÏ ¬s+&ÉT
|ü+≥\ <ë«sê 500 øÏ̋ À\ ~>∑Tã&ç kÕ~Û+#ês¡T. ì&É<äy√\T,
sê»eT+Á&ç e÷¬sÿ≥¢̋ À øÏ̋ À s¡÷. 600 #=|ü⁄Œq $Áø£sTT+#ês¡T.
ø√‘·≈£î e∫Ãq $T]j·÷\ ø£+≈£î\T eTq #˚‹øÏ n+<˚ m‘·TÔ˝À
ñ+{≤sTT ø£qTø£ ø√‘·̋ À ÁX¯eT ‘·≈£îÿe. á s¡ø£+ yÓTTø£ÿ\T
ø=eTà øÏ+<ä≈£î yê\≈£L&É<äT.. m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ø=eTà ø£‹Ô]+|ü⁄\T
#˚j·÷*.  #·T≥Tº|üø£ÿ\ mø£ÿ&Ü Ç˝≤+{Ï |ü+≥ ̋ Òø£b˛e&É+ e\¢
á |ü+≥≈£î düVü≤»+>± e#˚Ã ô|ò’{Ÿô|ò’sê, y˚s¡T≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑Tfi¯ó¢
Ä•+#·̋ Ò<äT. ùw&é HÓ{Ÿ ˝À 35 &çÁ^\ ôd+{ÏÁπ>&é ñc º̨ïÁ>∑‘· ñ
+&˚+<äT≈£î eTTs¡∞ ø£wüí ¬s+&√ HÓ{Ÿ ≈£L&Ü y˚XÊs¡T. ªÄs√∆ {≤|t
$T]j·T+μμ yÓTTø£ÿ\qT á ¬s’‘·T ‘·q πøåÁ‘·+˝À ô|+∫ ø±e\dæq
¬s’‘·T\≈£î ˇø√ÿ yÓTTø£ÿ s¡÷. 40 qT+∫ s¡÷. 50 øÏ ÇdüTÔHêïs¡T.

ÄØ“πø #Ûêq˝Ÿ kÂ»q´+‘√ :
eTTfi¯fl|üP&ç eTTs¡∞ ø£wüí (94405 83725)

j·T÷≥÷´uŸ *+ø˘ ø=s¡≈£î :
https://youtu.be/s8K17cmpTAQ
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düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+
{À Ÿ̋ Å|ò” q+ãs¡T 155251 ≈£î
¬s’‘·T\ Á|üX¯ï\T ` düe÷<ÛëHê\T

 dü+<˚Vü‰\T ` düe÷<ÛëHê\T

37   ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ            E …̋’ 2023

e´ekÕj·T |ü+≥\T
1) ¬s’‘·Tù|s¡T: Msê¬s&ç¶, Á>±eT+: ã+&É>±ì|ü*¢, eT+&É\+:

ñ<äj·T–], õ˝≤¢: j·Tdt.|æ.j·Tdt.ÄsY HÓ\÷¢s¡T, bǫ̀ Hé
HÓ+ãsY: 9490463540.

Á|ü: dü»® |ü+≥ y˚j·÷* nqT≈£î+≥THêïqT, @ düeTj·T+˝À
$‘·TÔø√yê˝À, y˚T˝…’q s¡ø±\qT ‘Ó\T|ü>∑\s¡T ?

»: dü»®qT KØ|òt |ü+≥>± pHé qT+∫ p …̋’ es¡≈£î
$‘·TÔø√e#·TÃ. ôV≤#Y.ôV≤#Y._ 67, ◊.dæ.j·T+.ôV≤#Y. 356
eT]j·TT @._.$ 4 nqT s¡ø±\T yÓÁ] ø£+øÏ ‘Ó>∑T\qT
‘·≥Tºø=+{≤sTT.

2) ¬s’‘·T ù|s¡T: sêeT#·+Á<ë¬s&ç¶, Á>±eT+: ãø±ÿj·T|ü*¢,
eT+&É\+: ø±Jù|≥, õ˝≤¢: yÓ’.j·Tdt.ÄsY ø£&É|ü, bǫ̀ Hé
HÓ+ãsY: 9441270710.

Á|ü: y˚s¡TX¯q>∑˝À Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+˝À Ç≥Tø£ s¡+>∑T >∑\
∫qï bı≈£îÿ\T @s¡Œ&ç Ä≈£î ô|’uÛ≤>∑+˝À |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T
eT#·Ã\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

»: y˚s¡TX¯q>∑̋ À ‘·T|ü⁄Œ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø√¢s√<∏ä̋ Àì˝Ÿ 2 Á>±.
Ò̋<ë e÷+ø√C…uŸ 2 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì

yÓTTø£ÿ\T ‘·&ç#˚ $<Ûä+>± |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.
3) ¬s’‘·T ù|s¡T: sêeTø£wüí ,  Á>±eT+ : e÷<Ûäes¡+, eT+&É\+ :

bÕ´|æ*, õ˝≤¢ : q+<ë´\, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY : 9100198961.
Á|ü: yÓTTø£ÿC§qï |ü+≥qT @ düeTj·T+˝À $‘·TÔø√yê˝À #Ó|üŒ>∑\s¡T?
»: yÓTTø£ÿC§qï esê¸<Ûës¡|ü⁄ |ü+≥>± pHé 15 qT+∫ p …̋’

15 es¡≈£î $‘·TÔø√e#·TÃ.
4) ¬s’‘·T ù|s¡T : ùwø˘ e÷ãT,  Á>±eT+ : ø√≥\|ü̋ …¢, eT+&É\+:

yÓ*>∑+&É¢,  õ˝≤¢ : Á|üø±X¯+,  bǫ̀ Hé HÓ+ãsY :
7729022619.

Á|ü: KØ|òt ˝À kÕ>∑T≈£î nqT≈£L\yÓTÆq ø£+~ s¡ø±\qT
‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

»: m˝Ÿ.ÄsY.õ 30 (|ü̋ ≤ï&ÉT), m˝Ÿ.ÄsY.õ 105 (ø£wüí),
m˝Ÿ.ÄsY.õ 133-33 (kÂuÛ≤>∑́ ), ◊.dæ.|æ.j·T˝Ÿ 87119
(ÄX¯), ◊.dæ.|æ.j·T˝Ÿ 332 (nuÛÑj·T), ◊.dæ.|æ.j·T˝Ÿ 8863
(e÷s¡T‹) nH˚ ø£+~ s¡ø±\T KØ|òt ˝À kÕ>∑T≈£î

nqT≈£L\eTT.
5) ¬s’‘·T ù|s¡T: es¡àsêE, Á>±eT+ : ≈£îeTsê+, eT+&É\+:

>∑]$&ç, õ˝≤¢: $»j·Tq>∑s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
8688400480.

Á|ü: #Ói≈£î˝À Ä≈£î\T Hê]+» s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷] yÓTTø£ÿ\T
–&Édüu≤] b˛‘·THêïsTT. @$T |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê˝À
#Ó|üŒ+&ç?

»: #Ói≈£î˝À ‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î yÓ÷H√Áø√{ÀbòÕdt 1.6 $T.©
Ò̋<ë &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 1.7 $T.© #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ

10 -12 s√E\ e´e~Û‘√ ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø
#˚düTø√yê*.

6) ¬s’‘·T ù|s¡T: dü‘·́ Hêsêj·TD,  Á>±eT+: á<äT\eTTwüOºs¡T,
eT+&É\+ : ã‘·Ô\|ü*¢, õ˝≤¢ : nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY
: 6281344491.

Á|ü: n\dü+<ä |ü+≥˝À ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T m≈£îÿe>±
Ä•düTÔ+~, kÕ>∑T≈£î y˚T˝…’q s¡ø±\qT ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\s¡T?

»: n\dü+<ä̋ À &ç.dæ 15 nH˚ s¡ø£+ 75-80 s√E\≈£î
|ü+≥ìdüTÔ+~. mø£sê≈£î 25-30 øÏ«+{≤fi¯fl ~>∑Tã&ç‘√
esê¸<Ûës¡+ eT]j·TT ˙{Ï edü‹ ñqï #√≥¢ nìï H˚\
s¡ø±\˝À kÕ>∑T≈£î nqT≈£L\+. ù|qTã+ø£ eT]j·TT
ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T\qT ‘·≥Tº≈£î+≥T+~. e&É\T ‘Ó>∑T\T
eT]j·TT |ü̋ ≤¢≈£î ‘Ó>∑T\TqT ø=+‘·es¡≈£î ‘·≥Tºø√>∑\<äT.

7) ¬s’‘·T ù|s¡T: •ej·T´, Á>±eT+: $T≥ºø£+<ä\, eT+&É\+:
bÕeTT\bÕ&ÉT, õ˝≤¢: q+<ë´\, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
9703734474.

Á|ü: neTT<ä+ |ü+≥ y˚j·÷\qT≈£î+≥THêïqT, $‘·ÔqX¯ó~∆ @
$<Ûä+>± #˚j·÷˝À ‘Ó\T|ü>∑\s¡T ?

»: øÏ̋ À neTT<ä+ $‘·ÔHêìøÏ 3 Á>±. <∏Ó’s¡yéT Ò̋<ë ø±bÕºHé Ò̋<ë
10 Á>±. Áf…Æø√&Ósêà $]&ç ø£*|æ $‘·ÔqX¯ó~∆ #˚dæ $‘·TÔ≈£î+fÒ
u≤>∑T+≥T+~. yÓTT\ø£ ≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T, Ä\ºπsï]j·÷
Ä≈£îeT#·Ã ‘Ó>∑T\T eT]j·TT ø=+‘·es¡≈£î e&É\T ‘Ó>∑T\TqT
n]ø£≥ºe#·TÃ.



ñ<ë´qXÊK
1) ¬s’‘·T ù|s¡T: m+. ‹s¡T|ü‹,  Á>±eT+: eTÁ]bÕ&ÉT, eT+&É\+:

‹ø£ÿes¡+, õ˝≤¢: HÓ\÷¢s¡T, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 6304591592.
Á|ü: ìeTà˝À ø±j·T\ô|’ ‘Ó\¢ì >√øÏq eT#·Ã\T @s¡Œ&Ü¶sTT.

ìyês¡D ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
»: ìeTà˝À ‘êeTs¡|ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î |òæÁb˛ì˝Ÿ 2 $T.©.

Ò̋<ë &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ
|æ∫ø±Ø #˚j·T+&ç.

2) ¬s’‘·T ù|s¡T: ô|<äu…+– düπs«X¯«s¡j·T´, Á>±eT+: >√XÊq|ü̋ …¢,
eT+&É\+: &√Hé, õ˝≤¢: q+<ë´\, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
9492053554.

Á|ü: ñ*¢>∑&É¶ e~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <äX¯̋ À >∑&É¶≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T ìyês¡D
#Ó|üŒ>∑\s¡T?

»: ñ*¢̋ À >∑&É¶≈£îfi¯ófl ìyês¡D≈£î ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±. #=|ü⁄Œq
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì yÓTTø£ÿ\T |üP]Ô>± ‘·&ç#˚≥≥T¢>±
yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*. n<˚$<Ûä+>±
ñ*¢>∑&É¶ e~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ eT*º-¬ø 5 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ yÓTTø£ÿ\T |üP]Ô>± ‘·&ç#˚≥≥T¢>± yês¡+ s√E\
e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

3) ¬s’‘·T ù|s¡T: ∫{Ïºu≤ãT, Á>±eT+: ∫bÕŒ&É, eT+&É\+:
;ÛeTTì|ü≥ï+, õ˝≤¢: $XÊK|ü≥ï+, bǫ̀ Hé HÓ+:
8297982345.

Á|ü: ø£]y˚bÕ≈£î˝À Ä≈£î‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T eT]j·TT Ä≈£î\ô|’ eT#·Ã\T
@s¡Œ&ÉT‘·THêïsTT. ìyês¡D #Ó|üŒ+&ç?

»: ø£]y˚bÕ≈£î˝À Ä≈£î‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î eT˝≤~∏j·÷Hé 2
$T.©. eT]j·TT ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±Ø #˚j·Te …̋qT. 4 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· yÓTTø£ÿ
m<äT>∑T<ä\≈£î 19:19:19 5 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
ø£\T|ü⁄ø=ì yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ yÓTTø£ÿ\T
u≤>± ‘·&ç#˚̋ ≤ |æ∫ø±Ø #˚j·Te …̋qT.

4) ¬s’‘·T ù|s¡T: >±E\|ü̋ …¢ Hêì¬s&ç¶, Á>±eT+: eT+<ä\|ü̋ …¢,
eT+&É\+: <äT‘·Ô\÷s¡T, õ˝≤¢: mdt.|æ.mdt.ÄsY HÓ\÷¢s¡T,
bǫ̀ Hé HÓ+: 9441136076.

Á|ü: C≤eT ‘√≥˝À ø£\T|ü⁄ ñ+~. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
»: C≤eT ‘√≥˝À ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î yÓTTø£ÿ\ eT<Ûä́  eT]j·TT

kÕfi¯fl eT<Ûä́  kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î Á{≤ø£ºs¡T <ë«sê Ò̋<ë |üesY
{Ï\¢sY <ë«sê n+‘·s¡ ùd<ä́ + #˚düTø√yê*. yÓTTø£ÿ\ bÕ<äT˝À¢
eTqTwüß\T <ë«sê ø£\T|ü⁄ rdüTø√yê*. ≈£î<äs¡ì |üø£å+˝À
Ä#êÃ<äq <ë«sê ø£\T|ü⁄ yÓTTø£ÿ\ ô|s¡T>∑T<ä\qT ìyê]+#·T
ø√e#·TÃqT.

5) ¬s’‘·T ù|s¡T: &ç. >∑TDX‚Ks¡¬s&ç¶, Á>±eT+ : ∫qï y˚|ü+CÒ],
eT+&É\+ : >∑+>±<Ûäs¡ HÓ\÷¢s¡T, õ˝≤¢ : ∫‘·÷Ôs¡T, bǫ̀ Hé HÓ+:
9652582483.

Á|ü: e÷$T&ç˝À ø±j·T\ô|’ q\¢{Ï eT#·Ã\T @s¡Œ&ÉT‘·THêïsTT,
ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?

»: e÷$T&ç̋ À |üøÏåø£qTï eT]j·TT ø±&É ‘=&çeT ≈£îfi¯ófl ‘Ó>∑T\T
ìyês¡D≈£î ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±. Ò̋<ë ø√¢s√<∏ä̋ Àì˝Ÿ  2
Á>±. Ò̋<ë  <∏äjÓ÷|òüH˚{Ÿ $T<∏Ó’̋ Ÿ 1 Á>±. Ò̋<ë f…ãT´ø=qCÀ˝Ÿ
G Áf…ÆbòÕ¢ø°‡Ák º̨_Hé 1 Á>±. eT]j·TT õ>∑Ts¡T |ü<ës¡∆+ 0.5
$T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 7 s√E\ e´e~Û‘√ 3
kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

6) ¬s’‘·T ù|s¡T: _+– sê»X‚KsY, Á>±eT+: >√XÊq|ü̋ …¢,
eT+&É\+: &√Hé, õ˝≤¢: q+<ë´\, bǫ̀ Hé HÓ+:
9494735961.

Á|ü: ã+‹˝À s¡dü+|”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T eT+<äT\T, •©+Á<äHê•qT\T
eT]j·TT yÓT^ïwæj·T+ dü˝ÒŒ¤{Ÿ qT |æ∫ø±Ø #˚XÊqT. Ä≈£î\
n+#·T\T eT]j·TT |üP\T e÷&çb˛‘·THêïsTT. @$T #˚j·÷˝À
dü\Vü‰ Çe«>∑\s¡T?

»: ã+‹˝À $$<Ûä s¡kÕj·Tq eT+<äT\T ø£*|æ π̌økÕ] |æ∫ø±Ø
#˚j·T&É+ e\q Ç≥Te+{Ï Á|üuÛ≤yêìï >∑eTì+#·e#·TÃ.
dües¡D≈£î eTT+<äT>± m≈£îÿe |ü]e÷D+˝À X¯óÁuÛÑyÓTÆq
eT+∫ ˙{Ï‘√ ã+‹ yÓTTø£ÿ\T u≤>± ‘·&ç#˚̋ ≤ ñ<äj·T+
Ò̋<ë kÕj·T+Á‘·+ y˚fi¯̋ À¢ 2-3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ 5 Á>±. Ò̋<ë j·T÷]j·÷ 2 Á>±. #=|ü⁄Œq
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 5 s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø
#˚düTø√yê*.

7) ¬s’‘·T ù|s¡T: dæ+^‘·\ uÛ≤düÿs¡¬s&ç¶, Á>±eT+: u…\¢+e÷&ÉT>∑T,
eT+&É\+: u…’¬s&ç¶|ü̋ …¢, õ˝≤¢: ∫‘·÷Ôs¡T, bǫ̀ Hé HÓ+:
9502045618.

Á|ü: ≥e÷≥˝À Ä≈£î\T ô|fi¯ódüTu≤s¡T‘·THêïsTT, ìyês¡D
‘Ó\|ü+&ç ?

»: ≥e÷≥˝À düTqï+ (ø±*¸j·T+) dües¡D≈£î ø±*¸j·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ
10 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ 7 s√E\ e´e~Û‘√
4 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*. Ò̋<ë Á&ç|t <ë«sê ÇdüTÔqïf…Æ¢‘˚
ø±*¸j·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ 12 øÏ̋ À\qT 4 uÛ≤>±\T>± #˚düTø=ì
ô|ò]ºπ>wüHé {≤´+ø˘ ˝À ø£\T|ü⁄ø=ì yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√
n+~+#ê*.

8) ¬s’‘·T ù|s¡T: eTH˚ï Hêπ>X¯«s¡¬s&ç¶,  Á>±eT+: <Ûäs¡àes¡+,
eT+&É\+: &√Hé, õ˝≤¢: q+<ë´\, bǫ̀ Hé HÓ+:
9440507101.

Á|ü: u§bÕŒsTT˝À Ä≈£î\T |ü+&ÉTu≤], m+&ç sê*b˛‘·THêïsTT,
ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

»: u§bÕŒsTT˝À Ä≈£î eT#·Ã ‘Ó>∑T\T ìyês¡D≈£î ø√¢s√<∏ä̋ Àì˝Ÿ
2 Á>±. eT]j·TT õ>∑Ts¡T |ü<ës¡∆+ 0.5 $T.©. #=|ü⁄Œq
©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

38   ¬s’‘·T uÛÑs√kÕ            E …̋’ 2023



düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä yê{‡|t HÓ+ãs¡¢≈£î
e∫Ãq ¬s’‘·T\ dü+<˚Vü‰\T ` düe÷<ÛëHê\T

83310 56028
83310 56149
83310 56150
83310 56152
83310 56153
83310 56154

1. Á|üuÛ≤ø£sY, Á>±eT+: øÏ]¬øs¡, eT+&É\+: Væ≤+<ä÷|üPsY, õ˝≤¢: ldü‘·́ kÕsTT.
bǫ̀ Hé: 8099088252

Á|ü: ≥e÷≥ |ü+≥˝À Ä≈£î\qT |ü⁄s¡T>∑T ‘=\Tk Ǫ̂+~. ‘Ó\¢ì e\j·÷\T
@s¡Œ&ÉT‘·THêïsTT. ìyês¡D ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\s¡T?

»: ≥e÷≥˝À Ä≈£î‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î Çe÷yÓTøÏºHé u…+CÀj˚T{Ÿ 0.4 Á>±.
#=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

2. ¬s’‘·Tù|s¡T: &ç. >±+~Û, Á>±eT+ : nXÀø˘ q>∑sY, eT+&É\+: e]≈£î+≥bÕ&ÉT, õ˝≤¢:
mdt.|æ.mdt.ÄsY HÓ\÷¢s¡T. bǫ̀ Hé : 9949894252

Á|ü: y˚s¡TX¯q>∑˝À ù|qTã+ø£ Ä•+∫+~. ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?
»: y˚s¡TX¯q>∑̋ À ù|qTã+ø£ ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T.©. Ò̋<ë Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.3

$T.©. Ò̋<ë <∏äjÓ÷ø√¢Á|æ&é 0.25 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ yês¡+ s√E\
e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

4. ùwø˘  nMTsY u≤cÕ, Á>±eT+ : yÓTT>∑\÷¢s¡T, eT+&É\+: bı<ä\≈£Ls¡T, õ˝≤¢: HÓ\÷¢s¡T. bǫ̀ Hé
: 9440423079

Á|ü: ìeTà˝À y˚s¡T|ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
»: ìeTà˝À y˚s¡T|ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î Á|ü‹ yÓTTø£ÿ≈£î eT]j·TT #·T≥÷º ñqï yÓTTø£ÿ\≈£î q÷HÓ

rj·Tì y˚|ü |æ+&ç 2 øÏ̋ À\T eT]j·TT ø±s√“|òü⁄´sêHé 3õ >∑T[ø£\T 40 Á>±. #=|ü⁄Œq
yÓTTø£ÿ yÓTT<ä\T e<ä› 10 ôd+.MT. ˝À‘·T˝À bÕ<äT #·T≥÷º y˚dæ eT{Ïº ø£|æŒ ‘˚*ø£>± ˙s¡T
ô|{≤º*.

3. ¬s’‘·Tù|s¡T: bÕ+&ÉTs¡+>±sêe⁄, Á>±eT+ : X‚]bÕ …̋+, eT+&É\+: yÓTT>∑\÷ÔsY, õ˝≤¢: |ü•ÃeT
>√<ëe]. bǫ̀ Hé: 9110340965

Á|ü: ø=ã“]˝À Ä≈£î\ô|’ ‘Ó\¢ì e\j·÷\˝À ‘Ó\¢<√eT Ä•+∫q~. ìyês¡D ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
»: ø=ã“]˝À dü]Œ˝≤ø±s¡ ‘Ó\¢<√eT ìyês¡D≈£î y˚|ü q÷HÓ (10000 |æ.|æ.m+.) 1 $T.©

eT]j·TT düsYŒ¤ 10 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£\T|ü⁄ø=ì Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+ |üP]Ô>±
‘·&ç#˚̋ ≤ |æ∫ø±Ø #˚j·÷*. m≥Te+{Ï ÁøÏ$T dü+Vü‰s¡ø£ eT+<äT\T ‘√≥\˝À |æ∫ø±]
#̊j·Tsê<äT.

5. ¬s’‘·Tù|s¡T: _+– #·+Á<äyÓ÷Vü≤Hé, Á>±eT+ : >√XÊq|ü̋ …¢, eT+&É\+: &√Hé, õ˝≤¢: q+<ë´\.
bǫ̀ Hé : 9491118604.

Á|ü: e+>∑˝À Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+˝À s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?
»: e+>∑̋ À |ü#·Ã<√eT ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j̊T{Ÿ 2 $T.©. ̋ Ò<ë |òæÁb˛ì Ÿ̋ 2 $T.©. ̋ Ò<ë mdæù|ò{Ÿ

1.5 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{Ï‘√ ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ |æ∫ø±Ø #d̊üTø√yê*.
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6. ¬s’‘·Tù|s¡T: Áo<ÛäsY, Á>±eT+ : q&çeT÷s¡T, eT+&É\+: j·÷<äeTÁ], õ˝≤¢: ∫‘·÷Ôs¡T. bǫ̀ Hé:
9000534571

Á|ü: e÷$T&ç |ü+&É¢ô|’ eT+>∑T @s¡Œ&ÉT‘·Tqï~. ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?

»: e÷$T&ç̋ À ‘˚HÓ eT+#·T |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+#·&É+ e\q @s¡Œ&É¶ eT+>∑T ìyês¡D≈£î
Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.3 $T.©., ø±s¡“+&ç»yéT 1 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ eT+#·T˝≤
|ü&˚ $<ÛäeTT>± |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

8. ¬s’‘·Tù|s¡T: mdt.∫qï n\÷¢] ¬s&ç¶, Á>±eT+ : >∑&É¶MT<ä|ü*¢, eT+&É\+: d”‘êsêeT|ü⁄s¡+,
õ˝≤¢: HÓ\÷¢s¡T. bǫ̀ Hé : 9533143878

Á|ü: e] yÓqTï\˝À ‘ê\T –+»\T @s¡Œ&ÉT‘·THêïsTT. ìyês¡D #Ó|üŒ>∑\s¡T?

»: e]˝À ø±+&É+ ‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ø√¢sê+Á‘·ì*Áb˛˝Ÿ 0.3 $T.©. Ò̋<ë ø±sêº|t
ôV’≤Á&√ø√¢¬s’&é 2 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

7. ¬s’‘·Tù|s¡T: ùwø˘ nMTsY u≤cÕ, Á>±eT+: yÓTT>∑\÷¢s¡T, eT+&É\+: bı<ä\≈£Ls¡T, õ˝≤¢:
HÓ\÷¢s¡T. bǫ̀ Hé : 9440423079

Á|ü: Á|ü‹Ô˝À Ä≈£î\T mÁs¡>± e÷s¡T‘·THêïsTT. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

»: Á|ü‹Ô̋ À yÓT^ïwæj·T+ <Ûë‘·T ̋ À|ü+ dües¡D≈£î yÓT^ïwæj·T+ dü̋ ÒŒ¤{Ÿ 10 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T
˙{ÏøÏ ø£*|æ yÓTTø£ÿ\T |üP]Ô>± ‘·&ç#˚≥≥T¢>± 5 s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø
#˚düTø√yê*.

10. ¬s’‘·Tù|s¡T: $|üŒs¡¢ sêeTj·T´, Á>±eT+ : uÛÑ÷eTq|ü̋ …¢, eT+&É\+: <=qø=+&É, õ˝≤¢: Á|üø±X̄+.
bǫ̀ Hé : 9398608828

Á|ü: u§bÕŒsTT˝À  ø±j·T\ô|’ |æ+&çq*¢ Ä•+∫q$, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

»: u§bÕŒsTT˝À |æ+&çq*¢ ìyês¡D≈£î nC≤&çs¡øÏºHé (3000 |æ.|æ.m+.) 3 $T.©. Ä‘·s¡Tyê‘·
5 s√E\≈£î Áb˛|òæH√bòÕdt 2 $T.©. ̋ Ò<ë ø√¢]ô|’]bòÕdt 2.5 $T.©. ̋ Ò<ë mdæù|ò{Ÿ 1.5 Á>±.
Ò̋<ë &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T.©. eT]j·TT õ>∑Ts¡T |ü<ës¡∆+ 0.5 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ

ø£\T|ü⁄ø=ì 7 s√E\ e´e~Û‘√ 2-3 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

9. ¬s’‘·T ù|s¡T: X¯s¡‘Y, Á>±eT+ : uÀHê\, eT+&É\+: *+>±\, õ˝≤¢: yÓ’.mdt.ÄsY. ø£&É|ü. bǫ̀ Hé :
7330973351

Á|ü: Nì |ü+≥˝À m–πs ù|qT Ò̋‘· ø=eTà\ ∫>∑Ts¡¢ô|’ >∑T+|ü⁄\T>± ñHêïsTT. ìyês¡D≈£î @$T
|æ∫ø±Ø #˚j·÷*?

»: Nì |ü+≥˝À m–πs ù|qT ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j˚T{Ÿ 2 $T.©. Ò̋<ë Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.25
$T.©. ̋ Ò<ë <∏äjÓ÷$T<∏ëø£‡yéT 0.3 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ yês¡+ e´e~Û‘√ ¬s+&ÉT
kÕs¡T¢ ø=‘·Ô ∫>∑Ts¡T¢ e#˚Ã≥|ü⁄Œ&ÉT Ò̋<ë ø=eTà\ô|’ |ü⁄s¡T>∑T >∑eTì+∫q yÓ+≥H˚ |æ∫ø±Ø
#̊j·÷*.
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düMTø£è‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ëìøÏ ¬s’‘·T\T ‘·s¡#·÷ n&çπ> Á|üX¯ï\T
1) ¬s’‘·T ù|s¡T: düTπswt,  Á>±eT+ : ø£~],  eT+&É\+: ø£~],

õ˝≤¢: ldü‘·́ kÕsTT,  bǫ̀ Hé HÓ+ãsY: 9701601355.
Á|ü: y˚s¡TX¯q>∑ |ü+≥ y˚j·÷* nqT≈£î+≥THêïqT. $‘Ô̊

düeTj·T+ eT]j·TT y˚T˝…’q s¡ø±\qT ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?
»: y˚s¡TX¯q>∑ |ü+≥qT ñ

‘·Ôs¡ø√kÕÔ ÁbÕ+‘·+˝À
pHé eT]j·TT p …̋’
HÓ\˝À¢ eT]j·TT sêj·T\
d”eT ÁbÕ+‘·+˝À p …̋’
qT+&ç Ä>∑wüßº 15 es¡≈£î
$‘·TÔø√e&É+ eT+∫~.
ø£~] 6, ø£~] 9, ø£~]
Ò̋bÕøÏå, <Ûäs¡DÏ, Hêsêj·TDÏ s¡ø±\T y˚T …̋’q$.

2) ¬s’‘·T ù|s¡T: düT<˚wt, Á>±eT+: >∑T&çã+&É, eT+&É\+:
>∑T&çã+&É, õ˝≤¢: Áo dü‘·́ kÕsTT, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
7671831669.

Á|ü: yÓTTø£ÿC§qï $‹Ô 20 s√E\T nsTT´+~. ø£\T|ü⁄
ìyês¡D≈£î @$T |æ∫ø±Ø #˚j·÷˝À ‘Ó\|ü+&ç?

»: yÓTTø£ÿC§qï |ü+≥˝À ø£\T|ü⁄ ìyês¡D≈£î f…+uÀÁ{ÏjÓ÷Hé
115 $T.© G nÁ{≤õHé 400 Á>±. #=|ü⁄Œq mø£sêìøÏ
200 ©≥s¡¢ ˙{ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

3) ¬s’‘·T ù|s¡T: sêCÒwt ≈£îe÷sY, Á>±eT+: ñs¡eø=+&É,
eT+&É\+: nq+‘·|ü⁄s¡+, õ˝≤¢: nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé
HÓ+ãsY: 9704595061.

Á|ü: ÄeTT<ä+ |ü+≥ y˚j·÷* nqT≈£î+≥THêïqT, u…≥º
|ü]dæú‘·T\qT ‘·≥Tºø=H˚ s¡ø±\T #Ó|üŒ>∑\s¡T ?

»: ÄeTT<ä+˝À &ç.dæ.ôV≤#Y. 177 eT]j·TT ◊.dæ.ôV≤#Y. 66
nH˚ dü+ø£s¡ s¡ø±\T u…≥ºqT eT]j·TT m+&ÉT ‘Ó>∑T\TqT
‘·≥Tº≈£î+{≤sTT. dü÷{Ï s¡ø£+ øÏs¡DY uÀ&çø±j·T\ e\¢
ã÷E ‘Ó>∑T\TqT eT]j·TT u…≥ºqT ‘·≥Tº≈£î+≥T+~.

4) ¬s’‘·T ù|s¡T: j·T+.Hêsêj·TD,  Á>±eT+: sê|ü]Ô,  eT+&É\+:
|æsƒê|ü⁄s¡+, õ˝≤¢: ø±øÏHê&É,  bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
9866603818.

Á|ü: $TqTeTT |ü+≥˝À Ä≈£î\T |üdüT|ü⁄ s¡+>∑T˝ÀøÏ
e÷s¡T‘·THêïsTT, ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç ?

»: $TqTeTT˝À |ü̋ ≤¢≈£î ‘Ó>∑T\TqT yê´|æÔ #˚ùd ‘Ó\¢<√eT
ìyês¡D≈£î &Ó’$T<∏√j̊T{Ÿ 2 $T.©. ̋ Ò<ë Ábıô|òH√bòÕdt 1.5
$T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ ø£*|æ yês¡+ s√E\

e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.
5) ¬s’‘·T ù|s¡T: sê<Ûë kÕ«$T,  Á>±eT+ : bÕ‘·÷s¡T,  eT+&É\+:

$&É|üqø£\T¢, õ˝≤¢: nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+ãsY:
8008946165.

Á|ü: H˚πs&ÉT˝À ø±j·T\T sê*b˛‘·THêïsTT. ìyês¡D ‘Ó\|ü+&ç?
»: Hπ̊s&ÉT˝À ø±j·T\T sê\≈£î+&Ü ìyê]+#·T≥≈£î õã“]*¢ø˘

j·÷dæ&é 6 Á>±. #=|ü⁄Œq 100 ©≥s¡¢ ˙{Ï̋ À ø£*|æ 15
s√E\ e´e~Û‘√ ¬s+&ÉT kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

6) ¬s’‘·T ù|s¡T: ø=e÷à ‹s¡TeT\ Á|ükÕ<äT, Á>±eT+:
u§õ®yê]|ü̋ …¢, eT+&É\+: ¬s’̋ Ò« ø√&É÷s¡T, õ˝≤¢:
nqïeTj·T´, bǫ̀ Hé HÓ+: 9959870619.

Á|ü: >√+>∑÷s¡˝À Ä≈£î ‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$. @$T
|æ∫ø±Ø #˚j·÷˝À ‘Ó\T|ü>∑\s¡T?

»: >√+>∑÷s¡̋ À Ä≈£î ‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î nC≤&çs¡øÏºHé
(3000 |æ.|æ.m+.) 3 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ
yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√ 2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

7) ¬s’‘·T ù|s¡T: >∑+fÒ y˚DT>√bÕ˝Ÿ, Á>±eT+: >√XÊq|ü̋ …¢,
eT+&É\+: &√Hé,   õ˝≤¢: q+<ë´\,   bǫ̀ Hé HÓ+:
9494802021.

Á|ü: ∫≈£îÿ&ÉT˝À |üP‘· ‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T\T Ä•+∫q$, ìyês¡D
#Ó|üŒ>∑\s¡T?

»: ∫≈£îÿ&ÉT˝À |üP‘· ‹H˚ |ü⁄s¡T>∑T
ìyês¡D≈£î |òüP¢u…+&ÉyÓTÆ&é 0.3
$T.©. Ò̋<ë ø√¢sê+Á≥ì*Áb˛˝Ÿ
0.3 $T.©. Ò̋<ë ôd’ŒH√kÕ&é
0.3 $T.©. Ò̋<ë Ábıô|òH√bòÕdt
2 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ˙{ÏøÏ
ø£*|æ yês¡+ s√E\ e´e~Û‘√
2 kÕs¡T¢ |æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*.

8) ¬s’‘·T ù|s¡T: MTsêe‘·TÔ Hê>±s¡T®q,  Á>±eT+: m\>∑\e+ø£,
eT+&É\+: u…fi¯ó>∑T|üŒ, õ˝≤¢: nq+‘·|ü⁄s¡+, bǫ̀ Hé HÓ+:
9000057066.

Á|ü: Ks¡÷“»˝À Ä≈£î\ n&ÉT>∑T uÛ≤>∑+˝À s¡dü+ |”̋ ÒÃ |ü⁄s¡T>∑T\T
Ä•+∫q$. ìyês¡D #Ó|üŒ+&ç ?

»: Ks¡÷“»˝À ‘Ó\¢<√eT eT]j·TT |ü#·Ã<√eT ìyês¡D≈£î
<∏äjÓ÷$T<∏ëø±‡yéT 0.2 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ
|æ∫ø±Ø #˚düTø√yê*. |üdüT|ü⁄ eT]j·TT ̇ * s¡+>∑T õ>∑Ts¡T
n≥º\T mø£sêìøÏ 20 #=|ü⁄Œq neTs¡TÃø√yê*.
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.

.
|ü+≥ yÓ’$BÛ´ø£s¡D˝À q÷‘·q ˇs¡e&ç ..

¬s’‘·T\ düŒ+<äq

yÓ’. Hê>∑j·T´
á<äs¡ Á>±., eTT+&É¢eT÷s¡T

eT+., Á|üø±X¯+ õ˝≤¢,
bǫ̀ Hé :

9948507028.

qTe⁄«\ |ü+≥˝À ù|qTã+ø£ ìyês¡D≈£î Ç$T&Üø√¢Á|æ&é 0.3 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ
|æ∫ø±Ø #̊XÊqT. |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ #ê˝≤ es¡≈£î ‘·–Z+~. dü\Vü‰ Ç∫Ãq ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+
yê]øÏ Hê ø£‘·»„‘·\T.

õ. $. yÓ+ø£≥
dü‘·́ Hêsêj·TD

sê»>√bÕ\|ü≥ï+,
ô|<ë›|ü⁄s¡+ eT+.,

ø±øÏHê&É õ˝≤¢. bǫ̀ Hé :
9666748100.

u…+&É |ü+≥˝À ø±j·T‘=\T#·T |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ◊.dæ.dæ. dæã“+~ dü\Vü‰ ẙTs¡≈£î Ábıô|òH√bòÕdt
2 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ yÓTTø£ÿ\T ‘·&ç#̊≥≥Tº |æ∫ø±Ø #̊XÊqT. |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ #ê˝≤
es¡≈£î ‘·–Z+~. ◊.dæ.dæ øÏ <Ûäq´yê<ë\T.

ùwø̆ U≤<äsY u≤cÕ
ÁãVü≤àdüeTTÁ<ä+,
ø£DÒø£\T¢ eT+.,
nq+‘·|ü⁄s¡+
õ˝≤¢, bǫ̀ Hé :

9704425265.

Á|ü‹Ô |ü+≥˝À u…≥º |ü]dæú‹ì ‘·≥Tºø√e&ÜìøÏ bı{≤wæj·T+ HÓ’ÁfÒ{Ÿ 10 Á>±. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ
ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚XÊqT. |ü+≥ u≤>∑T+~. ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ dæã“+~øÏ <Ûäq´yê<ë\T
‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïqT.

•yê ¬s&ç¶,
ô|eTà&É Á>±.,

sêj·T#√{Ï eT+.,
yÓ’.mdt.ÄsY. õ˝≤¢ bǫ̀ Hé :

8790565879

mÁs¡qï
düT\πø],

øö‘êfī+ eT+.,
ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢,

bǫ̀ Hé :
9908301001.

$T]Ã˝À q\¢‘êeTs¡ |ü⁄s¡T>∑T\ ìyês¡D≈£î |òæÁb˛ì˝Ÿ 2 $T.©. eT]j·TT nC≤&çs¡øÏºHé (10000
|æ.|æ.m+.) 1 $T.©. #=|ü⁄Œq ©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #˚XÊqT. |ü⁄s¡T>∑T ñ<Ûä‹ #ê˝≤ es¡≈£î
‘·–Z+~. ◊.dæ.dæ dæã“+~øÏ Hê <Ûäq´yê<ë\T.

_+– es¡TDY
>√kÕq|ü̋ …¢ Á>±.,

&√Hé eT+., q+<ë´\,
bǫ̀ Hé :

9494142907.

◊.dæ.dæ yês¡T #Ó|æŒq≥Tº e÷$T&ç̋ À f…+ø£ |ü⁄s¡T>∑T ìyês¡D≈£î ô|ò+‹j·÷Hé 2 $T.©. #=|ü⁄Œq
©≥s¡T ̇ {ÏøÏ ø£*|æ |æ∫ø±Ø #̊XÊqT. Ç‘·s¡ |ü+&É¢̋ À á \ø£åD≤\T ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT. |ü+≥ u≤>∑T+~.
ø£‘·»„‘·\T.

düMTø£‘· ¬s’‘·T düe÷#ês¡ πø+Á<ä+ yês¡T Ç∫Ãq dü\Vü‰ Á|üø±s¡+ øÏ̋ À ẙs¡TX̄q>∑ $‘·ÔHêìøÏ 1 Á>±.
f…ãT´ø=qCÀ Ÿ̋ eT]j·TT 2 Á>±. Ç$T&Üø√¢Á|æ&é #=|ü⁄Œq ø£*|æ $‘·ÔqX̄ó~∆ #̊dæ Hê{≤qT. Ç+‘·es¡≈£î
m≥Te+{Ï |ü⁄s¡T>∑T\T ‘Ó>∑Tfīófl ̋ Ò≈£î+&Ü |ü+≥ u≤>∑T+~. yê]øÏ Hê n_Ûq+<äq\T.
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ñ‘·ÔeT ùde\+~düTÔqï ÄsY._.¬ø. dæã“+~

X‚cÕsêe⁄,
n<ä›+øÏ (n), n<ä›+øÏ,

u≤|ü≥¢

_. Hê>∑\øÏåà,
ñ+Á&Ü»es¡+, ẙ*yÓqTï,

‘·÷s¡TŒ >√<ëe]

m+. düMTHê,
dü+>∑düeTTÁ<ä+, >∑TÁs¡+ø=+&É

nqïeTj·T´

{Ï. ‘·T\dæ,
≈£îø£ÿ\|ü*¢, j·÷<äeTÁ],

∫‘·÷Ôs¡T

¬ø. nì˝Ÿ ≈£îe÷sY
C≤&˚s¡T, >∑+>∑es¡+ eT+.,
n\÷¢] d”‘êsêeTsêE

_.Vü≤s¡¸ nbÕŒsêe⁄,
u≤≥ »+>±\ bÕ˝…+,
düã“es¡+, nqø±|ü*¢

m+.ø£wüíy˚DÏ,
 ̌ +{Ï$T<Ó›, ø£fi≤´D<äTs¡Z+,

nq+‘·|ü⁄s¡+

$.kÕsTT≈£îe÷sY,
uÒ‘·y√\T, >∑T&çyê&É,

ø£cÕí

m.düTeT‹,
>∑÷&É÷s¡T, >∑÷&É÷s¡T,

ø£s¡÷ï\T

_.wüs√ì,
|üdü\|üP&ç, sêj·Tes¡+,

ø√qd”eT

|æ. e÷DÏø£́ sêDÏ,
nôVA_\+, Äfi¯¢>∑&É¶,

q+<ë´\

j·TT.k˛ìj·÷,
»+>±¬s&ç¶>∑÷&Ó+, »+>±¬s&ç¶

>∑÷&Ó+, @\÷s¡T,

mdt.πøåÁ‘·bÕ Ÿ̋,
uÛÑ\T¢ø£yê]bÕ …̋+,

ø±≈£îe÷qT, >∑T+≥÷s¡T

ÁãVü≤àHêj·TT&ÉT,
mdt.nqïes¡+1, ‘·Tì,

ø±øÏHê&É

ˇ. düTuÛ≤wæDÏ,
ãT&É+>∑T+≥, ø±e*,

HÓ\÷¢s¡T

$.yÓ+ø£fÒwt Hêj·Tø˘,
>∑]y˚Tø£\|ü*¢ , sêeT–],

Áo dü‘·́ kÕsTT

õ.Áù|eT≈£îe÷],
<ä]Ù, <ä]Ù,
Á|üø±X̄+

mdt. •e,
øÏ+‘·*, bı+<ä÷s¡T,

Áoø±≈£îfī+

mdt.nqï|üPs¡í<̊$,
bı+<äT>∑\, yÓTÆ\es¡+,

mHé.{Ï.ÄsY.

õ.Á|ü‘ê|t ≈£îe÷sY,
e÷#·s¡¢, e÷#·s¡¢,

|ü̋ ≤ï&ÉT.

 ¬ø.uÛ≤s¡‹,
Ms¡|òüT≥º+, Ms¡|òüT≥º+
bÕs¡«r|ü⁄s¡+ eTq´+

ÄsY. uÒ;,
mHé.yÓTÆ<äT≈£Ls¡T, yÓTÆ<äT≈£Ls¡T,

yÓ’mdtÄsY.

mdt.<Ûäs¡àsêE,
ÄøÏM&ÉT4, ÄøÏM&ÉT,
|ü•ÃeT >√<ëe].

õ.|ü$Á‘·,
 |æ#êÃ≥÷s¡T, ø£s¡÷s¡T ,

‹s¡T|ü‹.

õ.Ádüe+‹,
;ÛeTTì|ü≥ï+, ;Û$T*,

$XÊK|ü≥ï+

&ç. |ü⁄D´e‹,
 >=\¢|ü*¢, u§_“*,
$»j·Tq>∑s¡+

pHé HÓ\ $CÒ‘·
ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢ e´ekÕj·÷~Ûø±] Á|ü<∏äeT+
2023 y˚T HÓ\≈£î >±qT sêÁwüº+ ˝Àì 26 õ˝≤¢̋ À¢

ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢ e´ekÕj·÷~Ûø±]
|æ. \*‘ê es¡\øÏåà

Á|ü<∏äeT kÕúq+˝À ì*∫q õ˝≤¢ e´ekÕj·÷~Ûø±]øÏ ñqï‘ê~Ûø±s¡T\T,
düVü≤#·s¡T\T n_Ûq+<äq\T ‘Ó*bÕs¡T.

ø±øÏHê&É õ˝≤¢ e´ekÕj·÷~Ûø±], mHé. $»jYT≈£îe÷sY
~«rj·T kÕúq+˝À ì*#ês¡T.

|æ. \*‘ê es¡\øÏåà
ø£s¡÷ï\T õ˝≤¢ e´ekÕj·÷~Ûø±]
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Á{≤ø£ºsY ñ‘·ÔeT |üìrs¡T≈£î ÇM ∫{≤ÿ\T..!
m≈£îÿe |üesY, ‘·≈£îÿe ãs¡Te⁄ ñqï  Á{≤ø£ºsY nsTT‘˚ H˚\ ≈£î+>∑Tu≤≥T ‘·>∑TZ‘·T+~. n˝≤π> eTT+<äT≈£î ø£<ä\&ÜìøÏ
‘·≈£îÿe ã\+ nedüs¡eTe⁄‘·T+~. (m≈£îÿe ãs¡Te⁄+fÒ |üìrs¡T u≤>∑T+≥T<äH˚~ nb˛Vü≤ e÷Á‘·y˚T).
ô|<ä› π>s¡T¢ yê&É&É+ e\¢ y˚>∑+ ô|s¡T>∑T‘·T+~. ÄøÏ‡ Ò̋≥sY ‘·–Z+#·&É+ e\¢ Ç+õHé y˚>∑+ ‘·–Z ˝≤>∑T&ÉT ã\+
yÓTs¡T>∑sTT, &ûõ Ÿ̋ $ìjÓ÷>∑+ ‘·>∑TZ‘·T+~. Bìe\¢ Á{≤ø£ºsY y˚>∑+ ô|s¡>∑&É+ ‘√ bÕ≥T ˝≤>∑T&ÉT ã\+ ô|]–
ìπs›•+∫q |üì ‘·≈£îÿe düeTj·T+, &ûõ Ÿ̋ ‘√ eTT>∑TdüTÔ+~.
yÓqTø£ f…Æs¡T¢ m≈£îÿe yê´dü+, yÓ&É\TŒ ñ+&˚̋ ≤ m+#·Tø√yê*. ‘·–q+‘· >±* |”&Éq+ ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*.
f…Æs¡¢ ô|’q <ësê\T n]–b˛‘˚ eT∞fl y˚sTT+#·Tø√yê*.
Á{≤ø£ºsY |üesY, eT{Ïº s¡ø£+ ã{Ïº |üìeTT≥Tº ôd’E m+#·Tø√yê*.  30-35 ôV≤#Y.|æ Á{≤ø£ºsY  9 ˝Ò<ë 11 |ü\ø£\
ø£*ºy˚≥sYqT yê&Ü*. 1.3 ˝Ò<ë1.4 π>sY, n˝≤π> 2 |ü\ø£\ ¬sø£ÿ\ Hê>∑*ì, 1.2 π>sY e<ä› $ìjÓ÷–+#ê*.
ÇdüTø£ H˚\˝À yê&çq|ü⁄Œ&ÉT #·Áø±\ >±* |”&Éq+ ‘·≈£îÿe ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*.  n˝≤π> Á{≤ø£ºsY ≈£î ãs¡Te⁄\T
‘·–*+#·sê<äT.
kÕ<Ûës¡D+>± 2 wd Á{≤ø£ºs√¢ 30-35% ãs¡Te⁄qT eTT+<äT uÛ≤>∑+˝À, 65-70% ãs¡Te⁄ yÓqTø£ uÛ≤>∑+˝À
ñ+#·T‘ês¡T. n+<äTe\¢ M Ÿ̋ dæ¢|t 10-15% ‘·|üŒìdü]>± ñ+&Ü*.  ˇø£y˚fi¯ n~ $T+∫‘˚ yÓqTø£ #·Áø±\≈£î
ãs¡Te⁄\T ‘·–*+#ê*. ˇø£y˚fi¯ dæ¢|t 6-7% ø£Hêï ‘·≈£îÿe>± ñHêï ‘·–*+∫q ãs¡Te⁄ ‘·–Z+#ê*.
Ç+õHé, Ç‘·s¡ uÛ≤>±\qT ‘·s¡#·T>± dü]#·÷düTø√yê*. msTTsY ø°¢qsY  X¯óÁuÛÑ|üs¡#ê*. πs&çj˚T≥sY eT÷‘· dü]>±

Ò̋ø£b˛‘˚ düeTdǘ \T ekÕÔsTT. bı\+ |üqT\T |üPs¡ÔsTTq ‘·s¡Tyê‘· Á{≤ø£ºsY qT X¯óÁuÛÑ+>± ø£&ç–, ÄsTT Ÿ̋ ‘√
‘·T&Éyê*.















&Ü. m. nXÀø˘ ≈£îe÷sY
&Ü. mHé.{Ï.ÄsY. e´ekÕj·T Ç+»˙]+>¥ ø£fi≤XÊ\,

u≤|ü≥¢


